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པས་བ ྒ སྒྲབཔའིཐབསྐ་ཆམ་ཚོའིཐོགརེས་གནད་དདབཅས་པ་འདེདདགའི་དཔལ་གཏེདཤསྱ་བབ་བཞུགས་སོ། ྣ དེ སཔ 


(༣༠༨༠༦༩༦༣༣༣ལ༣༧༢༩༢༡༠༢༢༦༢༢༢༥༦༢༢༢༦༢༦༥༢༢༢༠ ༥ །༣༣༣༣༢༣༠ 


ཅོ ོངྷ་སཱགསྦྲ་གབཅིང། །ཉྱིན་དྲབས་ 
།ནམོཿདཛྲ་ལྦ་ཌཱཾ། བྲི ] བྲིས་པ་མིག་ལ་བདུཿ རཔ །འུ འབུགགམས་ལསྦ་བ་ བེ ཉིས གོ སཔ 


བླས མཾ ད་པ། །ཡི་དྲན། ལྷོ སྦྱརམཚཱའ རེ རྲ ངཱ ནཾ པིས འགོག ་ལ་ཕན་པན་ 
དྭ བ། 
དེམ ས་གཅག་ཏུའཆད་ ' པ 


ཤླུགས་པས །རྣམ་དག་འར་ མེད་པའི 
མཿ ཐྲ ` 





® 


] །འདོད་པ་རྣམས་ལ་གཟུང་བདབན་བྲིས་བཞིའདི་ལྟར། བྲེ སའ འ་འ ཌི ཟླ་གམ མདུནདུ་མ ན་རས 
ད་་ཉེབདེབའི་ནནཔ་ྲམ།ཞས། ༣ སྤད་ཏཱཾག་གས ཨས་མ་གདུས་གའཁོདདངབཅ་པྲམ པམདྷྱིནས་མཁན་ ཡིདྱས་སྨྱནདྲེས་ཁ། སྙན་ཏྲད། 
' མཚོག་གསུམ་ལ་བདག་ སྐར །སྡིག་པཐམསཿད་སས ཧ་ན 













| , ༦ ་ 


གེ་ལྔ་རིས་ཡི་ད་། སས་བ 
གཟུད་། །སེདསྦྱ་ཆས་ཚེས་དདཆོགས དདམོག་སྔ་མཆོག་ ་ལ། བ་བདག ས་དག དདགཞན་ན་ཉི་དབབླསའིི 






བསྐྱེད་པར དད་སེམས གམས་ཅནླམསདབདག་གི་ཟ གག བཱ ན་ཡིད ཟོལ 
ཏ རུབ ཅྱི ོ༔ རོིི་ ` ཞུ གིགས ཆུ 
དིལས་བཅོ ཨ་ལ ཤུ་གདནྷ་ཧི་ེདད་ 

གསུམ་གསོའོདརི་ ང་ ་ རྨུས + ་ གཡོ ལློ 





ཇེ 


























རརར ིས་ རོམ ྲགི|ིྲི་ 
བུདདབ་ུ།ཚགས་ག་འྱུབ། ། ་ ངེ འགཔ 

ཁྲ། ཟླ་གསབྱས། འདད ེས།0 རླ 
ལ་ཡི བ་དབད། པད པ་ལས། ཟླ་བྲ་ལ་ཌྭ འབྲ རསསཤབ་ 
བཙོམ་ལུབུམཚན་དཔེསམ ཇོས་པ་ཤིནྟཏུགི་ཞོ་ བྐདགའདལ་མའི , ཡའ 
ྒ ལ་བཞུ་ ས་པ། གཡསསྲུ་བམས་པ་གསནམདོག་ར་ཡབ་དང་ཀུཤད། གཡནདྭ་སུནདས་གབགསད་ཀ་ 









འ་ཡོ དྭུསྒྲ་སུ།་ 


ཨལ གྷ སི ལྱིངཾ། ཤཝ། སྲིདདངདནའྲ་སོས་དྲུབནམས་ལ། 
ཀླ གས་པ 


"བཞོན་ལས་ཁྱདཔ་ནི། རཱོ ནུདཔའི་ཤོབལས། བ་ལ་ཡི་ག 
་ ད་ད རྔགདན་ དོགས 
ཨྱེལ་ཀླད་གེས་བདུད་བྲཞི་ བརེ་གས་པའྲི་འི་དད་པད་ 
པྨ་བྣསམས་པ། གཉིས་ཀསེམསདཔའིེ འ་བ 














ཐུལམོ་སྦྱརཞིང་། གྲ་མསྭ་དོད་བདང་གཡོན་རྭ་སིས་འཛིན་པ། གསོན་ལོགསྲྲ་སའཕགསམ པགིགམདཀརམོ། ཱ་ཡ་ཐལ་མ་ རཱ ཧིདགཡས་བྲ་འྲ་ཕེད། གཡོ 
བྱིག གསན མག དཱུ སོ་ག གནས་ལ ཟླདགཅགངོ། རམ རཾེི བཟླི ་ ྦ 
ད། ་ཉྷ་ ། སྔགས: ^ །འུཿ ད ཀྲ ཡ་པ © 

ཨཱཾ : ` གན་བོའི་སྨྲ ཌཙི་གབཞའིད ག དསན བུ་བརག་ཆུལ་ བཿ ། 


: ་ བྲས་བླད་། ཨཝསྭ་ཐཱ མག རི ལས་བ ནའདས་འཇིགྱུཏྲུན་དབདྱཔ གསཁའ 
ལྒ སྐ ་ གོ ཐུས ` ་ ཏུ ཟུག དཔས་བརན ཅི ནི འོག ཕྱག་ལས 


རཾ 


རྱ་གབ 


།བཾ་བྲོའ་བཞིན། 
འརགཉན་མགན་ 





_ སེལ་མ་དང། གཡོ ལོརཾསྭདྤ་སྔགཿསྲོ།༩) །འཛིགཏཾ གས ཤྫྷཔཱ་སཱས། འཛི བརྔཕུགླ་ཟ་བའི་འོད་བྲེལ་བྱུ་རན་ཐམས 
ྦ སྨུ དུ རན་པ། ས་ས ཨོར གླ་ ལམྱ་་ ལེ སའི 
། དིད ་ ག་ལ དགེང བྲ ག་པ ་ ་་་ བྲི 
༧ འབུ ེྱ་ས་གཤེལ གྱིམ དངས་པ ཁྲ ་ གས་འ ངན་པ ལ་པའིསྲབ འྲགས་པའི་ 
གཡས དཀརཔོས། དཀྲིས བའར་ གྲྭ་ས སོ ་ བའིགའདས་ འོལ་བ གུན ་ 
‡ི བ་པའི་བ གཤས འདོ འད་ཅིྲ་གི་ིཞདབཞིགག་གགས་ སནནས་པདའབབ །ས་རི་སཧ་ 













ཏཾ ༄༅། ན་ཞིག འགས་པདདདོམཛོདཔ། གཤིས་པ་བགེདའཕྲད། གསུམ་བདན་སྤོད་ལ་ གནས་པའི་སྐམས་ཅནལ་ དགེ 
ཾ བ་པ རི ་པ་དདའི་དྭགས་ནག་པོའ་པགས་པ་དང་དིལ་བྱ་སྩིབགསབསམས་ཀ། སེངག དང་ནམམཁའདདུད་བུབ་འཇུབ། ་གྲི་ཐག་པ་ལ་ སཱ་ཡདདུག་པན་བ 
ཀ གདནརླུད་མེ་ནུ་སའ སས་ུ་འདོ (༡༩) །འཇིགཉིནགསུམ་དངདིདཔའི་འཇག་ཏནདས་ཕུགགསབཟས་ཞི། སཱིང་གན་ཨོ་དམར་པོད་ཡོངས་སྤུ་ཚད་པའྲི་དི། དསད 
་ེ དབཞིན་གགདས་བའད དཔགཨེདམཆོད དྭསནླདངས་པར་བནོ 'ལབཞུགས་བྲ་ནམས་ ཡོངས་སྤུ་བུར་པའི་འཇིག་ཏེན དབདུག་ ཡན་བགཐམསྲ་དཆགས་ པྲི་རན་ ལའི 
ལུ་གནྙིག་ཕྱ་ ཕྱག་གཉིས་སྒྱནག ཨ་པ་རལ་པོའ་ བཤུས ན་པའི ཞགས་པ ཕྱགན་བསྣམས་པོ། རྒྱན་ཁྱིས་བརྒྱན ནྡོརྦིསིལྭ་གདགེས་ས་གངུ་ཨ་པོ་འླག 
སྣཆོགས་པའི་སྤལ ལ་པ་ཁྱ་གད་པར །ཱཾཿབྲཱ་ཡི།༩༤། ིག་ཡུ་བ་བྲོས་བསའ། སྐན་ཅིགགིས རྗཾ་བཅུན་སྤྱན་་ 













ཤཾ གཉིསྱཀཞགས་པས་བཅངས་ གདན་ལ་བཞུགས་ཤིད་ 













རས་གཟཾགས་དབངྱ་ཐཱ༔ ཛི །དམར་པོ་ ཏི བདོམ བརྒྱན ཅཱ སྲ དྲང་པ་གཉིས།ཞུགས་བྲ་ཝུགསྱཀུ། འོག གྒོ་མགཉིས་མདའ་གཞུ 


་་ 








ལ་སྐརདོ་བིེ ཀློབ་ཨྲ་མུ་ཀྲསྭ་དན དྭཐཱ་འ ཤམྨ་ནཱ་ཡ་ ཐྲ (0༥) 
མི ཧཱིཿདམེརཔམཾས་པད་ དམར། དི ` ཡས ཟུ ངུ ་བགས་ོ་ྱ་ ་ དདས་ གྲུས་ པ 
པཿ གཉིས་ག ན་དད བོ ་ དཾ གཡས་གས་བར་ཛད་པ་ས ཟླ བལགཔ་ ` །འདྭསྣ་སྐུམདག་སན་ 


བརྐལ་པའོ་ ླཀ ི་ ་ གས་བ སར ི་ ཨེ 











་བ་ གས་གིས ྲཀ ་ 


དུལ ༦ ཡཱ ཤཱ ངོ ཆ་བ 
ཞག ཁཾ གདེར ཚི འོ བདའོ ` ངེ རོ ཟོབ ཅཱ 
པིག ཁ ཱ གདམ 


སྒ ཕེད གི ་ང་ 
ྦ ཟོ འིབ སཔ དིན་པོར། ྫས་བ་ 





























¡± གད་པའིའགས་ཟུས།ངཔིཔས་པ ཕིརསཔུའིཞ། 
ནཿ བའི 








རློད ༠ དོལརྡོ་ལ་་དོནོཡོདྱ་ལཱགས། ས་གོ །ཅུག་གཞིའི་གཡསྣ་ལུགསྱ་ཆུདནོརུ། གཡོན་ཞགས་པདདབླད། ཆུན་དམར་པོས་བྱསན་ ནག་གི 


པོ་ལསྐ་རྨ་སགཾན་བསལ་པའི་མདད་ཏི་མྭ་འབའ་བ་ 


་ བོས་བའི་ཉོོ་པན པན་ཅན། ག་ཡས་སུ་པད་ཉོ་ལྗའུདམན་པོ་ལས་པྱདྲས་མཚན་པའི་དབུག་པ 
སྒུག པྲ གེདུན་ཏུ་ལ་ཆུད་བུ། ཛ བེ ་གསུས་པྲཅེབ། གགས་པ་དང དང་དང 
༡ བཱི། དེ་ལས་པབ་གཅིགེམ་པལ་པ་དམ་སེདགརབ མཱ 
, བཞོ གཡུས་དལ་བདཛ་གགག་ །ག་མོན་ཨཱཏྤཡ་དང་ཐེད་པ། ག་ཡོནན་པདྨ་ཟཱ་ལཌ་སན་ 


_ དང་ལྷའརྒན་ཁྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་བཞི་གཡསན་པདྨདད་འཕྲེདབ། གཡན་དྱབགགུདཔྱས། 


རྗ། གཡོཿ 
གྲསབ། སྒ སང 


ཧཿ རྨམདོད་ལ་བད་པུ 
རེ །ཨོ་ཌྷ་ཧཱ་ཡཀྱང་ 


སམྨངྦཔྲ དངཔད། ུ་ལྱ་པ་ཡཿ 


ཐ གས་འ སརྦ 


མཅན།ས་་ིས་དོཔ། 


ཛྲལཱྒལ་གྲ་བཏིཏྣིྲཾ་ཤུཾཔ་པཱཏྡཾ9 


༠ གཡསནམ་ཆོག་སྐྱིན། ཅེ རགས་ད ± དདྲ་ལགསྤ་ཀུ། གཡོནན་པད་དམར་དིའབ། གསེན་སྙིི་ཐགས སཱ། ཞགས་པ་དང་གཞུ་། གཞུན་སྣདབཞིན། 
བུསཔ། གཡསན་མཆུག འཕཾངབ། གཡོནན་པད་དམརཞགས་པ་སྩྱིབླུགས།(༡༡] གབའ་པ། ག ག་ཡསན་མཆོག་སྩིན་དང་ 
ཞུགས་པ། ལཿ ད་དོ ་ གྱ ཀྲོ །འཇིགཉེན་གསུམདབདད་བིད་པ་འཕགས་སྱོརུ་བོའི་སྲབཐྦབསཞི། སླིགས སླཐ་ཉེ་ཁྱ་སྐནདབུས་སྭུ་བ་ལས། 
པ ས་པ སོ ་པ། དལས་འོད་འྲ་པོསདོན ཊ་ས་བས་ད་་ད་ལོ༽ ས་རདཔའ ཕགས་པྲ་ངྷུ་གྱ་བིརྭདིབྭཾལཱ་བུ། ཀལ་གཡེག་ཞི་ཏིང་མཛེས་ 
། ཕུགགཡེས པམཱརོག་སྦྱིན། གཡུན་པདྨ། དསད གོས་འཛིན་པ། ། མཤམ་པའེ་སྲབསྤུཀྲིས་པདྨ་ཟ་ལ་བཞུགས་པ། ཤུགསྱ་ཀུ་པ 'འདབ་དམར་པོ་ལྷ་བབ་བཞི། 
མཚམསསུ། ལྭ་མཱ་པཾ་ཀཱོལས་ཟླ་ཧིཁ་སྦྱད་དབུ། །སུ་སབོན་དེདག་གིས་མཚན་པ་ ཡོདས་སྲུ་གུར་པའི་མེར་སྤྱན་མདཀའམོ། ། བདེནྲ་བལ་དྲུ་མུམ་ཀི་ ཀི་སྔན་མཾ་། དདུ་གོས་དཀར་མོདམནམོ། 





སོ དམད་པདྱབོད 
དགག །སེར་ 












པྲ་པྩལ་། ལྟེ་བའྲི་མྲ་འུདྲ་ལྭ་ས་ལི། མྱིའྲི་མྨ་ུད་ལ ཀ་ལའ་འྲ་པེང་བྣརམས སེན་དེའི་འོད་ཟེདྲ་ལུས་ཐམས་ཅད་གདནས་བླས་ མས་ལས་་བུད་ སྩབས། ྦ 

དེདག དེདགནས།ཐགུས་པ། ཛཱ ད་པ་འ བ་མས་དམད་ས་དདེའེ འསྨྲབ་ཐབཾ། པད་བླ' སེདདྲ་ནཔས་འོདྲིའ། ཕེས་དོ ཤོ ཛ་བ བྲས ཧི ། 

¿ གམ་སད་འདས་འཇམ པའི་དབུདསླ་ྭ་པུདག་གསེདྲ་ིམདོག ནན་བསས་ དྲས་དེཔ། བ་ བཤའཔ། འ་བ ཡིས སླེབ ཅན་པ 

ད གས་ཆོས གས་པ། མི་བསྩོད་ད། བིཅོད་པན་ཅན། གཡས ས་པས་ག དབཟདྱ་ཚུནཅིས་མཛྲོས་པྲ་ཚོས བམགཅུདྲ་སད་ གེའི 
ཟྭལམྭཾ་སད་བཾ། ག་ཡོན་ཿ གསས གཤད པྲ་ཐ་བཾ་ཤན་ཏུའཛཾ་ བྱ་པན་བབ་ སྣམསྦཔ་སྦྲ་ཡགྱིས། ཤུ རེ་སྒ་ཀེ་ མཁགྲས་སྲུ་ག་བཞདོ་ 
དངཤི་མའོ་འོད། ཕྱོགས སྣོད་དིན དདཔ་གམེད་དོན་ཡོད དྲ་གུབ་པ། མཚམས་བཞིད་ཧུནམ། མྣཱ་མ་ཀཾ། གོས་དཀད ། བྦྲལམནམས་བཟུགས་ཤེ་ །ཨྭོ་མ་ 











_# ༄༅། །རང་ཏུ་ཝཱ་གཱྲིམཾ་སཱདྷཱ།༢༨), །།ཇམདཔལ་པག་གྱིརལཔོའམ་གེས་དབའཕེལབའི་གཏེ་ཁིསབ་ཐུབསནི། ལྣ་ཚོགས་པདྨ་བའི་སྙེད་དུ། ཟྷིདམནཔོ་ལས་དེབཞི་ནགཤེགས་པ་ཐམས་ཧུད་ 
འགུ་གས་པའིའདྲབདྲ་བུས་ཏེ། དཀདས་ཐིམ་པ་ལས་སྭ། དྲསས་བགས་གདང་འོལ་བདི བད་་ སིྲ་མསཅདའདམདཔྱྱ་ཆལ་པེརབླ་མབས་ཏི 
; །སྐནད་ཉེད་ལུ་ཞུགས་པ་ཡདས་སྤུ་གུ་པ་ལས། བཅམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའ་དྲུ་བདས་ནས། དབྱུ་རྒུན་ཏན་གེས་པའི་བན་སོངམ་ཐུག་པ་བཞིན། ཝགས་ནི་སཁོན་དེཀའོ།༠) །འཇམ་པའོ་དབཔས་༽ 
¦ རལ་བ་ལ་ཕམབཐབསི། ཐི་དོནགནལས། བཅོས་ལན་འདྲས་འཇམ་པའི་དབུངསྐ་ས་མདོག་གསེ་རྱའབྱུ་རན་ཐམས་ཧདྱ་ཉིས་བྱ་མནཔ། རུག་གཡོན་སྲུལ་སནཔབསླ 
 པཾ། གཡས དོལ་བའྲི་སུབས་ཏིས་སེད་གའི་གདནལ་གཟུགས་ང ལ་ག ༧) །འཇྔམདཔལ་ངག་གྱི་རལཔ་ནོཅོཀ་ཁོན་གཉིས་པའི་སྦྲབབྲ ནཾ སིདགའ་ཨཱཿཡས་ཟླ་བ་ལྔ་མ༔ 
ཿ དམརསེརདེའི་འོད་ཀྱིསསམས༦ནི་དོན་མཛོད། དེ་བཞེན་གཤེགས་པ་རྣམས་བསྡུསཏེཐྲིམཔ་ཡོངས་སུ་རྒྱདཔ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདས་འཇམ་པའེ་དབྱངས་གསདྱྱི་མདེག་ 





གཞྭན ཟི སཿ ། ་ སྭ “ཤོན་ ད་ 


དུགབདྲམདཔོ་ དལ ཡ་པ ཡ་་ པའི་བཅོམ །ུགས་པ། ཀྭ པིང ་ཙུདམནཔེ་ །དའབནུ་བུ་ལས 8 
འཾ༢་ག3ཨས་པའ་འཇྔམ་དབྱྤསདང་མ་ ད 
ྲི་ དཾ 7 འཿཐཞི། སྙིད་གེར་ཨཱཿ སཾ བིགས འའ ཧྲ ཨཱ 





དབོ་ནད་བཅོམ་ལནའདས་འཇམ་པའེ་དྲ་བདས་སྙོན་ཀའྱི་བ་བྲ་ལྲདདཀན་བཔླདྨ་ཧས་པའི་ཞ་ལ་ཉན་བཅུ་དྲུག་ལེན་པའི་ཡདཚོ། ཕྱག་གཡསན་མི་ཤེསཔ་མ་ 
༄༅ །དཔ་ཉད་བཅས་ལྨད་ ¡ བཔའ་ ་ངུན་ ཟླ་བ་ཤརླད་ཀའ་པ་ ན་པ ངཱ དབ།།ཡན་པའ་ །བ། སཿ 
སསྭ་པགཅོདཔྲདལཔ་བི ག་ཡོ་བབསཏང་ཡྲ་ ར་བས ཧུན་བམས་ཅདའེས་བྱུརན་པ་ནྲ་བཟའ་དམེར་པོ་ཟུ་དུད་རཊི་ཉད་པཊ 
ཅན་ལ ཀང་གིས་པདུ་དཀརདདྲ་ཐུ་བ་ལུ་བཛུགས་པྲ་བུགས་ཀུནྲ་ཨ་ལས་སྩྱེས་པའེ་འཁིན་ལཅབྲས་བྱནད་འདདབེརྱ་ཅིས་མི་ཤེས་པའི་མུན་པ་འཇོམས་པ། དེབཞིན་མདུ 
༡ ཙནམམ་བན་ཡེདཀབོདཡད་ཝགའའོན་བའི་མདུན་དུར་ལྲེད་བྱཅནྱ་བི་འོ། ཆོབུཔ་ལསྙ་གུདགཉིསྤ་མོཆག་སྨིནདད་པདུ། གཡུས་སཙོལས་སྐུ་ཅནམ། གཡོནདུ་ནལས 
; ]བའླམུཿནམ་མཆོག་མིནདདས།ངྡ་བམསདདཀད་པོ། ལངརོཔགནས་པའོདའེ་སབནོཌསླགངག་མངོས་པང་ །ཨད་པཡན་ནླིང །། །སར་མཞརམརས སས 
° དབུསྤས་བཅམ་ལྡན་འདེད།འཇམ་པའ་དབངས་དམའ་པ་ གཞན་སྔན་བཞིན། མདུན་དུའ་ལ་ས་དྲ་བཏནཁྱེ་འདོ་ ཝང་ཞླམེའ་འོདྱཀ་འུའོ་དལོ་འབོར་བཞིན་པ་དང། སྟེདདླུག་བདདདེའ་སད 


:2=༽› 


¦$: $ 


[1 


རྟུབ 


འའ འི ་ 
:8 གད ད་ཀ ཀའབའི་ཞལ་གསུམ། 


པགས ! | 





' གཤགས་པ པཿ། ཚོོ ༡) པོས་བ ་དཕལྱི་ སྒྲུབ་ཐབཡན། ང། ས་པའ་ནངངྱ་དཿ་དཀའ་པའོད་ཟ བརྡབ 
བུ ནས་འབྲོན། ྲྲ་ྲ་ཀའ་ི་ `་སྣ༣བཞིན་ ཧཱིད་གར་ཟླ་བ་ལཱ་ངྡེཿ་ཡེསམ པས ཐསམ། གི. ༣ ི་ོ ཤཱུ་ང་ 
ཿི། སྒྲབ་པའི་ཟ་སདཾ། ཨ་ལུས་དལགྲིའི་ཆད་ ཟུང་ཨས་མཆན་པ་ཡོ་ སོ སླུདད་པདའདྲམད བུདས་དཀན་པྲཾ དལ གཡས་་གིའྱཕནཤིད་། གཡོན་པོ་ཏྲིབུགས་ཀརངྡན། 


པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱ: ཡ་གྱིས་པད་ཟླ་ལ་བཞུགས་པ། བྲ ་ཡས་ཟབ 'འབའྲོལ་ཨེདེ དུ་ཡྤོངས་ །ཡས་པླད་བྲ་ཟླསྤྲས། ཅུ་པའ 
; དམ སས་བ རའ གདདད་ཛད་གཅིག རྣ རོ ད་ན ས་བཅརུ་ག་ ཉསཀྱི་གཉེ མ་ ་ 


རོ ༄༅། །ྱ་གྲངག་གིག་ཡས་དལྲ་གི། མདའ མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་ཨུཏུལ། གཞུ། པོ པོཏི། གཞི་ནས གི་མིང སའ 


་ད 























བད་ རརར དསེན་གཅིག་གྲངས་ ་པ་ལ་ཨདའ་པ་ཙཿ འདད་པ་ཤན ༢༣ ཨོ མཿ] གྱ་དུབགི་འདྲ ལད༡༨༥༠ 
` ྣནཌན་ོི སེ སེའི ི་ོ 
བཱ དསང ན་དེས འ ཤེ ཁད གྭ མཅདྱིས་བསྐོན་བ་ལས་ཐིག་ལེ་དབུཏྤཨ་ཀྱི་ 
ཏཱ མཐའི ས་་ད་ཊེནམ་མྲུུ་ཁབ་པན་ ཊྱརྡས© སྦྱ རེ གོ ཌི ཨཿ“ ཊཾ ནོ་འདདག་རོལཔས། ཨཤུཉྱྟ 


ལ་ཨ པྲ་ལས་ཊ ཨུ སས་པའེད ནའ མས་མི ཨ།ལསྨྲཐབ 
རྫལ ནན པ་སྨྲ་པ་དང་བསྡུ་བཿ འི ལ་ད སྭོད་ཀད་ང ཐལ་གྲྭསུམ་པཿ 













་ག་ དའ 


་་ ལཱིབད་ལས་ རྗཾམ་ 
ཛྲ་ ཨྭཨཱ་ཨཱ་ཨཿ པཀཾཏིཔའི བླར སརྣང ཧྒྡ་ ཏ་་ཀུས་ཡི་ 


པི ལའ རོ 






་ ཨཱཿསྐྟག་ ཡི ཧིཿ 
རེསྦུབ་ཐཔསནི། ཨྤཛནབྡཛལ་པི་ 





 ་ 





གསུམ་དུ ཀྡ་གགོ་པོའགྲག་ ་ ི 
སསདཔ 
་ ་ ཡུབ་ཧོཿ དབད་ལྷ 












༈ོ ༄༅། ་བླ་སྣད་བའྲི་རྲ་ཧུན་མགོབྷ་སདག །ལེ་གསད་ཞགས་ལ་ཨོོ་རྲཾགྲ་ཨཱཿལསྨ་ནམ་ མིག་ཡོ ངཱ ི་ མ་བཞུགས་པུ།། ཝ ཨོཾ 
་ཱ ྲ༽ ་ མོ ངི དུད །མནས་། ལོ 


×` མདོག་བན་མའི་ཨེ་ཏོགྲ་ཁཾ། 
པྤྱན་གསུམ་དམཱན ལུམ་ཞིདདྲ་གདནདད་ པི མུ གི་འྭཔྱརྨ་ཤིད་ག་ཡོན 












] མཛཔ། ཤ གཡག ིཡ་་་་ 








༄༅། བད་ད་ིས་ཤི གུ ༥༡) ] རཱ་ས དར ྭ། རང ' 
དརནདིྣྲདྣིིཀིྲངྫི ལ་ལ་བ 
སུག ར་ ་ ། སོ བསུམ རེ ིས་ གདས 
། གྲའུ། ཞགས་པ དི 


ཧྭ ཡས་བདུག་གློས་སྒྲོལ: ག་། ནཿ ཡཱ གཡེན ་ 








པ གྲ ཤར 
_ སྒོརའལས་རྡེཊ མདོ ཱི་ཾ 


ཨ་བ རར རུབ་སྒོན་ཏུལས་རྡོཿ 








་་ ཀ 
ད་འཚ 


གྱུད་པཡོག། རྫསྒྲོལམདཀད་མཿ 


ཐོབས སུད £ གགས་འདིན  ཾེ ྲུ་་ ་ ་ 


ཡུགས་སྒྲོག་མ་དམན་མེ། བྱད་ 


ཊཱི ཙཾ 


བདག་ལ ཟླ་བལྱ་བབྐ ཅའ ལ་ 


༄༅། ཀཀླང་གས་པདྨ་བ་ལ་བཞུགས་པ། བདུད་མ་ལུས་པ་འཇོམས་པན་མཛོད་ཅིད་བ སྤ སྦྱརས དདྱགམསུ་ཚོགས་འྲོདོ་ རེའི རོ 
ངངས ྲ།། རྟ 
ཱ ས་ཐམས སྐ ས་ཐོ ནབྱརད་ལས་འཇི་གས་བརྩརདོབ་པའི་ལ ཨོག་ཅོས་ 'བུབྱརྨད། ཡིགེ་བཅུ་པ་དང་། ཧྲཾ་ཤོན། ་ 
ཏུད་པཱདཱབུད ཏྭཱཊཱམ། | མོའ ཅབདེན་བྲལ། ཨོཏྟོསྭདྭ་རུད་ ` ་ བྷདབད་ལྡནརཿཾ།༥༥) ། རགའ་མབཀའཔགསམ ཞྱི ཡས་པྲད མད་བྲོའ་ ཀི 
ས་ ཡཿ པེ ལད ཟླ་གྲུག་ས་བོནདདབ ས་དེ པས པལས། རཾལོ་སྭཱསཱམདོགནཱགསོ ལ་གདངས་ཤྲིཔམཆ་བ་བཞི་ གཅགས། པུ ག་ དྷ ྦ 
ཡུ ཨུ་ཏྲེལ་དང་བྲོདེབ ཡིབ སདབུ་བརྒྐན་ཅིང་། རལ་པ་ཁམ་པའི་ཐོར་རུགས་ 












ཉཾཐྱེའའའོམ 





རཾ 
ཤྲ × རི 





བ་འ ཕྐང་བ་ཤནཏུ་འཇིཿ 


ཉས་ག་ཡས་མཆོག 
ལདཀན་པོ་ཅེབད་དདང མྲོ 








ད་ཟླ་ལ་ཏདཀར་པོ' ལསྭ་སྙུན་ 
། གཡོ སྭཱསདཀརདོ། 
ི་གསའདྲ་ཞག 


ཨལསྭ་ཟུབ་ལྕུར་ དཀན་རེ་གཏས་པ་ དསྲ་སྦྱས་པ་ལསྤ། 
གམ་ཡིད་བཞིནྱ་སིནན་བུའཛེན་པའི་མཆོགི ན་དོདྲ་ཨཱ་ ལའི་སྐེམ 


་ 








པའེ སུ ཚྲུ་བརྒྱད་མླག བོའ གཤལ་ དཀལ བརྒྱན་ཏེ། 


བ་འབད 
ཐན་བུམ་ས། དན 


་སྱཔ། ཝ ཨོ་ཨུན་གསཱཨྭ་ཕག་ 
སེསྣ་ཐུགས་ ཀ་འཇོན་པ། དེ་བཞིན་གི་གགས་པྲ་ལ་འ 





ཀྱས་བསགས་པས། ་ | 


གཟ དའ 
ར་ 










བཱ ཡག ལགས་དང ་ 





¡ །ནག་ལྟད་སྔེ་ 





རུས ཆོག་སྩིན། གཡོན་ཞགས་པ་དུད་ྲ་སྤུམ། མདོས་པའི། 
མཇད་པ། ཐཱཀཾས། ནམཿཨཱ རལ་ས བ་རས 0 
༩༧ སདདཿཁ་ཁ་ཏའི་ཙོནྨ་བག དུ དི་ ཡོ་ག 

༤ གཨྲུ་བདྲཱ་རསེས་དདག་ཐ 

ཨྲོཝ་ ་སྭཱདཱཾཿ༦༣། ག་ཐམས སྱིད 





པལ ! ལཱཿ 


གཡོན་གསུམ་དཀརདམདས། སྙེདགལ་དུད་ཁ་འཇི་ 


ཞི་བདདནབཟའ་མནུབས་པ། [ པདླ་བའི་ག་ལ་བྱགགས་ ཏེ།, སྡྲལ་ཁྱིས་བརེ 


ཧམ ཧཾ! ས་གས རྤ 
གད མུསྟ་བུ་བ ལྐབགལ་གཅིགྱ་ཡག་གཞྱི། 
འིདཔས་སྤུག་བྒལཆི། སྦྲོལ་མཚན་མི་གསེན 








སཔ། ཐམསཉདྷ་དཱལབཱན་ 
ཡེ། ཨོག་མ 
ཁ་སྩན་བའི་དབུས་སྐུ་ལ་ལྭི་ཀཱ་ལིས་བྷསད་བའྲིབ་ད་ཀད། 
དྨྱ་བཟའ་དཀར་པོ་མནབས་པ། རྒྱན་དཀའ་པེས་བརྒྱན་པང ཝི 
རམདགོ །ཞ་ལ་བྱྱ་ྱ་ཧྲཱི་་ཞ་ལ་སེར་པཾ། གཡས་གསུམ་ 


ས་པ། ལྕན་གསུམ་གསུམ་པ། རྱགབྱ དུག །གཡས་རལཐོ། སྤུ་ཕལ། མདའ། རྡོར ཆུགས་ 


ཡ། མངྣ་ཀུར་ཁྲིཀ 


6 74 










སིགས་མྫཛུབདང་བཅས་པའི་ཞགས་པ། དུག་གྱི་མེ་ཏོག །གཞུ་བཀད་བུ། སྦྲལདདམངོས་པའི་གསདདྱ་ཚནྱཾས་བྱརན་པ། གཞོན་ནུའི་ལངཚོ་ བསདབུབ 
ཅི་པ་པའི་སབསྤས་བཞུ་གས་བ། གློག གགབ་ཀདུ། སཔ རྡོརྡའཡྲཾཿ ཤཾསཀྱ ་ ནསཔ །ཡདན། ཨོ སའ རར དྲུ ཅུ 
སྤུླཌིསིཏྦས་ཏགི་ ཨ་ཊཱ་རེནྡེ་ (ཨ་ཧེ་ཨོཾཛྲཾསཱརཱ།ཱཿ མས་ལས ི་ཐས་ཤི། སྐད་ཅེག ས་འཕགས གདངས་ཀྲ། ཀབདུ 

༤ ར མངས་པུ། ཤལ་གིཅགྱ་ཕུག་པཞི་དདཔོཔའོས་ཚེ་ གསུམ་རྦ་བྱའི་སྒོ', : གཞི་སཔ་གཉིས་ཐུལ་དད་པ་འཇིགས་པའི་ ཨུགྱུན། ཡན་ལཀླཾ་བ་ཟིསབྱན་ཏ། བ་ འེ དསས 
དན མ་ཀུན་ཏུའྱབུད་བའོལ པའི་སྟབས ྱིས་བཞུགས་པར། ཨོཾ་ཨ་སྣང །ཛྷ་བཛཀ་ཡྲིག་པ་གྲཔ་ཛཱལ་ཚཱལཱ་སདཱཧཱ མུ་ལ ཚི 'ཤུའུ། དཀར ཅཅ 
སྔ་རོ།༦༥༩། །ར་ཀིནོམཕགཏེ་༢ཤླས ཟས ར་ལེས་ཏི་མར་དྭགུར་གཞལ་ཡས་ཁངྲ་ག་བཞི་པའི་དབུསསྲུ་ར་ཡིག་ལས་ཐདོཔདཀའ་པོའི་ཁིའརྡོརནགཔོགནས་པ་ཡོངས་སུ་ 





ཨ།༄༅། །གྒུར་པའི་བཅམ་ལྡན་འདས་རྭལ་གཅིག་མཞལ་ བཅུགཉིསཀི ཀྱིདང་པོནོག་པོ། ] གཡུས་ཝ ཐཱ་དཀད་སེད་དམན་ ལད་དུ་བླའི་ཿ མདོག ' །གཡོན་ལྣ དམརསར་ཝཱང་དཀད་ 
` དམར་བ སེདཞ་ལ་དུདེ་ཁ། ཐམས་ཧདྲ་ཐོམའཾ་བཞིན་འབད་བའསྤྱན་ སྱན་གསུམམདའ་བ། ཀིཤཱར་ བཞིའི་གཡེས་ རྣ་མས་ཀྱསྲ༣ཡཁྲ། དངའ འཁརལོ། ལོ། འབྲི་ཤིད། ལྕགས་ཀྱུ 
±. མདུང། ཐཾབཾ། གཏུནཤེད་། ཟིགུག །ཌམནུ། བགྲདའབྲེད།ི མདའ། གཡོནམས་ནེམཁྱིས། གཞུ། ཞུགས་པ། སྡིགས་མཛུབུ། བདན། དབྱུག་པ། ཚཾ་གསུམ། ཆང་སྣདོ། 
ཤཱཾ ཨུངྡེཡ། དྲིལ་བྲུ། སྭ་འེ། ཚཝས་མག དཔབ མས་ཤིང ། ཀླུ་བརྒྱད་དང་། ] མཾ་མགོ་དང་། ང། ཕྱག གཅང་གཟིན། བྱརྐན་ཏྲ་བུད་ལ་ བའཇུང་ནུ་ འབྱསས་པ་ད་ འུ ཤཿ 
་ེ བྫས་པ་ལ་ཡི་ ད་པ ས་བྱ ་པ། ཤུམ་ཅུན། གྲེད གསག དརོའི་གདན་ལཱ་གཡོ ནབྱ་ཏངགས སལ གྱུས་གཏོན། གཏེའ། དཔྲ པཱལ། མགྲིན 
ཧི ལྟེ་བ། སྐལ །གསང་བཛིདིམ་པབཀིནླ་ ཏཾ རྐད་པ་དག་ལ་ཨོཾ་ཨཱྭ ཨཱཿཕཿསཱདྤ། ། ཨོ་རྔ་སྙ་ཛཱཾུཾ་ཕཊ་སཱདཱ་སྟཔཾ རྲ་ཏྲ་ྲཾཉེསིང་། ༠༨) ལ་མིན 


ཌྷ 









ནི་པི་སྦུར་ཐྲབསནཾ། སཱཱ་ཚཱ དདུ་ཏུ་ལས་ཐེད་ པའྲི་ནང་དྭ་དུ་སཱན་པ། པོ དསུ་བཅོམ་ཝན་འདུས་ར་ གཅིག་མྲ་བ་མོའ་བཞི་ནུ་་ 'འབབའི་སྨུན་གྲསམ་མདའ་ ་བྱུ། 


ཆུགས་བདྨ 






དད 

བིའི་དང་པོ་གཉིསྲ་བི _ལྷགམ་གཉེས་གཡསའཡགྲི། ཡོངས བཟྲང་འཕྲེདདང་། བརྒྱུད་ནས་སྔ་མ༢ཞོན་ ཨཾ 
ཱ་ལ། ོཔམ་གྲནགས་ལཔ ་ ` ¡ ་ ཁིག་མཁ་མའི འི་འ རེ [ 
ཤག་གཞིས་ཕིག་དངཐད་བགྲུཐགས་ཀར་འབོན་པ། ཟའགས་ཚི་ྲའིཕ།༥༡ ། ླ་ལས་ན། ། འོབར་བའེ་སྦྱན་ ` ཌ 





མ་མངའ་བ། ཕྱུག་བརུདཀྱི་བེ་ཡ གཡས གཞིདླད་ྲིག། པུ མདུའ། བྲ བགག །ག་ཡོན་ཨཱ ཛྲ ག་ 


གཱ ཨུད ཤུ དོཔ། ་ ཐའ སིི 
ཐ༢༠༩ེ བདྨོབ་པ་ཚ་ ཡས་ལ་མཉོུ་ནྣ་སྲོཿ མཇེས་མྱག་བཏ འི་ད 


ས་མཚན་པའི་པླད། ལྷགམ་གཉིས། ལྕང་བཟེད། 








ི་ 






་ 


དགུད 
0 དཅནནགམནྡར་དང་ 





པའཅོད་པན་ཅན། བདའ ལ་སེམས་སྒྱེ་ལྱྱཾས་གནས་པར། ཨཙྭལ་ཙུལུ ནྲཾ་སྭདཱ།།“༢) ། 





ཞལ་ལའི་རཱ་ཞྭ་ལདཀན། གཡས་ཞག །རབ་ལང་ གཡོག བཞམ 


གཟིན ཅེ་ན སྦ་ཀུདང་བབ། གཡོན་ལྷ་ཟ 


། གཾ ཤུས་དདོགཡོགས དཀར་ 
ཊྱི་ཤེར་ཏྲུལ་ཞོན་པ། ཁྱབ་འཛྲགདང་། 










།ོ་ ་ཟེན་ཅན་ 


ཞཱ 


ཞལ་དམནམོ། ཐ ་ 


བད གི ད། རྱ་དནམི་ ད་པའི་ལོ་མ་དང་། ། གཞུ་དང་། 


བབས ་ ས་བ ༧ཾ 


གསམར་ཤ། | གཡེསས་པ ག་གདང་ ཅནདམ་པོ། ཡས་གཉིས་ལུགསྤྱགད ` 


ཀྲེ 8 ྦ 
་ ་ གསས . 





དཀརབདང། སེངད་པ ལ་ནག་པ་འོམས་ ཤི མ་སཱངགིས་བྱཅནཔ། 
པཿ གཞུལ་ནགཔྒནོམས་ཤིྭཏྭལ་བེ གི ཕུགབྱཅུགཤོས་གཡ 


ལྒ དགས གཡོ དགན་ག་གསུང་འད་བཅན། སྡིགསསྡ་དྲ་ ད་པྱམུདྤན གནོད་པ་བ 
༠ པའི་ཞབ སྔ་ཟུང་གས་ གས རར མནན དན་ི གིངྷ་ཏྲའི 
ྦ པཡ།ལ་ག ་ རིར་ གས ཀེད དབས་ས 





རྒུག་མའ་འོདགཟེའ༦ཧྱྱི་སབཐབས་ནི། ཨོཾ་ཡིག་ལས ་་ ལའ འདོ་གཟེར་ཅན་དམརམོ་ལིབོ འུདབད་རིདཔ། ས་ར ཟི་འ 


སཱཱ།༩༠ ཌོག གཡོན ཛའི མེནས་ ཕྱག་བཅུ་གཉེས་ ‡ ཡོ ཕྱ ས་གར 


ཙར 


སེ་གསྐུ་མཛུ་ དབཅས་པའ་ཞགས་པ། གཏུན་ཤིང་། མུདནཨེད་པའི་༢ནས་ ལྷས་ཕུག་ག ས་མཛཛབ་དང་བཅས་ 
གས་དགོ མཱ གྲབ ལཱ ཙུ་ཕཊ་ ར་ལ ཡད བོ ༡ ག་ག དི ལྟིམ 
རྔའི་གུར་ 


2 
.24 


 བ་ཞིཀཀྱད་བཤད་དོ།(༩) ང་ང གྱིརྡོ་རྨའི་སགཞིད་། དཔལ་ཨོཾཌ་ཡཱ་ནའེ་དང་བཞིནཆཱོས་འཐྱུང་ དམར་པོའ་ཉེ་ 
མ་ལནྡ་རྦར་ཝ་པ་ཡ སུགརཔའི་འོདོག ཟིད སརྦ་སོལ་གོངབ། དགཔ ཞ་ལ་ ད་ག ་ ག་གས རྨ 





ཤུ ྦ རཆ ཀཿ 
བཤཤིན་ཏུ་ཁོ་བ ཁུ སྨན་གསུམ། མ་པ དིས པ་བཅུག ས་ཅི གཡསྦ་དགན་རལ་སྲིད་ཆོགས་ རྦ ཅགདབ་གམདའ་གྲུན 


ན་པ རི་དཆན་ པའི་ཁབ སུམམཾདན་ དཔོའ་ཨལག །ཞགས་པ་གེཞུ་རངས་མ་གོས་ བགེགས་དཔག་ཏུཿ བ་ 









མཅནླུས་མདོག་གསེརབ མ་ལྕུབ་སནུ་གསུམ་མཐུའ་བའི་ཞུལ་གཡསདཀར་གཡོནོདམདདབུས་སེར་བབཞདཅིད་ཁོབ། གཞོན༽ྱ་རམ་ཤིངའུང་ཟད་ 
ཞིང་སེག་པའྱིས། ལོམ་ ད་མ ངས་ཀ ཤམཐབས་ཅན། རྱ་ ཙཱ །ཡས་པ་གསུམ་རྡོརྫདགྲ་སྐུ་མདའ དའ་། ག་ཡོཿ ན་པ་གསུམ་སྡེགས སྡེགསྦམ རཾ སྦ 
ངེ ཏེ དང་ གིན ཅིགཔ་བའིམ ངོས། གཞུ་བསྣམས་པ། མེ་ཏོག་བཅིངས་པའི་དཕྲ་པའི་ཆིད་པན ལ་ན ུདཔ་བཞུགས་པའི་ བྲ གསན 
ལི ཏེགབས་གསུས་ཅས ག་པཱ། གཡོན་པུས་བཅཤླསྦགསང་གནས་ལ་བཏུན་ཏེ་བཞུགས་པ། ཨཱཿ་གདས འུ ཛུརྲཔ་མན་ལཱ ཞིའི ར་ར གྱུན ཧྱ 
དྲུག་མའི་སྒྲག་བྲབས་ནཾ། ར། ་ལ་པེ་ལྔདའུ་ལས།་ བཅམ་ལྡན་འདས་འ་ཁྲད་མ།ལྤའ་ རདག་ཝང་འུ་ རབ ནས་སྔན་བཞིན་ལ་ཉོད་ང པ 
ཡདྲགཔཔབཞུགས་བཡ་་ །རྡགས་ཤྲཾ།62) །ཤྟཡསྒ་ཡ་དཀར་ སིམས འི་འ དོ ད་ གདཀརཔ གྲད ད་ཅིང དོག་དཀརམོ་གགའུ་ 


ད་འྭཕུད་བའྱ་གྲི་ 
སྭ་ 





ས་གཏེསྲ་འཛིན་པ། སྣ་ཆོགས་པདྨ་ཟ་ལ་དྡོ་རྩིསིལྲ་ཀངགེསབ ས་པ ༨༦) །ཤེརཕ ཨེའ་མདོགྱོ་ཕག་བཞི་མཁྲི་སྨྲབ་ 
ཤས་གཉིས་འཛིནཔ ཞོ སྲས གའལི་གའིད་ ཤིས་ག ཨོཾ རྫ ླ་གགྲམའི་ག  ་ སི ་ ་ 
ཿ ¡ པ་བསྣམས པ། ཅན ུན་ཾས་བཅནནས་ སི དགེ་བབྲུའགསཔ། མཐུལ པའ། ཡཾ ཡོ རི འའ ་གྲ་ཿ 
ཟེའའབདད་བྱ ། སབྷ ར་ ལ་ད ྲ་ མས བྲལ ཀོདད་བླ ཀི བི བོ འི 
པ འྭ་བུའན་ཏཡ } མཱདུནམ་ལ། པབ ཡཱ བཀདད་བཟླའ་ རབ གཾ 
བི རྐུ བྲུ ཏུ སད ཏཾ འོ རུཾ ིལ་ ངཿ ར་ཁ ཤྲ གསོགསྱ་ཀྱི་ལ་ཨོ་བྱ་ཆ་ ། དེབས ® 







བརན་ཏྫོརཱསིལླ་གྲདགིས་པུདཉིལ་བཞུགས་པར ོ་ཀུར་ྭྟར།་ (༡༠༠) _ །ཤིཀ་ེནམ་ཕྱ་བད་མའི་སྲ་བབསན། གཞལ་ ཡས་ཁུདགདབྲུསསུ། གཞན་སྔ་མ་བཞིན་ལ། 
་ པགིཉིསྣ་འརེག སྱ ཛཱ ཧཧ སྒྲག ལྷགམྨའེ གཡས་ལུགསྱྱབ །ུ། ནའྱིརུ་དའ་གེངས་པའི་མདའ། ། ༅ཆོག་སྩེན། ། གཡིན་ཞགས་པ། གཞུ། 

¿ཧུ གངྤལ རྒྱན་ཐྲམསཅད ཀིཾ གལྦ་ཀྲང་གེས་བཞུགས་པ། ཤདདདངབའྲི་གླིལྲུམ། ལྷོར་རྫོགས་པའི་སྒོལ་མོ། ནུགཏུ་རྒྱལ་བའྭསློལ་མ། 
བ་བ ག་ལིམ། དབ དབང་ལྔ། ཅུ སྲེ མེའ ཞན ེས་མྦ་བབྲམ། བདེན་བྲེ་ལདུ་མདཡཾ། ཟུལ རུ་མང ཐམས་ཉད་སར་མྐྱར ག དེན ཿ 
གཤེགསཔལྟ་ལཱས་ དི ནྡོ ཀྲར་གིད།བྲཚུགསཔ། དྲ་ དས་མདེསདམོ་གཡས་བ་ ས་མཛྲ་བདད་ལཱགོསྱ་ཀུ་ གཡོའོ་བྲཾཡ་བུདང་ 
ཞགས་པ། ལྲོ་སྙིར་ ཀེ ཡྤྲི་བ །སོདསོག་ཡས གག་པདདྱ་དགསྟ་། ས་པ། ཆུབ་སླིད་དལ་ མདག་མོ་གོ གོས རྗེདད་ལྕགསཀྱ་ 





སྨ ༄༅ ཡོནདྲ པཔ། བྱངྷ་སོདོརགྨན་ཝདྲ་བག་ཡས་ཁ་ནདངྱ་ཝགསྦྱཆུ། གཡོནདིལ་བུ་དདཞ་གས་པ། ཞོོམཞབས ཡོན་བྱཏདགིས་ 
རྩ པོ ༼་བ ་ ¦ ་ི་ ༡ཡས་ཨུ ནྲི ལས། གས་ག 
དྷ ཅིརར་ བྲགདའ་ཕད་བ ཧསུང་ མས་པ། ཛྷཱ | དདསྦྱ་རསས་ད དགམདངུགའེས། ་པཱས་དབང་བསདགཞིནཔ། ཀླ་བརྒྱད་ 
རོ ་ ལྭ་བླུང་གིས་བཞུགགས་པར། ༡ སྲེ སཱ གག 
མདཱ་སོར་བདོ་པ་ཌཱས་བརྒན་པ། བ་གེདངཔ་གཞིས་འདིགཿགསུས་རྐལ་ཆྱི་པགྱུརླ། དེའི་འོག ངི པྲའིདགོ་པ། ཝཾ 
ཟཾ མགཉེས ཡིད་ད པ། ཧུག རི  ་ ལཀྲང་གི་ས་བྲའུགས་པཿ། སློཀ་ཀྲ་ཀལྲཾཾཿ ཅནམེ་བཾ ཁཊྭ་སྭཱ།༡༠༧) ། 





༠ 
༦༤ 


།(༡༩༢) 


། མཆག ནདད་པད་དམན། ཅི་གསྦུམ། པའུ མངུ་བྲ་བགས་ཀའར་གནན།ར། པ 
གསབ མཆོག ༧) ཀྱ དུ ཆོ་ག ཞོ གས་པ་དག ཨཿ ཀཿ ་ ཅིས ཐཾ 
རཾ ཤི དྲ་པཾགཉིས་ འཁོད་ལོ་ དང་སྡཾག་མཛུབ། ྐམ་གཏོསཐགསསད་ གཔའྲིདདཔཞ་གསེཔ ཐུགས་ཀརྭགནས་པ།| རིན་ 
བོ་ལ རཀ ྣི་ 

སའིདཅིདམི 
མགིའི་འཕྲང་བ་དང་། ཕྱགརྒ་ལྔ་དང་སུག་ཤམརྱིས་བརྒན་ཏསྱབགྲུད་ཕྱིད་པའཾགར་ སག ཇང མོབས 


_ 
() 





ཐཨནི། པདྨ་བཱ་ལྕ་བཱ་ལས ིནདསམདམས་ ཨྭ་ཱམདག དམརམེ་ཞལ་གཅིབ། །ཕྱག་དྲུག་གིག་ཡས་ལས་གྲི་མ ཁདང་མཆོག ནོ་གཞུ་དད་ཞ་གསར། 
སྙུའཛིནཔ། རྨ སོགས་པས མ་པར་སྒིགམ། ི་ྭདཔདཔས། འིག གསད ཧྭ ཏར བུའྨཔབའ་ 
ས་ཆ ཆིན་མེཌྗསུཿ ས་སའདགྲོ་ ཀུ 





ཧཱཾ༡༡༢། ± གབ རྩི 
རྔ མཆ ྲ་ གསཔ་ གས རཿ ཡིབས ཟའ ར་ རླ སྨེ ཐོ 


སབ 
་ བཞི་ མི དང 
དྲགསཀའ་པའོ ཀཾབྣམ་ཐེས་པར། ཟཉིི་ དྲད རཾ བ་པ གའི ༡༡༥] ཐདའངསགི་ བཾ ་ 


908 









ཤི ༄༅ །སེནནག་དཀའི་ཞལ གསུམམངའ་བ། རྱགགཡས་པ་ལྔས་རཕ་ཐི་རྡོ་རྔམདའ་མཆོག་སྩྱ ཤུགསཀྲ་ གྱེ་མདུང་། རྱག་གཡོན 
༩ ' ཕ་རསགྱ་ཆུལམ མཆན་ནིན་པོཆའྱི་དུན་ དྲག་བདུང གཞན་སྔ་མབཞིནོ། ས་གོ རཿ ནད ངེ ཧི སྟ ཅེན་ནང་ 
༡༡༦་ སད 


མབ སྲངྭས་གསྣ་རེར་ད།་འཛོན་ས་དང་བརའ་ལྲག བགཞནས་བཞན། [ད་ཛལཝ་རབ་ཟིམ ནཾཾ སཔ་ཛིན། 
་  ་ ལཱ འའ ་ ་ ྲ ི་ 
- ཡར བཀད 3 ཿདས་སྦམ ཤོ ་བ་ལྭཿ ཀེ མརབའེ་ཞ་ལ། མྱག་བརྒྱད་ཀྱ་གཡ། 
ུ གཡུགས ནད་པ འབུ ོ་ུམའགདཀར་མོ་གབགབ་ླུམ་ཏན།དནགེསནདམར་བ ཛི དུ 


༨ 


་་ ། ཊུཿནཱབྱཏྱིཤ ག་མང གི། གདུ 2 ད་ སོ བཾ་མེ་ཐྭད པསུ་བྱ་ཧན་ཉིད་ 





པམ ་ མྲོ ་ དོསྦ་དམཔའི་ དན་སྣ འི ཧྲ ༢ 
རལ གང་ས་རོ་་ོ 














་ དྲ 


བཱ། ཞུགས་པ། གཞུ། རོལ་པའིསུབས། ཤིས་བཞུགས། 
དྨ་ཐལ་བ་ལཱསནནྱ་ཆུན 





ང་འི ཐམས མྤུརུདས་པར། 


བཐདཨན། ག་མོནའྲ་བའི་སམ་ 7 
ཡ། ཨི ཛཱ ་ །0༢༤) །རྡོརྫཕགམོ་ 






བྱིབ ཨ མགུས །ད་མྲོས་ 
ཡོབས ཀྱི ༦ ⁄⁄ སྲསམོ ཡྲི ཿ་ ཧཔ་ ད་ པས , 


མཾ : 








མས། ཨོཾ ར་ཨ སྙིདགར་ ཧཾཡོ། [ ཡན་ལག 
ཛྲ སླག ་ ༩ པའོ ། དཔལ་བ ཙ; 
པོས་མུཆནཔ གྲ ཀྱིས ཞི ། ངཿ ུ 
ངརག་ རོ གུ རྨ བ་བ 
་ ་ ལི ་ པའི་ག རླ 
༥༢ ཡོ 






















༦ ང་ཁ ལོ ':.%. 





པསྩལོགསྲ་བ དེནམརྔ་ 
ཛའ དྱེ ཐབ དྲ ྲ་ བུ ཟླ ོད 
བབསྐྱེད་པའྲཾཾ དསས ཏེ། ཚི ཨུ ཁ་སོ པ་བྲསགསཔའ མོ ༣ ༨༢ ཏུ པའྲི དེ 
བོ དྲརྦས།། དེ་ འའཛིམཔ་ཡོར་སྣང་ འི འབའ ༨ "༤ 


འ ཁྲུ དགོ་དམར ཨལ ་ 
གསྦྱལྱ་ཐབ། ར་ནི ིས་་ སམས་བདེས་ཁམས་གསུམ་ཆི་ིུ། ཞགསཔསེབཅས་ཤོང། ལྩྕགས་ཀྱུསབསྲུལ་ འད་ 


བན ཤིསམས་ལུ་ཞུགས། རུ ཙཾ གསོ་ཟྲིགུག་ཐོད་པ་བླསམས་པ་གར་མཛོད་ར༩] ཐགས ཨཾ་ཨཿ ཿསྒན་ཀྱ་སཚྟཏཱམ་ ཀཏྲ་ཡཱཾ་ཛཱ།(༩༧།། 
དཱི པོག ཞོ་ཐམས༢ ད་ལམ འི གསུམ། ཨུ དུས་དུས འདབ་མ་བཞི་པ། དེའི་དྲས་སྲུ་སྲུབབར་བ་ལས། རྡོར 
ཕག £ དམད རུ ཟོུབུ། དྭ་གཅུནདུ་པ དྷཱ པཱུ ད་ནི ཤཧཱཧཱཛཱ་ད་ཐུ་པ། 
སྲག །གཡས་རྔུརདངྱ་པག པ་དད་འ གསཔ དཔདྱཅིསང་འྲིད བིས ཛཱཤ། གན་ཁི་གདོ 
དིས བས་བཅོ རོ དུ ཐི ཇིགས ད། ཨཱུན་མདད། 
ཿརྲེཿ སྟི་ཡཾ།། ༤ ཅད ཧགམ་དད། 





དྲ སེ [2 དད ད་བ།འ ཊཔྨ་དྲའི་སྣེདོ 
སླ་ཀེདོསབིད་འཇོན་པས་བ འ་བ སོའ 'ཝྲཾླྲི་ཨཱ གདབ ་ཡ་སྔརདདུ། ཟད ཿསྭཱཏཱ། ཉེཉྟང་། ཨོཾ རི 


ཁྲོར་ལྷ་ལོ་ལས་མགོན་པྱོ་བམས་པྲ་སླུ་མདོག་གྲསར་ལྲ་བུ། སུདནག་དཀརབའི་ཞལ ང་པོགཉིས་ཆོས་འཆདྱ་ཀྱི་པཱགྱ་ཧཱ། ལྷག་མ 
 སསགས་་བག 


༤ ། ཨོ ཨོ་སྭ་སྒྱུ་ར་པམས་ཅད་ཛསྒྲ་ 0 ད་ལྔ་ཐིམ་པ་ལས། ཛྲྣ་བ་ལ གོལ ལཱ་ལཱོན་ 
༩ པའྱི་བིས་པྭ་ཝྭ་བུ། རགསབྒྲ ཤིར རམས ཀདོ། གསའ ན་ཐྲམ་སཱཧདྱ་ཀྱིས རྱག་ ་ བུག གེས གདབ་འཛན ཇཾ 
པ་ལ་ཞྭལུམ མངོན་པ གསྲ་པ། ཕྱག་ག ཡོན་བབྨཾདཀྲི་ གོར ག་བཞི་པའི ྡེསལ་བབདད་དཔ་ སཔ ག་ པ་གནང སེདབགན་ 


རལ ཁར་གཡོན་བྱ་ཏདའ ཅུགསཔ། ཐུཐ་པ་མི་བསྱེད་པས བབྱརན་པ། དཔལ་གདཔྲདཔ་གཉས། སྙིད 











༄༅། བུླ་ཟུབ་ལ། སཱ ཡུཾ ད་ཕྲ ། རིམ་བ་བཞིན་གནས་པ། རར གྣིརམཔས་སྐ་མསཧན 

འདས་ཉྭདྱཀྱ་སླནྱ་བ།། ཆུའ་རྡུབ་དུས་དས་འཇ་ 

འེ གང སག སསད སུ རཿ བ་ཁ ་ 
པྱ ྱི་་ 


ད་ག སཔ སེ ད་བྱུད་ བ་དདྲག། དུད པི བབས མ་ ་ བླུ་སླུ་བད་གིངྱ་ཝཱ་ལཱགྲན ཏི 
པཆའིཅརའ བབ ‹ ཞབས གི་མ ྭ བི 










༩ ཁི > 





རྣམསྲས། སསད རཿ ༥ ཅེ 
༧༥ བར ˆ ཨོཾ་ཤ ་ ཧར ཞག་ག བ་ འ 
ས་ ་ 


ྦ དཔོ་དམའ་རའི་ 
ྲ ་ ྲ་ 





རྣ ༄༅། སི ཏཱ ལྷམདའ ་གའི་དབུས་སུ་ཛ་ཡིག ལསྭ་སས་པ ་པའ་ རོ ་ ། ཤུད་ནུབ་ཀིསམས་ད པོ ས་དིན་དེ ཆ་པ ནོ་ 
༨ ཡུད པན་བ་ཏོད་ རྫ་་ :. སྦ་སྐདངས་སཱདད་ ནནོ་བྲབད་སོག སུ་བརྒྱད་ཕྱགས་©ྱས རང་གི་དགའས་ཡ་འཁྱུད་པ། ཤར སྒོརནེར་སྦྱིན་དདནེད་ 
འགོལ ཤཀ ད་སིནད་གནོད བན ི།སག་དང་ཀའེམ་པིོ ཆོན་མེ། ཊྱུང་གྒཾརོགད་- དབས་ས བཏུགས་བླབོད་ཐུབ་ 
ཛྷ» འཕྱདྤ་བ། འནཔཆ བབས་པའི། ི་ ུད་བཟ་ རཿ ` ང་། མིདམེདདདྷ་བནྡ་ནོརསྦྱིན། མིག་གཏཾས དངམབའྲ་རདལ་ 
ུ ཁྲས ནཱ། རྐང་པ མགན དཀ་ལསིལི། ཡ ནྭཡུག་བྲུམ་ས 'ཡཙའཙྡོའོ། །སྤྱིདཔྲ་ལརྣ་བ་ལྷག་པར་ཁྲིག 
གུལ། ལགཔའི་དངེ་ མས་ས རྔ སྭ ཿ ¦ ༡བཀྲེདསསྱན། ཨར སྙ ༈ [(༡༡༡) །རཛྷ་ལསེར་པོ་ 









།བཅོམ་ལྡནའདསརྐམགན་ས་ གདམ་ག ཡདདྭ་སེད་དྲུ་ཏཞ་ལ་ཝཱཔའུར་ ཧོའོ 
ཡག ྫཟིད་བུགཔ་འཕུའཞདགཡོ ཡོནྲ་བུགས་ཀྲེིགས་མཛུབུ། གུ་ གཤམ རྩས ཏེ། ་ ཡོ་བ བྱརད་གིས། བཟདཔདླསོག་པ།ཆུག་ ཡུ 
།མུཧུ་མུ་བྲུ་ཕ ཊུ།༡༢༠) དོ ླི་དབདབའ་ཤི ཞི་འི་ཙི་བླ་ཟུག ནལྤ་ར་སས། བཅོས་ལདད་ འདུས་བས དུ 

ནགད་ཀརབའ་ཀའའི ལྲསྤུ་སེདདྲུ་ད་ལ།ཝད་བུ། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱ་གསས་བཞིལྟགས་ཁུ་མཱདའ་ཐོོད་པཱརྡོར ]གཡོ།  ་ཞབསགས། པགས གདི ཆ་ 
ྱིས་ དད་པའི ཞབས་བཞི་གཡས་དྱ་ཏུདདདག་ཡོནབྱ་ཏངགྲོ ཀའྲི་ུས་ ཀྱེསཐ ར་ར། ± ལྟང 
གདདམ། ཕུག་བཞི་མདའ་དང་ཀངརུས། གཡོན་གཞུ་དང་བདུད་ཅིས་གདབའ་ཐེད་གདྣ ±= ལཐ ་ ྒ།གང་བིན་མོགམོ་ལག་ ༥ 







༡༨༧༤ 


ཕྱོ སུས 





\` 





ཅོ 





གིདང་བོན །པོ། ལྷག་མྲ་མཐྲིདདཀར་སེདམནནག་པ། ཞིད་དམུན་བའི་སྤྱ མཆེབ་གཅོགས་ཤིད་ལཱགས་ འདྲི་ལབ། སྨིན་མ དྭ་སྭནཱམཾ 'ལུན་འབའབ། ཚྱུག་དྲུག་གི་གཡས་ 
ཐུབ་ལ དཔག ལི ངཿ གདས ས། ག དངསཅན་དང་ཤོད་པ་འ འཅོད་པན་ དང གས་ཇི ཊི་མག་དད་། ཟླང ག་ག 
༨༦ ཧཱ བ་ུནཔ། ཞ ་གི་གཡོདདམུ། གཞན་གིས ལུ གམགམས་སྐལྱ་བས་མཤུལ་བཞུའ གས་པ། མག་པ ལེ ཁུ 
བྲ 1 ཉི བུ སེལ་ཀྲུན་བཟྲ་ རཡཔ་བཞིན། འཁོར་ལོརྣོརུདཱནྷ་རན་པྱདྲ་མདའ། རྡག་ཡས་ག་ 2 
ཛིན་ཅིདག་ཡོན་སྡེགས་མཛུབྲ་མཛད་པ། དཀརུན་གྲུ་སན་དམར་ལང་ མུ ར་ གང 
རྣོ དཔ ག་་ཡ དམཛོདཔ། ཟའ ོ་ རྔ པ ར་ ཨོ གནག ྲི རྡརྗཌཱཿ ད།དདམདུག་པ་འཁོལི ཁོབབ་གླིག་ 


འ་བའྲི་ལེ་བྲརླ་བོ་ལས། རྡོར་རྭ་ཝ་པྷ་རམས།ཡོབས་སྤུ་གར་པའི་གེདུ་ཀྲ་སྒམ སྤྲཔཟོས་པའི་ཉམས་ཅན། ནྡོ་རིག་ཡས་དང་ཁྭ་ཚིག་བ ཅིས་མཛོས་པ་ 
ཙབམདྲུ་ུས།་ ག་བ ད་ཤལ། གྱ་གྲ དནགཡས་དཔའ་རུག་བད་ ལཿ །སགགི་པགས། 

༩༧ པ་བགྲེས་ཏེ་སྤིལ 'ཀྲུད་བྱེད་པས་མི་སྤགས་དངྔ འགདན་ལ་གཡས་པའྡོའཁར་བཞུག སུཔཿ ངའ ཌུ) . སསཔྡོས།གཉས་པསིས་ཆས ༣ ཏླུལས་ 
6 གཾ སཔ ཨ་ག་་ོ་འ་ཉམས། སི རྨ བགག པ་ད 0 ནཾ་པ། 
ྲཾ་གུགེ་དདྲ་བོད་པ་ཅན་གྱཾས་བདག་མད་མ་ལ་ཞྱའུད་པ ངོ (ྲ རཱ 
ླ རྣབམིག་སྣ་ལྷ་ལུས་ ཡདཁམབཞོ བདག་མི ཅམ ཤི བྲས 


'བཁྱར་མ། རཾམཁའ་འྲ་གོ་མ། བདགཨེདམ། སྩི 






9༠ 








ཧན་ཱུ་འ་ཛཱ 
གཉིན དུ བུདཔོ་འདུ། ཁྱས དྲ་པ། འ 


¿82 
@ 





པོགོ་ནུག་གི གབས ཞ་བས་ག 





འ། 





བྱ་དགའ 1 ་ ། ཌཾབཛྲ་ཕཊུ་ཊྤ0ཕ༡) །ཡང་ར་བའི་ཕྲག ད 
རྱསརྡ་ 


ཤིས་ཱི་ཟསཞི། སྣུཆོགས་པད་ཀེ་ལཚླཾནག་པོ་ལཱས། ཞགྲ་པོ་ཚན 


གསུམ། སྒནས་ ཨགཆོམཱ་སླ་ཐྲམས་ཧད་སར་པོ་དུར་ཁྲེད་ྱི ཀིཆས་ཊིསྣ་སཱས་པ། །ཡད ག་པས ོག་ །ངེ། ནྲ་ཐུགས་ཀར་ཐད དྲ 


ས་རགས ཨོཾ 
_དའི་ཁར་ཡང་བབ་ལྗརཱ། དྲ་བ 





མཁུ 


རི 








ས་དང་བཅས འཇྲགམཛོདསཀང། ` ར་པ 
་གཅག་པཱ་མཆེ གཅོག ༈། འཇིགས་པརྱ་བིད་པྱ། འབནབྱ་རེན་པོའ་སྒུན 
'འཇིན་པ། མྲིའྲུབུད་གི་པ་ ཇི 
སྭ།༡༥༧) །ནགེ་་ཆནཔོ་ལགའཞི་པའྨསྲར་བཐས་ན། པདྨ་ལ་ཨ་ལཱསྣ་ཟྲ་པ། དེའ ད་་ 
པའི་དཔལ་ཡ་ཤེས་ི་མདནབ་ན་བོག་ལ་གཅིག ཚྱག་བཞི་པ་ཤིན་ཏུ་འཇི 















` པའྱི་བདྲརུབ་ཏུསམས་བརསེད་པ་གཉིསྱཀི་སྫོམ་པ།ལེནྭ་སྐམ་པྱ་གྱིས་ཿས སག འའ ྒ 
ྒ དདུམ་ པའ ྲནདོ་ ཞུབྱི་པིར་གསོོ བ་བ ི་ོ རོལ སདམ་ཅོག 
གུམ་མཐའ་མ 


ཊདོ་ལ་གགོལ་འདེབས། །མ་ལུསྲ་བཀྲའ་དན་རྗེས་གནང་སྩེལ། ཤོརྟོགས་བསྒོམུ་འཇུག ཤས མ། དབང་ལྔ་སྨྱན་དྲདྲས། 
༦ འི་སངས སད ངོ རྣམསནས་མཆུད་ 'པ།དང་བྲཀཤིཊ ཀྱི རྡོབས ཨར : 
རུབ། །ྲམས་གསུམ་ཀུནྱགིས་ཕག་ས་པ། ། ས་གན་ཧིགས་དུ ྣ 


མེ་ཁྱབ་པྲ་དང་ ན་པར བད་བསླུ༣ - རྡོ་རྨ་ཆེན་པང། །དབད་བླ་སུར་བ། 
གསྒུསྱ་གྱི་ས། །གནས་ལས་བད་བྱསྦྱིན་པརྱ་བོ། ། སྤད་ཀླ་གཏ་ཨྔ །འེ་ཀ་ཏེ་སམ་ཡྷཾ་ པླཾ་ཡེ་བླཱཾ། ཞེས་དབད་བསྐུན། ཆུ་རྒྱན་ཕྱི་ས་ལུས་གང་། མདིག་པའི 


གནདད། །དནསྤ་སྭ་གསུད་བགུསྦ་ིདམཆོག་ལསུམའདས་པར་བོུ།གིགྲག ནགཤིས། གོོ་བོསོ་ཇྲི་ནུན་བཀའ་སལ་པ། །དེདག་ཐམས་ཅད་ 
¡ བདག་གསུ་བྱ། །ཞཱས་ལེན་གསུམྱྱོས་ཁུས་བདདོ། ད་ནས གཏངནུག་བར། ; རྫཾས་གནང་ལྡེབས་ལ་བྱེད་ན། སྒྱབས་འབྲོ་ལན་སྡ་མ་ལ་བྱེད། ཤྷག་མ་ཨེ་ཨིརོ་བྱབ་ཡིན་ཞིང་། 

¿ །ཏདའག་ག་མཐུལ་ཀྱད་ཆུན་གཅིག་ལཊོ། _ །ཞེསྐ་བམ་འོད་གཟེནབ་སོགས་དེནོ་གཉའ་ེ་སློབ་མྱ་མ ཅམ་ལ་ཕན་པའི་ཌྱའ། ཤུད་སྡེ་ཀུནཨྱཾ་སྤོ་བ་དཔའོཆེན་པ་མོ་ཕམ་པདྨ་དཀའ་བོྱྱོགོས་ཐྲམས་ཅད་ ˆ 
*% ལས་རྣམཔར་རྒྱལ་བའི་སྡེས། གཉལ་ཡངས་པ་ཅན་ཞེས་པ ཊེན་ཆེན་པའ། བརྒྱལ་པོགཁབ་ཏུདཔྱིད་ཀྱ་དགའ་སྟོན་ལབབ་པའི་ཡརཚེས་བཅོལྔ་ལརྫོགས་པའ་སྩར་བ་དགེ་ལེགས་ནམས་འཞི་ $ 
མཐྲའ་དད་མ༡མཔའ་རྒུན་ཙོག་གུ]། །འཇིགས་མེད་གཞུང་གི་ཆུ་གཏེན་ཆེ་མཐྲེདོནས། །འཇིགསྲ་བལདད་དཔནོ་པད་དཀརམ་ཡགསཔ། །འཇིགསནས་འཆད་པ་སནབཟློག་རྒྱུན་དགོས་ཏེ།། 

འཇིགས་སྐྱོབ་་ཕྱགརྩེ་མཆོག་འདི་བཅས་པ་ཡིན། [རྣམ་མད་གཞུདདེནའཾ་མོ་ཁུན་གསལཔོ། །རྣམདག་ཉུང་ཆིག་བཀོདམར་ཚུད་པ་འདི། །རྣམ་གསལ་བསྒན་བཅེས་བྱེད་པ་ཡོསཁྱིསུ) 


དུག ལྷག་མྱེན་དུའཁྱིལ་པ་ལས། རིགས་ཀྱི་བདག་པོས་དྭབུ་བརྒྱན་པར་རྒྱུར། །མཧོ་ ཨོཾཨྦྫྷཾཔཏིསྲད། བཱན ཨཱའུ་མ་ནཾ། བྲུང། དླུ་པེ། སྲྭ་ལོ་ཀ །གཀྨྷེ 

ཤཔཱར། སཏདཔནི། སྭཾད་དང་དནའྲ་གོས་དུབ་ནམས་ལ། །དཱ་དང་ཕྲུནཆོགས་ཀུ ཀུན་འབྱུང་བ] །ཡདབཞིནནརིཆུར་ཆུདབུ བྱུང་བའི] །དུམཆོག གསུསྱི་ཧལ་ ལྔ་པགའཚལ།། 

ཝས ཡལ | ཨོ་སུདཱཱ་ལ་ཿ །བུམ་པ་མི་དམཾགས་ཏཿ །སྭོད་པ་འྲངངལས་བྷ ་ལས་བུམ་པ་སྲངསཔ་བདུད་ཚོ་འྫ་རམཚོའ་དབུ པུ སྤྱི་བོར་ཨོོཊ །དབུ་བྱཧན་པའྱ་སུར། 
པམ ོང་བཞིན་ཨཉོ་གསད་ ིཾ་ཨུཾ་ཤཱཱས་དཡིགསནི། ། བདག་གྲི་བུགས་ ཀ་མ ད་ས ་ུག་ུླ་མ།ད དི་འེད་བན ཡསདོན་གཙིེ་སས་ ཏེ་སྲར་ཐུགས་ཀར་བྲི། བུ ཤུམ་ པ་ 
ལྷའི་སྐུ་ལས་བདུད་རྩི' ིརནབབས་ཞུམ་པ །དབད་རྒུན། རྔགས་བཟླས། ཀཏེརོ་མ་འཐུག མུབླའ་ལྷ་འོད ཧའདདུ་ུབ་བདདཅི་འརབ་བཞིནདུ་གུར། ཅ་བ ! 






་ སོ་ག ི་ོ དོདནའི་ཆ་འབེབས་གསྩ་བ་བ་བཞུགས། 
།ཨ། །སྒུ་ཤབསྦྱ་མཛོའ་ཆགྲརས་གནངདངབཅས་འིགསསུ་བྲལ་ 












༦༦༦༡ རེ 


[ 





༄༅། 


།ནམེཿ བཛྲཝལ་རྩའི། གྲིས་པསམིག ཆོང །འདྲའབག་གམས་ལསྤ་བནམོང་ཝགསྲ་གབ་ཅིང། ། 


ཕྱིན་རླབསཞུགས་པས་ འཚངྱ་ཆུརབླསཱ་མེདཔ། ་ཡ་དམ་ 


ྦ མཛད་གཞུང་། །ནྣམ་གོལ་བདེ་བའི་བེད་བོཔ་ 
འབད་ཨྭུཏཱལ་སྱེག། 


།དེཡང་སླུབ་པའི: ་བའྲེཐབསྦྱར་མཚོརྲགགས་པའི་གླེག 









རྒྱམཚོའིཞབས་ལ་འདུད། །ནྣམམང་པརྲགུབྲ་ནམསཀཀིས་ ངཡ་་ 


རྟཀ །རྣམ་དགའཇིགས་མེདཔྲག་པའི་བྱོགས་འཆངབ། །རྣ་མཀུནཁཛིནལ་བདག་ ་་ 


སབས་རཔ་ཟང་བད་མབ བའི་ཚུལམེ་འདྲབ་བཤདཀང་། ཧྱ་བའིརྒྱུད་ཀི་ྒྱས་བཏབ་པའོཞ་བརྒྱུད་' 

















༄༅། །བའིའིག་པས་ཆོག་འཐོསགཅིག་ཏུའཆད་པལས། འདིར་ཀུན་མཊེནབྱདདཀར་པོས་མཛད་པའི ྤུབཐབསྦར་མཚོའ་ཆག་འིཉད་ཀྱི་གོནས་གཞན་ལ་ཕན་འདོགས་པར་ 
འདོད་བྲ་ནམས་ལགཏུ་བང་བདེའི་ཆེདྲ་ཁིགས་བེབས་སུ་དགོདཔ་ལ། ཨང་གངས་ ༡ འབགས་པ་དམཆེགགསུམ་བཀོད་བའྱི་རལ་བགཙོོརོབླགབ་བའ་བདོད་པས། དགུང་དུ་གྱི་དང་བྱེ་༽ 


བུག་གི་གྲྭ་གསུང་ཐུགས་རྟེན་བཞུགསསུ་གསོལ། དྲགས་པས བུམ་པ གཆོདགཏོར། མདུན་བུསྱི་ ༥ 
མཆོད་བྲ་ནམས་བརྒྱུད་པའི་ཕྱག་ཞེས་བཞིནཚརདུ་དངར་བར་བཤམ། ༢ཇགི་མདུན་དུ་རྡོར་དྲེལ་སོགསཀྱང་འདུ་བྱས་ནས་བདེ་བའི་ འཁོདདེ། ཐོག་མརམནམ་གཞི་སྐེར་ལན་ ` 










གསུམ་དང་། ཐབས་མཁསྦྲ་བུགསྔ་རེ་སོགསྨ་བཟབརྒྱད་པའི་བརྟད 


ཀོ ཉེདཚོགས་ཇི་ཉརའོསཔ་ཐེནདུ་བཏངནས། ཇི་རྟར་བལྟམས་པ་མོགོས་ཉིས་ཞུས་བསྡ་ཇེས ས། དུསྭའདིནས་བཟུང་སྟེ་ཧིང་བྱོབངྒརུབལ་མཆིས་ཀྱི་བར་དུ་ 
 ཡྱོགས་བརུ་དུས་གསུམྱི་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་བྲམས་ཅདཀྱི་གླ་གསུང་ཐུགས་དྟོན་འཕྲིན་ལས་ཐམས་ཅདག་ཅིགཏུབདུས་པའིངོགོ། ཚེསྦ་ཀྱ་ཕུང་པོ། 
%, འགགས་པའེ་དགེའདུན་ཐམས་ཅདཀྱི་མབབ་བདག །རྗེ་བཙུན་རུ་ 


ད ེཡུང་པོ་སྟེང་ཕྲག་བརྒྱད་ཧུ་རྩ་བཞིའིའབྱུང་ཁུངས། 

་ བདུང་བྱནུད་པར་བཅས་པའི་དཔལ་ལྡནླ་བམདམ་པྷ་ན་མསལ་གྱབས་སུ་མཆིའོ། །སཿསྐྱ་ཧསལ་སྐུབསང ། ཆོས་གང ། 

༡༠ དགེ་འདུན་ལར། བཅོམ་ཝནའདས་དམཆག་གསུམ་བཀོད་པའྱི་ཧལ་པོཁརདང་བཅས་པྲ་ནམསལ་སྱབས་སྲ་མཆིའ། །ཤཱས་ཕན་གསུམ་དང་། སངསྤྱ་ཆཱས་ཆས་དང་སོགས་ལན་གསུས། དེནས། ཟི 

ཚི སྐད་ཆིགབ། བཅོ་སྒ་ཕཞ་བདས་དམཆོག་གུས་བཀོདཔའྱི་ཚལབོ་བཁོརདང་བཅས་བདུནི་དམ་མཁའ་བཛསྣ་གཿ ཞེས་ཚོགས་ཞིང་ཡེདྱ་ཀིས་སན་དངས། དེལ་དམེགས་ འི 
གསུམ་ལ་བདག་སྩྱབས་མཆི། །སྡིག་བ་ཐམས་ཅད་སོ་སར་བཤགས། །བབྲོབབེ་དགེལྔ་རེས།ཡེ་འང་ 


སའེ དཀོན་མཆོག་། 
སངསྤྱ་རུས་བུངཆུབ་ཡིདྱཀིས་གཟུང་། །སངསྐྱ་ནས་ཆོསདང་ཚོགས་ ་། 


















༧ །མཆོག་ལ། །ྱངཆུབ་བརདུ་བདག་སྐྱབས་མཆེ། །༢ངགཞནདོན་གཉེས་རབབསྒྲབབྱིར། །བྱངཆུབསེམས་ནི་བསྐེད་པར་བགྱི། །བྱངཆུབམཆོག་གི་སེམསནི་བསྐྱེད་ ° 
*། བགྱིསནས། །སེམས་ཅན་ཐྲམསཅད་བདགག་མགྲོནདུགཉེར། །བྱང་ཆུབ་སྦྱེད་མཆོག་ཡིདའོང་སྦྱོད་པའ་བགྱི། །འགྲོལ་པན་ཕྱིར་སངསྤྱ་ཧུས་ཁྲ་གུབ་པར་ཤོག །ཅེས་ལནགྱསམབྱིས་སྩྱབས་ ་ 
སམས་བས་མཐབར། བཛྲམ༔ཿ ཚོགས་ཞིངྒ་རནམས་རང་གནས་སུགཤེགས་པརྨ་གུར། ཅེས་བརྗོད། དེནས། སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདབདེབ་དང་བདེ་བའྱེ་རུ་དང་ཝན་པའ་གུར་ཅིག །ཐྡུགབྣ་བ་ལདང་ ་ 
 སྡུག་བསྔལ་གྱི་རྒྱུ་དང་བྲལ་བརགྱུར་ཅིག །སྡུག་བསྔལ་མེད་པའེ་བདེ་བདང་མི་འབྲལ་བའགྱུར་ཆིག །བདེ་སྡུག་གི་རྒྱུ་ཆགས་སྡང་ཉཾའེ་དང་བྲལཔའ་བཏང་སྙེམསཆནཔོལ་ཕུཧ་རིངདུ་གནས་ ་ 
བརྩགུར་ཅིག །ཅེས་ཚད་མདབཞི་ལནགསུམ་བགས། དེནས་བདག་བཕྱེདནི། ཨོཾསྭྲ་བཱ་ཝཾྷརཱཿསརྦཾརྦཱཿ སྭུ་བཱལ་ཤཱརཉཧཾ། གིས། བདག་མེང་པའི་རང་བཞིན ི་སྟེང་པ་ཉིདདྱུ་གུར། སྟེངཔའིངང་ལས་་ 
¦ མི་ལྫང་ཁུ་ལས་པདྨདང་། ཨ་ལས་ཟླ་གདན་གྱི་སྟང་དུ ། ཏིལས་བཅོམལྡནདམ་ཆེགགསུམ་བཀོད་པའི་རྒྱལ་བོ་གྲུ་མདོག་གསེའ་བཅོ་མྟ་བུ ། མཚན་དབེས་མཛོས་པ་ཤིན་ཏུ་ཞི་ཞིངཆསའཆངད་ཀི་ 















རས་གཟིགསདཀརཔོ་ཇཱ་ཡབདང་པླདབྱ་སམས་པ། གཉིསཀ་སེམས་དཔའེ་ཆྱ་བད་ཧནྱ་ནནྱ་གི་ས་བྱརུན་བ། ན། ཤངས། ལྗགས། དབྲལ་གདང་ནུམའླ་བབལ་འམཔ་བ 
ྷྲ་ཡིགདཀར་བོ། ཛི་ཐུན་པོ། ཁཾསརཔ། གི་དམརབོ། ཀེ་སེར་པོ། པི་དཀར་པོ། ས་ག ཨི་དཀར་པོ་མཞངྲ་་བཞེནཔ། 'སརགགའི་བུདབབོ། ཝགས ཨ་ཨཱ བཛྲ་ཛྲུཾ་ཕཊ། ་ 
པའི ཿ ང་པ་མཐའམའི གཾ །རྡོ་རྔེགདན་ལ་ཕྱགའཚལ་ལོ། ཞཾས་བརྒྱུར་ཁབ། འདིས་ལག་མགུནྱཀང་རིགས་འགྲེ་ཤེས་བར་བྱའོ།། །།༣ ཡི་གླེདུག་པའི་རིག་པ་ཆེན་ང ལེ འཁོར་གསུམྱ་ཤི་སྦྲབ་ཐབས་ནི། | 
སྟོང་པའིངང་ལས་པ་ལས་པདྨ་ཨལས་ཟླ་བའེ་གདནལ་བྲིཿདཀར་བོ་ཡོངས་སྤུ་གུའ་བའི་བཅོམ་ལནའདས་འཇིག་རེན་དབང་ཕྱུག་གསིལ་གེབབྱེད་པའི་སྙིང་བོལྟབུ། ཞལ་གཅིག་ཞིཞིང་ ་ དྷ ྦ 
འཛུམ་པ། ར་བའྲི་བུརྭའདོདཔགྲ།སེད་པས་བྱས་ནཅེང། ཕྱུག་བཞིའི་དང་པོགཉིས་ཐལམ་སྦྱརབརྒྱལ་བའི་དབུང་པོ་ཀུན་གྱི་བྱགརྒྱ་བྲུགས་ཀར་གནས་པ། འོགམ་གཉིས་ཀྱི་`་ 
གཡས་བགྲང་འཕྲེངདང་གཡེནརུ་སྐྱསཀྱི་སྲངབུ(འཛིན་པ། རིན་བའྱི་ཧུན་ཐམས་ཧདྱ་ཉིས་བྱརན་ངོངེམཛེས་སྦུག་གི་དཔྱིད་ད་ྱིན་བཟསྭ་ཀུབས་པ། གླུནའབརབྷལྷ་བུའི་འོདོ་བེར་ 


༩ 
£ 
ལཱ 
ཤ 





མ་གཉིསྦའིགཡུས་བྲགང་འཕེངདངགཡོནར་ཐེས་ཀི་སྡོངབུའི་ཁུརནོརྲ་བ་འཛིནཔ། རིན་བོ་ཆེའྱི་ར གམས་ཅདྱ་ཀྱི་སབྱ་ཧན་ཅིང་། མཛོས་མུགགི་དྱིདདརྩགིནབཟསླ་གུབས་ཤིང་ 
„ སྟ་གཞུགསུ་ཀིཤམ་བྲབསམནབས་པ། ཀླུཚཾའབརབ་ཉ་བུའའོད་ཟེརྱསི་ཁོབསནྡོ་རྩསིལ་མློ་ཀང་གིས་པདྨ་བུབི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། རྩྱི་བེར་ཨོཾ་ཞོགསར ། རིགས་བདགསྣངཾབདའོ། ། 
¿, ཐགསནི། ཨོ་མཁེ་པདྨེརྲུཾ། ཤེས་བཟཤོ། །། ཕྱ གཞིགསགན་བླིབཟསསནི། སོང་པང་དང་ལསཔ་ལས་པྱདདང་ཨ་ལསྨ་བབའི་གདན་ལླདིཿདཀརཔ་ཡེངས་སུ་ུའཔའེ་བཅོམ = 
2 ལྡན་འདས་འཇིག་རྟེན་ བེང་ཐུག་སྲུ་མདོག་བསིལ་བར་བད་བའྲི་སིང་བྷ་ཝཱ་བུ། ཞལ་གཅིག། བའཛྲུམ་པ། རུལ་བའིཟུར་བྲུད་འོདདཔགཏུ་མད་པསྐྱ་ནན་ཅིང་། ཤུག་བཞིའི་དང་བགཉིས་ ་་ ¬ 
༣ མཆེག་སྤྱཾནདང་པདྨ། ལྷུག་མ་གཉིས་ཁུ་ཚཱ་རབ་ཅིབས་ནས་གུངམོགཉིས་པླད་ཁའྱབེད་བྭ་ཝ་བུ། རིན་པོཚའྱི་ཚུན་གུམས་ཅད་ཀིས་བརན་ཅིང་མཛེས་སགི་དྱསིདདརའི ན་བསླ་ཀུབས་ 
པ། གླུན་བབརབྷ་ཚབུའ་འདོ་བེརྩ་བི་ཁོབསནནྡོརྷཾསིལ་མྲོ་ཀྲུང་གིས་བདྨ་ཟུའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་སེགསང ། རིགས་བདག་སངམཐའོ། །ཚེགསནི། ཨོཾ་མཆི་བྲཱནུཾ། ཤིས་ 












དམར་བ ངཞིང་ལྟེ་བའུང་བཁྲོ་བོའ་བཞིན། སྟག་ཤམ་ཅན། སྦྲལ་གྱེསབརྒྱན་ཅིང་དབུག་པ་བསྣམས་པ། རྒྱི་བོར་ཨོཾསོགསཿ ས་བདག་འོད་དབགལད་དོ། །སྔགས་ནི། ཡཾ 
འཛ རྟབའགུང་བ། འཇིག མགོན་བླ བཞི ྲེྲ རར པོ་ ླ་གབིབ་བེར་ ལྟ ནྲ་བཟས་ཅ་ 
༧ ཀྱིས་བེསན་པ། རལ་པའི་ཅོདཔནུ་ཅན། མཆོག་སྦྱི ཙ།ངྱསིས་འཛིནབརོཔ་པའི་།བས་ཤིས་བཅུགསཔ། ག གཡས་སྲུ་གློལ་མདང་། གཡོནདྭ་ཏམྲགིན། སྤྱི་བོར སེགསར ། རིགས་ 
¿ བདུགའོད་དཔག་མེདདོ། །སྔགསནི། ཨོ་ཧྲཾཿསཱཱ་ཧཱ། ཞེསབ ། ༨ གཏབས སྟོངཔའི་པཔས་པདྨ་ཐལ་ལ་ཡོང་བ་གུར་པའ་བའིགཉེན་པང་བུག་ག་ 
ལྔི བ་འ ་བནགགམསད འས་བའི་ཅོད་བནུ་ཅ མཆོག་སྤྱིན་ དང་ཆུ་སྐྱེ་ མུ་སྩེ་ས་འཛིན་བ། སྒྱིལ་ཀླུང་གིས་བཞུགས་པ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ གགསཿ ༈ རིགས་བདག་སྡང་སཐའི། ། 
སྔགསནི། ཨོཾམཁི་བྒོེྲཾ། ། ཞཾསབཟླའོ། ། ༩ སྩྱན་རས་གཟིག སསྦད་སྒའི་གླུབ་ཐབས་ནཾ། རྩོང པའི་ངལས་པལས་པླད། ཝ ཨོལས་ཟླབ། ཨདཀརཔོལས་སྒྲ་དདཀའ་སའི་སེངད། བ་ལས 
















༄༅། བདདཀར་བྲེབའྲབ་རླའིཿདཀརབྲོ་ནུམས་ཡོངསསྲུ་གར་བལས་ཇེ་བྱ་སྨིདཱསཱ་ཟ་ཀལ་སི་མདངས་ཅད། ཕྱག་གསོནསརབཙུགས་ཤིངགལས་ཆོས་འཆད། དཀའ་ཐབ་ 
པའི་ཆལུགས་འཛིནབ། སྟག་ཤམ་ཧན། རྒྱལ་པ་ པའི་སབསྤ་ཉིས་བཞུགས་པའི་གཡསྦ་ཀྱི་ཕུགན་གཱལདཀར་པོས་དཀིསཔའྱི་རཱ་གྲསམ་དཀརཔོ། གཡོན་སུརབཙུགས་པསྱ་ཅུ་བབྲཟུང 
བའི་བླམ ལབས་པའི་ཉེངནའབརབའི་རྲག་འྱུབའེམདམ་ཏོགགིས་གངབའི་བོད་བདཀར་བོ། རེ་པའི་ཟུར་ཐུད་འོདདཔག་མེདྱ་ཉིས་བྱ་རནཏེ་འོདབེརྱ་གི་པྲ་འི།འོངས་ནདེ་བཞིན་ ་ 
གཤེགས་པའྱི་གིན་མཔར་འཕྲོ་བ། གླིབར་༩་སོགས །རིགས་བདགོདདཔགམེདདོ། །ཝགསནི། བོལ སིང་ོདའིཕབ། ཅེས་བ །། ༡༠ འཇིགརྟན་དབངྱའུ་གཏལ་ཧལ 
ྡྫཆས་ིསྒྲབ་ཐས་དི། རྙོདྲཔའིངངལས་པདྨ་བལླདིཿལས་འཇིག་ཉེནདབངྱ་ཕུག་ཧ་ལ་ཧལ་ཆེན་ གུ་མདོགདཀར་པོ། ད་ སོ་དམར་བའི་ཞལ་རེའབང་སྒྱ་ གསུུམ་གསུམ་དང་ཝནཔ། 

ཁྱག་དྲུག་གི་གཡས་མཆོགམྦྱིན། བགྲང་འབྲེང་། མདེབ། གཡོནམས་རིྱིས་གཞུ། བདདཀར། ཕཱཿ་ྱསིནུམ་འཛོནབ། བླ་མགཡོན་པའི་སེངདྷ་ཐ་སྨཾ་དགསགལས་པ་བཅས་དན་ 


ཀཀ ྦ 


བདས་ལ་བྱུང་ཅིང་གསོན གས་ལགས ལ་གིས་དྲགིས་པའྱི་རེ་གསུམ གཡོན་ལོགསན་པླདལ་གནས་པའིམ་ཏོག་དི་ཞིམ་ རྩབ སབས་གངབའྲིཐོདོབབླསམས་པོ་ 
ི་ོ བོད་་བིགིས་བསབ། རལ་པའི བས་འདོདག་ཡ དུ ུན་ིས་བྱནཔ་ཞུག་ཤམཅན། བདྨ་དང་ཟླ་བལ་འོལ་པའསྟབས 


ས་ག 


རྱ སྲ ¦ ི །རྫགས་ནི། ཨོཾ ཧིཿ ཞིང་བ བ། ཨོཾཧལ་ཧལྦདྡཱི༔ ཞེ 


།༈ ༡༡ བླླུགརཅ་བངརྱུ་གིགླུབ་ | 


ཐབསནི། སྟེང་བབི་དངལས་བད་ཟླུལ་ཧྲཱཿ དམར་པོལས་བླ་དགའ་སི་དབང་ གྲ་མུམདགདམར་པཞ ག་གཉིས་པ གགལིི་ི་བདདམར། གཡས་པས་དེཁ་འབྱད་པ། རྒྱན་ |ྫ 
ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིསུ་བརྒྱན་ཅིང་། འདདཔགམེདཔའི་ཅོད་པན་ཅན། ུག་དགདམའ་བོལ་གཅིན །་འྱབུད་དེ་སེམས་དཔའ་ སད 2 | 


པདདམར། ལྷོར 


སྤོལ་མ་ལྗང་ཁུ་པད་ལྗང་ ནུབཏུ་དབང་ཕྱུགམ་སཾརམེ་བཁེར་ལོ་ཨྭུ་ངཱལ། བྱང་དུ་ཁྲོགཉེལ་ཅནདཀརཨོཿ ཛོ 


གས་བྲགས་པ། ཤར་དུ་ནམ་གཟིགས་མ་ དཀརམོ་ 
མརསནཟིགན་ཅན་པ་ བད་དམར། བདེན་བྲལ་དུ་རྡ 





ཡད 


༦ 


ད་ཡོངསྲ་སྐྱགར་བ 


༤༽ ༢༨༽ 


ཙེངཔའི་ངཔལས་བདྨ་ཟུ་ལྭའཱིཿ དཀར་པོལས། ཧརི་ཧ་རི་ལ་ཞོན་པ ། 
ང་བོ་ད་བཞིན་གཤེགས་བ་དཔང་པརམཛད་པ། གཉིས་པར་བགང་འབྲེང་། གསུམབས་ངན་སོངལ་གནས་པའི་ག 
' དང་། རྭིདྭགས་ནག་པོབི་བགས་བདང་། རིས་བ་སྤྱི་བླུགས 


ཁྲི་ཐིཿདམར་བོའི་འོདྱ་ཀིས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་འངོ་དབག 


དཔའྱི་ཡལྦ་གངགིས་བྲཞུགས་པ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་ཁོགསཿ ། རིགས་བདག་འོདདབག་མེདདོ། །ཐཱགསནི། ཨོཾཧཱཿ པདྨ་ནྲིཏེ་ཤྭ་ར་དྲུཾ། ཞེས་བཟླགོ། །། ༡༣ ཧོརིཧལི་ཞོན་པའི་སྱནརས་གཟིགས་ 
„„ ཙགླུབཐབ་སཱའེ། ཅོ ྒ 
,, རྱག་དྲུག་གི་ད 


ཟནའདས།འཕགསུཔ་ཆུནརས་གཟིགས་དབང་ཐུགད་ཀར་བོ་རལ་བའི་ཅོད་བན་ཅན་ཞི་བ། 


སེ་བ བླ་སམས་ཏེ། སྨྲེད་དང་ནམ་མཁའ་ཝིང་དང་ཁབ་བྲཛག་གྲི་པག་པལ་ཡངདག་པའ་བཞུགས་པ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་མོགསར ། རིགས་་ 2 
ཿ བདག་སང་མཐྦའོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ་ཧཱཱཾཿདྲཱིཾ་། ཞེས་བཟླུ། གདན་རྲང་མེཆུ་ཨའི་དཀྱི་ཕབཁོར་ལ་བཤད་བབང་ཡོདདོ།། 


རོད ། ༤ བརྐ་གགྱ་པརྱེདོཉེན་དབགྱི ལེས 












གཅིགྱཏྱ་གུའབ་ལེ་ཤེསྣ་ཕའི་རེམ་བས། བཅོམ་ལན་འདས་འཕུགས་བྱ་སུན་རས་གཟིགས་དབངྱ་གུག་དོན་ཡོད་ཞགས་པླག་མདོགདཀར་སོཞིབབྲི་གཱ། ཞལ་གྲ་རིགྱ་བུགབྱདུགཉིསཔ། 
གཡུས་དང་པ་མཆོག་མྱིན། གཉིས་པས་ཕྱག་འཚལ་བདངམཛོདའྲྲེན་པ། གསུམ་བནོར་བའི་ཕེངབ། བཞིཔརམདའ། བརམེའི་ིལ་གའ།ི དྲུག་པར་རིན་པེཆེ་སྣ་ཚོགས་པའི་ 
¡ འཁི་ཤིང་། གཡོནྱསི་དང་བེར་པདདམར། གཉིསཔརརི་རབ། གྲསུམ་པར་ཙེ་གསུམ། བཞི་བརགཞུ། ཝྔ་པརགསེརྱལྱི་སྱི་གླུགས། དྲུག་པརདོན་ལེད་པའེ་བྲབས་བུས་བཅིངས་པའི་ 
༡ ཞགས་པ། རལ་པའི་ཆོད་པན་ལའོདདབགམད་བཞུགས་ཤིངམ་ཆོད་ཕིར་ཐོག་སདཀར་བོས་བྱ་ནན་ཆིང་། ེན་ ཆེའི་རིའྲི་ཕུག་ནླ་སཾ་ཚོགས་པའི་པདྨ་གལ་མཉམ་པའེེ་སབས་ཀིས་བཞུགས་་ ཆེ 
ྱི་མདོག་ཅན། རྱག་བཞིའི་གཡས་པ་ལྕགས་ཀྱ་དང་རྔོརྤ། གཡོནཞགས་པ་དངུ་པདྨ། རྒྱན་དམའ་ 


དམར་པལསབ དྨསམཚན་བའི་དབུག་པ་དཀར་བོལསྟར་མྲགིན་བསྐལ་པའིམ་དང་ཧིམའབརབྟཝ་བུ། ྦ 







བས་བྱཆན་ཅིང་། རྒྱ་ནག་གིགོས་དང་ཕལ་པའིཅེད་པན་ཅན། གཡས་གུ་བདའི 











༄༅། །གཡོན་སྲུ ཏད ལ་དང་ཐོད་པ། གཡོནན་པདྨ་ཟུལཌ་སེརཔོ་ལས་པྨད། དེལས་ཁོགཉེར་ཧན་སེརམོདརལ་བབཔའི་གཟུགས་དརདཀརྦ་སྱི་ནབཟའ་དང་ལུའྱི་རན་གིསབྱཧྒན་་ 
པ། ཕུག་བཞིའིགཡསན་པདདདང་འཕྲེངབ། གཡོནན་དབུག་གུདང་སྤྱི་བླུགས་བསྣུམས་པ། སྤྱི་བོར་ཨོཾ་སོགསང ། རིགས་བདག་འོདདབག་མེདདོ། །ཐུགས་ནི། ཨོོཌཿི་ལྩོཀ་བ་ཛཡ་ཨམྱོ་གྭཱ་ཤ 
བྲ་ཏི་ཧ་ཏ་ཧྲཱཿཧ་དྤཱཾ་ཕཊ་སཱཱདཱ།། ཞེས་བཟླགོ། །། ༢༢ ཡང་དེན་ཞགས་ཕྱག་བཞི་པའི་སྦྲབ་ཐབསནོ། གཚོ་དང་ཅིན་པ་ཆེའི་རིན་བླདདངྱ་བངྒདུབྱ་ཉི་སེམསྐཝུ་བ་སྭ་ལཾཀཱ་ལི་ལས་ཟཉིཁྱསརྭ་ཆི ་ 
དབྲུསསུ། ཧྲཱིཿདཀར་པེ་ལས་སྩེས་པའི་པདྨ། དེ་ལསའོདབེར་འབྲེས་དོནགཉིསྱ་བསྔ་ཚུལའྭདུས་པལས། ཟླབུའབུར་ཝན་པྲ་ནམསག་ཅིགྱཏྭུགུརབ་ཡེ་ཤེསྔལཝའིརིམཔས། བཅོམ་ཝྡན་།° 
„ འདསུ་འཕགས་པ་སྱན་རུགཟིགས་དབང་ཛྱུག་དོན་ཡོད་ཞགས་པསསླུ་མདོག་དཀར་པེཞོ་བའྲི་གྲུ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་བཞི་པ། གཡསམཆོག་སྩྱིནདང་ཞགས་པ། གཡོན་པདྨདམའ་པོ་ ་ 
° དང་ཆེ་གསུམ། རལ་པའི་ཅོད་བནལ་འོད་དཔག་མེད་བཞུགས་ཤིངམཆོད་ཕིར་ཐོགས་དཀར་པོས་བྱ་ཆནཔ། རིནཔོ་ཆེའི་རིའི་ཕྲགན་སྣ་ཚོགས་པའི་ ཁི་སྙབསཀྱིས 







.98:ེེིེ ༤&‰&› ྣ 


༽; 




















རིན་བོ་ཆེའི་འིའྲི་ཕུགནྭ་སྣ་ཚོགས་པའི་པདྨ་ཟ་ལ་མཉམ་བའི་སྩབས༔ཀི 





༥ ༄༅། ད གས་བདུག་སུངསཐོ། 


ཐུསྨའ་ བྲ་ཐབས་ནི། ། ཧྲཱིཿ གྲིས་ 
འཕགས་པྱ་ངུ་གྱང རའི་རིབ 


བཞུགས་ དབགས པ། རག གའདབདམར་པོླ་གབ་བཞི། ས མཚམས་སུ་ལྭ་གཱ་པ 
དཀའམོ། བནྲ་བལད་ མཀྐི་སྔན་མོ། རླུང་དུ་གོསདཀརསེ 


ཅུ་ དྲགམའི་མཛེས་ གག 


།ཉིས་ལས་བཉིཁ་སྦྱར་གྱིདབུསསུ, 
ལུ ཞི་བར ་ 


དབ་བ་བམས་ དངྱ་མནགོས་ི 


།སྔགསནི། ཨོཾཿ ཆའི་ལྩ་ཀ་བིཛཡ་ཨམྤོག བཱ་ཤབ་ཏིཧྭ་ཏྲཿ སུ ། ཞིས་བླ་བའོ།། 


།། ༢༣ འཇིག་རྟེན་གསུམ་དབངད; དྲུ་ཊིད་པ་འཕགས་བ 
ཧྲིཿ ཧྲཱིཿལས་པདྨདམར་པོ་ཏྲཾཿ ས་ས བ། དལསའོདའབས་དན་གཉིས ་བྱས་ཚུརའདུསཔ ་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་གུར་པའི 
། བགག་ཡས་མཆུག་མིན་གཡོན་པྱད། ། ལྷ་རྫས ཀྱི་རྒྱནདང་གྲོས་འཛིནཔ། མཉམ་པའི་སབས་ཀྱར ཀྱིས་པད་ཟླལ་ ་ 

སླ་བ ཤ་ཁ ྱགིདབསས། ས་བོནདེདགགེས་མཚནཔ་ཡོངས་སྤུ་གུར་པམེར་སུནམ་ 


༢ཨོདམརམོ། དབངཝ ང་ག ལ་མགསེའར་མདོག །ཐྲམས་ཅད་པཱསྔ་མོས་ལ་བཙུགས་ཤིང་བལ་མྭ་ སར་བ། ལའེ་བམོ་ལ་ 


ད། ༢༤. 


ཀྱེསྲ་གསཔ། སོགས་གང་བཞིན། རགས་བདག་འོད་དཔགསདད། །སྔགས་ནེ། ཨཾ་ཨཱཿཧྲཱིཿདྲཱཾ། ཞེས་བཟླའོ།། 
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འཇམ་དབལ་བརྟན་བའི་འཁོརལོའི་གྒུབ་ཐབསནི། སྟེངོབའི་ངང་ལས་མུ་དམའ་སེར་གཉིས་ ངནས་སྙིང་དུ་བྱཅེགས་པ་གཉིས་ཡེབས་སྱུ་ཟུར་བ་ལས། ཟླ་བདམར་པོ་དྩ་བངསདང་གསལ་བེདྱ་ཀིས་་ 
མཚནཔ་གཉིས།ཁ་སྦྱརབའི་སྙིང་དུ] ྲ བཅོས་ལནའ འངམཔའི་ བསླགས 
ཟམས་ཧདྱ་ཉིས་བྱཧོནཔ། ཟསྲ་གིདང་། ཤེས་རབྱཀི་ཕའོལ་ཏུ་ུན་པའི་བ་ཏཾག་མཚན་པའི་ཨྲུཔའི་ཚྡོངབུ་འཛིན་པའྱི་ཕག་གཅིས་བཤད་པའྱི་པགྱ་རམཛད་ཅིང་། ཟུར་ཕུདྲ་ཝ་བམི་ ་ 
༡ བསོདཔའི་དབྱུ་ཆན་ཅན་གཞོནན་ི་བཅུ་ྲགས་འཛིནཔ། ཟེག་ཅིབའཛུམ་ལཞིབ་གིལྲ་གབདབ་འིམུ་བྱགིས་བདྡུན་ལ་བཞགུས་པ། ཐུགས་ཀརཱ་ཡིག་ལསྦརེས་པའི་བུནཔ 
ཀཱ བཁོར་ལྷ་ཚིབས་བྱ་ཆད་པ་འོདོདམའ་ བཕོ་བ། ལྟེ་བདང་ཤར་ནསགཡས་བསྐོར་ ། ཤོཿ ཀིེབ་བསའ་བ། མེ་ལ་སེགས་པའིམཚམས་བཞི་ལ། ནིབ ལེབབྲམ་ 
ཁུད་ལ་ཨཱ་ལཾ། ཕྱིའི་མུ་ཁུདལ་ཀྲ་ལེའིའཕྲེངབརྣམསདམ་རགེར། དེའི་འོད་ཟེར་གྱིས་ལུས་ཐམས་ཅད་གངནག་བ་སྲུ་རྣམས་ལས་བྱུང་སྟེ་དོན་གཉིས་བྱས། སུར་དེདགནསྲ་ཞགས་པར། 
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། བདྨ་བའི་སེངདྷུ་བཱུ་དམརཔོལསདེ་བཞིནགཤེགས་པཟམས་ཅདའགུགས་པའིའོད་ཟེརྨ་ཐས་ཏེངེཉིདལ་ཐིམ་པ་ལས། ཨྭཱ་འབའི་དྲབས་སླུ་ཟབ་ལ་གཞས་བའེས་བོན། དེའིའོདཟེརྦ་ཅིས་་ 
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(༡༩ ཅང ། རིགས་བདག་བཤདམ་ཐགཔ་དེའོ། །ཝགསནི། བྷཱ ཞེས་བའིམབནདཀགོ། །། ༢༧ འཇས་བའིདྱ་བབྦ་ཆལ་བ་ཆེན་པམ་བའྱི་སུབཐབསནི། མུཾ་དམར་སཾར་ལུས། བཅོམྭ་ཝན་འདས་འཇམ་ 


འགོབ་ཐམས་ཅད་འཇུམདཔལ་ངག་གྱི་རལ་བོརབླགབས་ཏེ། སརདེཉིད་བུགསཔ་ཡོངསས་ཐུརབ་ལས། བཅོམ་ཆུན་འདུས་འཕགས་བ་འཇམ་པའི་དབངསྨུ་ས་མདོག་གསེ་ྱ་ཡི་མདོག 
ལྟབུ་རྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱིས་བརྒྱནཔ། རྱག་གཉིས་བེཤད་པའིཕྱག་རྒྱ་མཛད་པའི་གཡོནནམཱཏྤཕ་བསྣམས་ཤེང་སྲེང་ཛེན་པོའི་གདན་ལྱ་ཕིད་སྱིལྱ་གིས་བཞུགས་པ། མི་བསྐོད་པའི་དབྱུ་རན་ ་་ 


པའི་དབངས་སུ་མདོག་གསིར་ལྟ་བུ། རྒྱན་ཐམས་ཅདྱ་ཙཾས་བྱརྒན་པ། ཕྱག་གཡོན་ཨུ་ངྤུལ་སྔེན་པོབསྣུམས་པ། གཡས་ཆོས་འབཆད། རོལ་པའི་སབས་ཀྱེས་སྨྲདའ དན་ལ་བཞུགས་པར། 
རིགས་བདག་མི་བསྩོདཔའོ། །སྔགས་ནི། ཨོ་ཝ་གི ཤའྲ་ཟུ ཞེས་བླབའོ།། ༢༨ འཇམ་དབལ་ངགགྱི་རལ་པོགཅོ་འཁོར་གཉིས་པའི་སྒྲབ་བྲབསནི གཱིང་ཁར་ཨ་ལས་ཟུ་བལ ལི དམར་སར། དེའིའོད 


ཨེ 


ཅ་མམས་ཡཛ 
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༄༅། །ཀྱིས་སེམས་ཅནྱ་སི་དོན་མཛད། དེབཞིནགཤིགས་བླ་ནམས་བྱས་ཏུ བིམ་པ་ལོ་སསཟཱ་རཔ ། 
ཁོརལེའ གྱུར་ཅན་ཊི་གཡུས་པའྱི་པགགིས་སྐུ་འཔའིཙ་བབཟུཿབའིེར་ཤེརྦའིནསིོ་ཏ། སྩིལ་ཀྲང་གྱེད་པས་སྲེངའི་ 
་ དྲ་བ པཱ . ༠༩༥ ༣ གཅིང་། གཡེན་དབུག་པ ༤ © 2 | 


བྱེད་པས་སྲེངྒའི་སྟེབདུ་པད་ཟླལ་བཞུགས་པ། ཞབས་ 





¶དེ་ལས་དེ་བཞིནགཤེགས་བྲ་བམས་ཅདྱ་ཀི་ལ་ཤེས་ཀི་ངོ་བཅོད། དབུསྲ་སུ་བཅོམ་ཝན་འདས་འཇམ་པའིདབུངས་སམདོགདམར་པོ་པླདྨ་རྒྱས་བའིཞལ་ཅན། བཅུ་དུག་ལོན་པའི་ལངཚོ། 
ཕྱག་གཡསན་མི་ཤེས་པས་ལུས་པ་གཅོད་པའི་འཁྲ་གི། གཡོནན་ཐབས་སྲུ་གུར་པ་མ་ལུས་པའི་བསྟན་བཅོསཀྱི་པེཏོབྷསམས་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཁྱིས་བྱ་ནུན་ཅིང་ནབབའ་དམར་པོ། 


རྩ ཟླུརྭ་ཕུད་ཝ་བའི་ཅོད་པན་ཅན། རྡོ་ར་སྱིལྲ་ཀྲང་གིས་པདདཀརདང་ཟ་བ་ལ་བཞྲུགས་བ། ཐུཿ སཀར་ཨ་ལས་སྩེས་བའིབཀོར་ལྲོ་ཅེབས་བྱ་ནད་པའིའད་ཟེརྱ་བིས་མི་ཤེས་བའྲེ་གན་པ་་ 


༡” འཇོམས་པ། སྭད་ནད་སསས་དུབཅ ང་ཁུ ཡག་གཡོན་བླདདང་གསས་མཆོག་ཡིན། གཡས་སུ་བ་ཡིག་ལས་སྒུ་ཧན་སྒ་མདོག་སེར་མོ་མཆོག་སྨྱིན་དང་པདྨདམར་པེ་ི ` ° ཤེ 
4 བསྣམས་པ། རྒྱབཏུཧ་ཡེག་ལས་བླུ་འོད་སྐུམདེག་ཟླ་བལྟ་བུ་མཆོག་སྨྱིན་དངཔདྨྲའི་ཕྱག་རྒྱ་ཧན། གཡོནདུ་ན་ཡེག་ལས་ཉེབའྱི་ག་ཧནྲས་མདོག་དམརམི་གྲུཏལ་དང་མཆོག་སྤྱེན་གྱི་ 
ཕྱག་རྒྱ་རན། མདུནགྱི་ནམ་མཁར་མེའེ་བོདཀི་བཁོར་ལོ་འཁར་བཞེན་པདང་། དའཾ་སེངདུ་ཟུ་བདང་། དེའི་། ང་དུའ་ཁོརལྷ་རི་བསབཞི་པ། འཁོབསོའ་བརྡ་དུ་མགསྲ་དམ་མེ་བར།། ཟིགས་ 


༣ ' 





~ 'འ༩༤གནཉང་རརའང་༧འཆང་འོའ་བཛཝ་གཏམཿཊ་7༡2༩༩༤༡༡༡.) 7)“ 
དཱ 


ང་འ 


2-222-2:/༦༡༠༤༧༤༤༨-༡ ^ ༧ ཐེང ༡ ༨འ༡༦༡༠༤༢༠༩༠ ༧) 


ལཅ་ཛོན་བོལས་གྩེས་པའིརྡོ་རའྱི་བགྱརཆེན་པོ། སིནམཚམས་སུ་ོབེརསོ་ལོས་་ཐེས་བའེ་རིན་གོཆོའེ་ཆོ་སྱོར། མྲགིནཔརླིཿདམར་བོལས་ཐཱས་པའི་པླདདམྱར། སྒྱི་བོར་ཨྡ་པབས་ 
སྩེས་པའི་སྣ་ཚོགསརྡ་རྫ་ལསརྒྱ་སྙེ་ཡྱགརྒྱ་བཞིདང་ལྡན་པར ། རིགས་བདག་རིགས་ཌྫའོ། །སྔགསནི། ཡོ་བཛྲ་ཏིཀཱ་ཊདཁྱརདྲ་པྷརྡོརཱནཾསྐར་ལྟེརཱན་ཀཱ་ལྭ་ཝཱ་གི་ཤཱ་མས་ར་བཙན་ལ་ཏེནམཿ ཞེས་ ་ 
བཟླའོ།། །། ༡༥༥ ཆོས་དབིབས་གསུངདབངདམའ་པོའླི་གླུབ་ཐབསནི། བདྨ་བུ་ལ་ཧོཿ ལིགདམར་པོ་ཡོངས་སྤུ་གུར་པའི་ཆོས་དབིངས་གསུང་གེ་དབང་ཕུག་སྲུ་མདོག་དང་ཞལ་བཞི་དམར་པོ། ཕུག་ _ 
ངཱ བརྒྱདཀྱི་གཡས་པ་བཞི་མདའ་། ཞགས་པ། ཤེར་སིནྱ་གིི་བོ་ཏི། རྡོཇཾ། གཡོན་པབཞི་གཞུ། ལྕགས་ཀྱུ། ༢ཡ་གྲི། དྲིལབུ། ཆགས་བ་ཆེན་བོསྨ་སག་ཅིང་། ལྷབི་རྒྱན་གོས་ཀྱེས་སྦྲས་ཏུར་ ཟོ 
ཕུད་ལ་འོདདཔགཏུསེད་པགནས་པ། ཟོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་སྣ་ཚོགས་པད་ཟླ་ལ་བཟུགས་བར ] རིགས་བདགའོད་དབགཏུ་མེད་བའོ། །སྔགསནི། ཨོཾམླ་དཱཟཱག་བཛྲ་རཱག་ཡ་སྦར་སྭཧྭཾ་ཧོ༔ ཞེས་་ཊ* 
བཟླའོ།། །། ༡༦ ཆོས་དྱབིངས་གསུབདབང་བགགཉིས་པའི་སྒྲུབ་འབསནི། ཟླ་བ་ལ་གནས་པའི་ཨེ་དཀར་པོ་ལས་བཅོམ་ལྡནབདས་ཆོས་དབིངསགསུང་དབང་ཟླ་ཤེལ་ལྟ་བྲ་རྡོརྫ་སྱི་ལཀྲངགེ་ 










ུལ་བཅུདགཙར་གཉིས་གཙནཅིངགོབས་བབཔའ དཀར་པ། ཨདརྣ་ཛཱན་ ཝྭ་ཨླཏཀཧཾ དེའི་སྟངདུ་ཀཱ་ལི་སླེ་དུག་ཡི་གྲེདག་དང་བཅས་པ་ཉིསའྱག ཅུར་དྱིབདཀི་བདག་ཉིདལསྨ་བགགུཉིས་པ། ། 
སམ ན་ཨ དེའི་ས ང་དྲུ་སོ་ཤོངསསྤུ་གུར་པ་ལས་ཨུཾཏཔ རཅོིས་ མབ བའབུས་ཡོཀརམཛནཔ། 7 ཨཱཀཾ༡ཧཾ། སྭ་བེན་ལསའོད་འབྲེས། འགྲོ 













“ལཱ དྲུག་རྣབས་དཔའ་བོག ངསནས་ཡུས་བཞུག་ ལྱ་གི་བདེ་བ་ལ་བཀོདདེ་གུ་བོན་ལྔ་ཐིམ། ཤཱ ཡོཛསསྤུ་གུར་པ་ལས་བཅོམྲ་ལན ÷ 
|” ཅ་བ ལྟབུ། གསག་ཅ ལྟ་བའི་མི་གགེ་བདུང གད ་ གཿ ཁུག ལྭ་བུགས་ཀར་ 
{| -3§ 


བསྙམསཔ། རྡོརྔསྱིལཀགྲུང་གེས ལ་བཞུགས་པ། སཨ་ཀར་དད་།མཔེ་ ཨོལསྤ་གུ། ཡའྱླ་ཟབ ལས་བོན། དྲད ོ་ ་ཝན་དཔའ་བོགཅི་ ཀྱཿགུབ་པ་ ་ 
རྒྱལབར་གྱུར་ཅིག །རྒྱལབར་གྱུར་ཅིག །ཅེས་བརྗོད་ཅིངཞྲུསགསོལབས ཁས་ལེན གཉིད། ཤུབིཤདཧྷཾཿཧཛགཿཔ་ཨླཏཀཧོ།རིབིའདོ་ཊིར་རོ། ། 


འཛ ཨོ 





༧, བུར་ཤིནྱཏཔ་བའི་ཨདངྱ་ཛྲཱ་ནམས་ལྔ་བགསནས། དེ་དགགྲིལྲུས་ངག་པ རཱི 
ངུ གྱུར་བའ་བསྒེམཡོ། །རིགས་བདག་རྡོར་སེམསདབའོ། །སྔགསནེ། ཨོཾཿ ། ཞཾས་བླཟའོ། །།༤༡ འཇམ་པའི་རྡོརེགལ་གསུམ་ཕགྲངགཔའྱི་གྒུབ་ཐབསནི་། གཱིངགར་ཟླ་བ་ལ་ཟུ་སེར་བལས་བཇམདཔལ་ 
± ། གཞེན་ནུ་སླ་མདོག་དམའ་སེར། རྩ་ཞལ་སེར་པོ། གཡས་སྔ། གཡོནད་ཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕགྲ་དུག་གི་གཡས་རལྲ་གི། མདའ། མཆོ་གསྦིན། གཡོན་སྲུ་འལ། གྲའ། པྐོ་ཤི གཞོན་ 





¡ ཏེ། འགྲོ་བྲན་མསྭཀི་ལུས་ངག་ཡིདདང་ཝན་ཅིག་གྲཿདང་དཾགྲི་དིག་ལེ་ལྭ་ཐགས་བས། ིས་ལོངསསཐུར་བལས་བངབ་བའིགས་པའི་རིནཔེགུརྨ་ླིར་ུབ། སཱིངརྗེའིསྦང་ཅི་ ` 


མའ་བྲརུའ་ཐིགས་པྷ་ཝ་ ་ 
ཙས 


འབྲུཛས་པས་ཆུས་ཤིངྱ་ཆཱན་མི་འཆད་པར་གོལབ། ུགསརེདུ་བོག་པ། མཛེས་པའྲི་སཱ་བདག་མེད་མདང་ཤེ་རྭ་ཀའི་རང་བཞིན་སྱེདགུའི་སཱེངལེ་བརྒན་ལྟར་ 


1 


སླུ་གིག་ཅིངྒྱ་ཧུན་དངན་བཟའ་མཛོས་བསམས་དཔའི་སྱེལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགསཔ། ཟིགས་བདགནྡོ་རེ་སེམས་དཔའོ། །སྔགསནི། ཨོམ ཞེསབླཟའོ། །། ༤༩ ཟིག་པ་འཇིནཔའྲི་བགདལས་་ 


༤ 
ཀུལ 
ལྟམམཆསས 


༄༅། 


2༦༦ 


བོཟིའམདཔལྱསླིགྲཟབསནི། བདྨ་བལྲ་འིགལེདཀར་པོ་འོདྲོསོ་བླས་ནའྱ་བངྡ་རྲབ་དང་མྲབུན་བརྩབས་པའིནཔདུ། དཱིཿདཀརཔ་ལསའདའབོས་བ་སྤའི་ཁུང་བནསུ་ཐོན། 
།ཐུང་བའི་བཇམདཔའ་ཁྱི་སྒྲབ་ཐབས་ནི།། པད་བླུ་ལ་ཐྲིགལེ་དཀར་པོ་འོད་སྤོ་བསྡུ་རླ་འབུང་རྫུབ་དང་མཐུནཱ་པར་བུས་པའིནངདུ། རཱཿདཀ  ག་བ་བར་འགའི་ བ་བ 
ད འགོ་བཐམས་ཅདྷ་དཱཿརྨཱ་གུར་བལས་རལ་གི་སབནྩཧིསམཚནཔ། དེ་ལས་དེ་བཞིན་ གཤིགས་པྲ་བཟས་ཅདི་ཡེ་ཤེས་ཀི་ངོ་བཉིད། བཅོམ་ལན་འདས་འཇམ པ། དངབས་ཉོན་ཀའྱི་བབུུར་ 
_ £ དཀར་བ་པདྨ་རྒྱས་པའལིཞལ་ཅན། གཅུ་དུག་ལེན་པའི་ལངཆོ། ཕྱག་གཡས་ནམི་ཤེས་པམལུུས་པ་ ད་པའིརལྲ་གི་དང་། གཡོནན་ཐབས་སྲུ་གུརཔམ་ལུས་པ འི་བསྟན་བཅུས་ཊེ ཏྱ 
_ རཿ བསྣགསཔ། རྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱིས་བྱཧན་ཅིངན་བཟའ་དམར་པོ། ཟུར་ཐུད་ཝཾའི་ཅོད་པན་ཅན། རྡོ་ཇེ་སིལ་གུངགིས་པདདཀར་དང་ཟུ་བ་ལ་བཞུགས་པ། གཱིངགར་ཟླབལ་རཱིཿ་ཡཾསམཚན་་ < 


༡༡ ༤༨ ༽ ༢ ་༢༽ ལ་ག ༡ད༽ ༡ རླ ཇ་ ༡༢2 ཁག ར་ག ༽ ༽3 ¬ ཊུ པཿ ལྭ ^. 
ྦ | བར་བསམལ། རིགས་བདག་མེ་བསྐྱོད་པའོ། །སྔགསནི། ས་འ ཞེས་བླཟུའོ་།། །༤༣ མཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པའི་ཤཾས་རབ་འཁོརལོའ་དངོསྲགུབ་མཆག་སྒྲུབ པའྲི་ཐབ་སན། ཅ།ལས་རལྲ་གེའི་ 
2 


ཊོ 


(2/:( 


× 


ཐཐ་འབམ་ 


ཆང་ཟུང་ཨས་མཚན་པ་ཡོངེས་སྤུ་གུར་པའི་འཇམངྱ་བས་དཀར་པྱོ་ཕག་གཉིས་པ། གཡས་མཕྲ་གིའཕུར་ཞིང་གཡོན་པོ་ཏྲིཟུགས་ཀརའཾཛོནཔ། རྒྱནཐམས་ཅད་ཉིས་བརྒྱན་ཏེ་ ྡ་ 


=: ཏི ༄༄ 


ྦ གིགས 


ཤོགས བྱ དའིདབྱས་ 


རི པོས་བ 


གིའོ 


ཅ 


།སྔགསནི། ཨོཾ་ཝཱ་ཀྱེདནམ། ཞེས་བཟླའོ། 


ི་ 


སྲ ཱངདུ་རིན་པོ་ཆེ་བླད་ལ་ཏིངང་འཛིནདང་ལན་པའིའདོདཔ དེ 
། སི་ིངད་བ བཏང ཡིད བི དཾ 


ོས་ཉད་མ་གོའོ་འབུབཞིནྲ་བས་ཅདྱཉས་བོ་རྭབལས། ཐིག་ལེ་དབྱངག་ྱྱི མགྲིན་པའྱི་ཐོག གས་བརྒུད་ཅུ་ནས་ཐོནནམ་མཁའ་གང་བར་དབུངས་ཊྱི་ཐ 
ན་ཤག པ ཡང་དཔེ་ལ་ལརའདི་ ིེ་ཐུངཧྟ། དཀེ ཀྱི་ལ་ལཁོར་གུ་བཞྲི་གོ་བཞི་ུ་བབ་དང 


ས་བ ཤིའ་བའིན་ན། འཆིབ་འཇེམས་ཤིང་ཆོསྲ་ཐམས་ཅདགསལ་བར་མཛད་པའྲི་བིར། 
གྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་ལྡ པ་ོནནུ་ཆནིབྱ་ིང་ཞུརབཅ་བདང་ལནཔ། ༨ གསལ་ཞིང་དམ 


དྲ་ལཱ་ནས་ ན་ཏེནམ་མཁའ་གང་བརདྱབསྭ་ཀྱི་སས།ཐུབ་པར་སསཊོ། 


མ་ལས་འཐཇུམ་པའིདྱ་བྲངསྭ་སུམདོག་དཀར་པ 


མེདཔའི་ཡེ་ཤེསྦཀི་རང་བཞིན། ཨོཾཐྫཛང་ཧེ༔ རཾཞེ 
ལ་བཾ་ཕིག་ ་ ་མགྲ་ཐུརྭདུ་བསུན་པ་ལས་བདུད་ཅ་བབ་པ། གས ྣ 


།རེགས་བཤགའི་བོདཔའོ། ། ། 


ཀྱི་གྒས། སེལ 


སྲི 


༩ གཉིས་པ། 
ཡིས ལྱེ་ ° 












བོགས 





ོེ་ ལྔང་བརྡ་ཆེ་ཆེ་ག 


ལོ གཏི 





ཁྲི་ བཟང 


།སདགཡི་གཉྐོད་པའོ། 


རླ 
༡ ཅྷུཾལས་རྡོ་རཱརྩེ 
ལྫ་པསཔོནདང་ 





མཡ 
གསང 
སྐྱགས 
དཔག 
གོ པ་བོ 
་བདང་ 
ྡ་་ 


སེ་བ བིང 
པས གར་བ 
།ཿ 











༄། ་།གྲབ་བཏོབའརིཤྫང་སྦཧསལྭཏཱ་ཏཱ་སརྦཏྭཐཱགཏྟཛོན་ཀཱ་ལ་ཁླརཱི་བའི་ཨྭཱ་དི་ཏྲས་པ་ཏ་ལེ་ཏི་ཨྭ་ཨཱཿ སརཏཐཱག་ཏྭོུད་ཡཧརཧར་ཨོ་ནིཿ བྲག་ཝཱན་ཛྙུན་མཱཏིཝཱ་ 
ིཤཱར་མཱཀཾསྭྦཱ་ཧཱ་མག ནྒ་ཨ་མཁྲ་སུ་པའི་ཧྫྱརྨཾ་ཧྨརཱཿ ཧྷཛྙནགནྫ་ཨི ཞེས་བཟའཤོ། །ང༤༦ འབམ་བའྡནྡེེའི་གླབ་ཐབསཞི། ཨོཾ་ཤྭཱརྟཏཛཱན་བཛསླ་ད་ལ་སླེད་ ྭ 

ཉེཧི། ཆོསའབུང་གི་དབུས་གྱུ་མཚོགས་རུ་སྩེ་སདང་། ཛེརིའིདྲངས་གུ་མཆོད་ཏེན། དའིནང་དྲ་རྡོ་རེ་སྲམས་དཔའ་པབྲ་བྲམ། རྱོགསབུའི་སངསྦྱརསྨྲ་ནནས་དེའིཞ ས་་་ 
ཞུགས། ཧྱབསེམསྱི་རམ་པས་རྡོ་རིའི་ལམ་ནས་བྲགྲོནཔ་ཡེ་གེ་གསུམྱ་གི་རང་བཞིན་ལས་ཝ་མའ་ ཿགྩེས་ནཧོཿཡིགགཉེསྭ་ཀྱི་ས་བྱ་ན་པ། དེ་ལས་བུངབའིའོདབེར་སིིསརྣ་ར་ 
¦ སེམས་དཔའ་ལབ་ཡྲུམ་དང་བཅུས་པ་འོད་དྲུ་འུ་བླ་ཟབའི་བུབ། ཕྱེགས་ཀུནནགནས་པའྤིལལ་མྲོ་རམསྱ་ཀྱི་གུས་བླ་གལ་བས། དངོས་བྲོ་ཐགས་ཅད་ 
¦ ཟ འཇམ་པ 


་ 
,བའགའ་ལས་འསོ།༤.ས།་༨༩སས༩༡༡༡༩༤༡༢༠ལ༩༠༩༧༠༥༩༧༢༠༤༠༠༤༤༠༢༤༨༤༤༨༨༤༩ 


འ་ཡབ་ཡུམ ཿ གྩམ་ལྟ་བུརགཟིགས་ཏེ། མཁས 
རྗེ་སྒུ་མདོག་དམརསཾ་རསྔོ་དཀར་གཏི་སདང་བཅས་ཞལ་གསུ་མྱ་བགྲདག་གིདང་པོ་གཉིས་རང་ ཀིིག་མ་བ་བྱའད་ས་མསྦྱསཞབཅས་འིབ་པ། གཉིས་པ་གཉེས་ 


.9 >$ ༤༦2 





¦ རྨ ཿ 6 °. 9, ༤ རྔ 
„„ ཉྱི་གཆེད་དྲུག་ལ་ཀླེ་ཛོ་ཁིག་ཀེབ་ལས་ཨེམས་དབའ་དྲུགཏི 


༽ 


; ང་གིས་ ཞགས་ ཨོ 1£ང་ཏ་ཀྲ་བ་ ༡༥༨ 322 ¬  ། 
རླ་་། ཅད་ཡས་མངེས་བརོ་ ིབ་གང་གིས་བཞུབ་ བ། ཨ་ཧ ཧཱུ ཀླ་ཀཾ༡ཧཧཾ། མིག་སོགས 


ཱ་ཨླ་ཀོ༧ཧཾ། ཨོཾ་སར།ཏྭ་ཐཱ་ 


; ; ༤༩1 € མད ¶ ' ° “དཔ” ” ༡༢1 ༡༧༢ དོ བྲ ༼ 6ྭ་ ༤༥ ཞྭ 
མས་བཞུགས་པ། ཨསྤ་ར་ཏྭཐཱག་ཏ་ཨནྡུ་ཟཱགན་བཛསྨ་བཱ་ལཾ་ཨླ་ཀོལཧཾ། མཆོད་པའི་ལྷ་མོས་མཆོད་ཅིང་ ཛཾ 
ད ད མཐརྦ་སུར་ཁོད་ལ་འདུད། །སྟཾངཏིད་སཱིངཔྐོ་ཁོདལ་འདྲུད། ཡ རི 
ད། །སངསྐྱཆས་འདོད་ལྱ་ཡག་འཚ། ད་ལ།་འདུད། ྒ ཉིད་སྙིངཔོཁྱེདལ་འདུདུ། ། 


༼ ཀཿ ༄༅ ༄༅། །སརསྐྱཆས་བཞད་ལ ཕྱག་འཚལ་བདུད། །སུངསྱརས་གསུང་ཉིད་ཁོད་ལ འདུད། ། །གཇསྐྱ་ནསྲ་བགས་ལྭ་ཕག་འཚོལ་འདུད། ། །མེད་པ་ལསུང་ཁྱོད་ལ 'འདུད། ། 
ཟོ འུ ཤཧ་སའབུང་བྱཁྱོད་ལ་འདུད། །ནམ་མཁའ་ལས་བུང་ཤོད་ལ་འདྲུད། ། །ཡེ་ཤེས་ཡསྭཁུ ཐུང་ཁྱོད་ལ་ འདུད། །སྒུ'འཕྲུལ་དྲབ་ཁོད་ལ་འདུད། །སྭངསྐྱ་ཧས་རོལ་ ས་མ ། 
ཐམག་ཅད ཐྲམས་ཅད་ཁྱོད་ལ་འདྲུད། །ཡེ་ཤེསྭ་སྐུཧིད་ཁོདལ་འདུཏ། །ཨོ། ཨྟོ་ཱཿཧཾ་གིས་ིནྦ་གྱིས་བླ་མབས་ང ་པའི་བདུདྲཱ་བིི་ཝ་དང་གྫོནམ་ཌཱ་བཟའོ། །ཟིགས་གདག་རྡོརསེམས་དཔའོ། ། 
 སཱགསནི། ཨོཾ་ཨཱཿསཾ་ཧྲཱཾ། ཞེས་བཟླུའོ།། །།༤༧  མི་གཡོབ་སྔོན་པོའི་སྒྲུབ་ཐྲབས་ནི། བདའིའིགདན་ལྭདུ་ཐོན་པོ་ལས་མི་གཡོ་བཟརམའི་མེ་ཏོག་ཁྲབིམཐག་པྭ་ཞུབ། ཡད་ཀྱི གཆེབ་ 

ྲཾ |གཅི་གས་པས་མམྦརུ་མནནཔ། | པྩན་གསུམདམར་ལ ་ཞིང་ད་དམར་སརྱ་ཡེད བསཔ། ཕྱག་གཡསའརལགུ་འབྱར་ཞང་གཡནཞགས་པ་དང་བཅས ས་གས 
° ཀར་མཛདཔ། ཞབས་གཡས་ཅོགཔ། གཡོན་ཉིམའེ་དྱཀིལ་འཁོརལ ༢བྱཅུབྱནུགས་བྱ་མབྲིན་བཟའ་མནབསཔ། སཱིངགར་རལ་གིའི་ཆང་ཟུང་ལརྡྷུགེས་མཚནཔ། རེགས་བདག་མི་བསྐྱིད་པགོ། 


¦ 3 


|, 










བཱ་ཐང་ག་ལས་མནདྱ་ཙི་མདངས་འཛིན་པ་འི་འཕགསུམ་སྤོལ་མ:ཛས་པྲ་དམས་དྲ་ཅྲི་ཕུལདྲ་བིྱ་ང་། རིན་བོཆོའྱི་རན་ཐམ་ཨ་ཧདྱཉིས་ཡིདྲད་འོང་བར་བྱསིད་བཞིན་པ་བྱཅུ་དུགལོནོ་པའི་ 
ལངཆོཅན། རྱག་གཡསུམཆོག་ཕྱིན་དང་གཡོན་གུ་ཀླུབ་མཐིངགའི་སྡོང་བུ་འཛིན་ཅིང་། ཟུར་ཐུད་ལདོན་ཡོདྲ་གུབཔས་བྱྒནུན་ཅིང་། བཟང་པའ་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། འིགས་བདག་དོན་ ་་ 
%, ཡོདགྲུབ་པའོ། །ཟཱགསནི། ོ་ཏོ་རྩེའུཾཏརི་ཱ་རྩ་གཱད། ཚེགེ་སོ་དབངདུ་གྱི་ས་ཤིག་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་དླཊའོ།། །། ༥༢ རྡོརྔ་སྒྲོལམ་ལྷུ་བཅུགཅིག་གི་སྒྲུབདདས་ནི། པདྨ་ཐུལའིསར་པོ་ལས་སམ་རལས་ 
( ཧིས། ཐུུལས་སྣཆགསནྡ་ཛིད་ལསརགུར། ནང་དུ་ཆོས་འབྱུང་། དེའི་ནང་དུའབུང་བ་བ ཞིའི་དྱཀི་ལ་འཁོརདུ། ༥ལས།ཀཁོར་ལོ་སེར་བོ། འབུང་བཞིའི་འཁོར་ལྦ་ནམས་ཡོངས་སྤུགུར་པ་ ,, 
( ལསྤུ་བརཾ་པ་ཆེན་བའགཞལ་ཡུས་ཁྲ་གབཞི་ར་བབ་ལསོགས་མཚན་ཧིད་ཇོགས་པའེདབུས་སུ། དབངས་སེགསི་ལསྨ་ཟབ་ལྭ་ཏཱལས་རྡོ་ཇེ་ཏྱི་ཡིས་མཚནཔ། ཀཱ་ལི་བརྒྱད་དུ་ལས་ཉིམ་ ་་ 
གཅིག་ཏུ་འདྲེས་པ དལས་རྡོ་ཇེ་སླྲོལ་མེ་གསེར་གྱི་མདོག་ཅནའོད་དམར་པོའཕྲོ་བ། སེར་ནགདཀརདམར་བའིཞ་ལ་བཞི་ཕག་བྱརདྱ་ཀི་གཡས་རྡོ་རེ། ཞགས་པ། མདུང་། མདའ། གཡོན་ 















།རྡོ་འྱི་ལགསཀུ། ཨུ་ཏཱལ། གཞུ། ཞགས་པདངབཅས་པའི་ཝིགས་མཛབ། རྒྱན་ཐམས་ཅདྱྱིས་བྱརན་ཅིང་། 





སངསྤྱ་ནས་ལའི་ཅོད་པན་ཅན། གཞོན་ཞིང་ཡེདདུ་འཾངབ། 


མོ། ནུབྱང་རེལསམསམཾཾསྦཾལམ་སེརམོ། བྱང་དུཧུཏུལས་ངྲིའི་སྒེལཨ་ 


རྡོརྗ་སྒྱིལ་ཀྲུང་གིས་བཞུགས་པ། མདུན་དུ་ཨོ་ལསམ་ཏོག 


༢༥2༨ ༤ 


བླགོར་ཙུལསདོཇེ་ཐུགས་སྒོགམ་དམརམོ། བུང་སྒོརའེལསརྡརཾདིཁ་བུམ་དཀརམབཞི་ 
ལ་བཞུགས་པ། ༈ེངད་གཱལས་གཙུག་ཏོརྡ་ནམྦྱ་རལམ་སེར་མོ་འཁོར་ལོ། ཁོག་ཏུ་དཱ་་ 
བམཛད་པ། རྡོཆེསྐྱིལ་ཀླང་གཾས་བཞུགས་པ། ཕྱག་གཡས་བར་རྡོ་རྗེ་། མདའ། མདུང་། མཆོག་སྦྱིནཞེས་ ་ ་ 


༄“' དཀར་དམར། ཤརྦ་སློར་ཏཱ་ལསརྡརལྱགསཀྱ་མནགམ། 

 །བྲཾམ། ཐམས་ཅདྱཀྱི་ཕུགགཡསན་རངསིངདང་མཐྡན་ བླ 
ལས་གནོདམཛེས་མ་ནགམྭཐཱལ་ཞགས་འཛིན་པ། ལྷམོ་དྲུ ཀ་གཡོན་ 
དཾ བཤད་པའང་ཡོདདོ། །མིགལ་གེཏྲི་བུཿ སལ 


བསྣམས་པ། གཡས་བྱརོངགས་ཧམ 
ལའདོདཆགས་རྡོརཾ། ཝྭས་ལྲ་ཕག་དོག་རྡོ་རེ། 











ཡིད་ལ་དབང་ཕུགམདང་དྲུགགོ། རིགས་བདགནི། གཙོ་མོ་ལ་་ ་ 


བྱརད་སེང 
སུམདང་བཅས ས་པདད་ཀར་འདབ་བྱ ` 


བུགས་ ༈ བདུདམལུས་པ་འཇོམས་པར་མཛད་ཅིངབ ་་ 


"༤ གྲཾལམ་སྔོནམོའི་གླྲབ་ཐྲབསནི། པད་ཟླ་ལ་ཏཱཱི་་ 
།གཅད་ཀྱིས་ཡི དད བཞིན་པ་བྱརྲ་དགརི་ལྔྨ་ཚོ་་ 
དྲངུཿ གྱེད ཞིན་པ་ ནྲུ་དགཔའིལང་ཆོ་ ༥ 





༦༦, 
---༢ 


(2 & 


༄༅། །ཅན། ཙྱུག་གཡ་སམཆོགྱུ་མིནདངགཡོནྲ་སུ་་སིངགའི་ཝེ 


བདག་དོན་གྲུབ་བོ། །སྔགསནཾ། ཨོ་འཱརེཏུཏྟ་རེུའ་སཱ་ཧྲཱ། 


༡༩༤༤ 


ངབུའཛིན་ཅིང་། ཟུར་ཕུད་ལ་དོན་ཡོད་གུབ་པས་བྱ་ཆན་པ། སིལ་ཀྲང་བྱེད་པའི་གར་གྱི་ས་བཞུགསཔ། རིགས་་'་ 
ཞེས་བཟླའོ།། །། ༥༥ བཇིགས་པ་བྱརད་གྱོབྱ་ཀྱི་སྦུབ་ཐབས་ནི། པླད་འདབ་བརརྒྱད་ཀྱི་ལྟེ་བར་ཏཱཾལས་མརྒདཀྱི་མདངས་འཇིན་པའི་འཕགསམ་ 
པ་བཅུ་དུག་པའིལངཚོ་ཅན། ཕྱག་གཡས་མཆོག་སྒྱིན་དང་གཡོན་ཨུངྤལ་མཐིང་ 


སྒྲོལ་མམཛེས་པཐྲམས་ཧདཀི་ཕུལདཱུཾནཀྱང་། རཾནབོ་ཆེའྱི་རྒན་ཐམས་ཧདྱ་ཀུཾས་ཡིདདའོང་བར་བྱགིད་བཞིན་པ་བྱཅུ་ད 
གའི་སྡོང་བུ་འཛོན་ཅིང་། ཟླུརྲ་ཕུདལ་དོན་ཡོདྲ་གུབ་པས་བརརྒྱནཔ། སྐྱིལཀྲང་ཕྱེད་པའི་གརགྱིས་བཞུགས་པ། 


ཨོཏྤསཱད། ཞིས་མེ། ཨོཾའ་སཱཱ་ཧཱ། ཞེས་བདེནཐྲལ། ཨོཏུ་སཱ་དྲ་ 


རུུང་། ཨོཾའཾ་སྭཱཧཱ། 


ཞེས་དབང་ཝན་བཅས་ྱི་བླཟླའོ།། 


འདབམ་བྱ་ཆད་ལ། ས་བོན་བྱནད་ལས་འཇིགས་པ་བྱརདྭ་སྐོབ་པའྲི་ལ་མོབྱད་ 


གཙོ་མི་ལྟ་བཱ། རིགས་དདགདོནོ་གུབབོ། །སྔགས་ནི། ལི ཞེསགཙོ་མའི་ཡ་ག་བཅུ་པང་། ཨོཾ་ཨཱོ་དཱ། ཞེས་ཤར། ཨོ་ཏཱ་སཱཧཱ། ཞེས་ལྷོགི ཨོཾ་རེསཱདཱཱ། ཞེས་ནུག།ཨཏུཏཾྭཱདཱ། ཞིས་བང 
། ཀཾ 


།། ༥༦ རྒྱ་ནག་རིམ་པའི་འཕགསམ་གྫོལ་མཁི་སྒྲབ་ཐབསནི། ཉ་ལས་པྨདདམར་ 


53 


ཕྱམས 


སྟེངདུ། ཏྲཱཾ་ལས་ཐོད་པའིནངདུ། ཧྲུཾནག་པོལས་གི་གུག་ས་བོན་དང་བཅས་བ་ཡོཇས་གླུ་གུར་པལས། 


ལས 


¢ སྒུཾན་གསུམདམར་པོ། 


ཇིགས་པའྲི་སུ། ཀླུ་བརྒྱད་དངམགོའ་ག་ཤལ། སྟག་ཤམཆྱིས་བརྒྱན་ཏེ་གཡོན་བ 


༼༅ 


སྒྲོལམ་སྒྲ་མདོག་ནག་མེ་ཞལ་གདངས་ཤིང་མཆེ་བ་བཞི་གཅོགས་པའི་གདྱྭ་ཧངས་མི་བཟདཔ། 


ཕྱག་བཞིའཾ་གཡས་གཞིསའལགྲི་དང་གྲིགུག །གཡོན་གཉེས་ཨྲུངལ་དང་ཐོདཔ། མི་བསྐྱོད་པསདབུ་བརྒྱན་ཅིང་རལ་པ།ཁམ་པའི་ཐོར་ཚུགས་ཅུན། ཐུངཞིང་ཉྟོ་བའཕུང་ 


རྱང་གི་རོའི་གདན་ལ་བཞུགས་པ། རིགས་བདགསི་བསྐྱོད་པའོ། །སྔགས་ནི། 


ཙཾསྭཧཱཿཤཱ་ཕཊ་། ཅེས་་་་ 


ཏཱ བཟླའ དད [༢༧ འ་གབླམཔསླེཔའ་མགྲ་དསནི། པད་ཟླལ ཏུའང ལས་སནྷ་བྭཝྭབའི་སྲོལ་དཀར་ཡིད་བཞིན་བཁོརའེ ཛེས་སྡུགགི་དཔྱིད་བསྡུས་པ། རྨྱུན་བདུན་མཛའ་བ། 
¥ ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། གཡས་མཆོག་གྤྱི དང་གཤོན་ཨུ་ཏུ་ཡདཀར་པབ་སྡོང་བུ་འཛིན་པ། རྒྱན་ཐགས་ཅད་ཀི །བྱཧནནསྔ་རྡོ་རཱ་སྱི་ལྲ་ཀུང་གིས་བཞུགས་ སྙིང་གར་ཡིད་བཞིནཁོརལ 


དཀརཔོའི་ཉེ་བར་ཏཱུཾདང་ཨོདཱ། རྩིབས་བརྒྱད་ལ་ལྷག་མའེ་ཡི་གེ་བརྒྱད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། རིགས་དདག་འོདདབགཨེདདོ། །རྫགས་ནི། ཤོ་་རྙ་ ར་ངུ་རེ་སཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟླའོ།། 


།། ༥༨ སློལ་དཀའ 


༣༼༽ 
ལ-མསསག 





བསྡ་སྐུ་ངལ།། པླད། གཞུ། ཟླ་བྱེདྱིསམཛེས་པའི་རལ་པའི་ཐོར་གཙུག་ལ་དོན་ཡོད་གུབ་པས་བརྒྱནཔ། ཐོད་པ 
ལང་ཆོ་ཅན། སྒིལ་ཀྲུང་ཕྱེད་པས་དུ་མ་ཁྲེད་ཀྱི་དབུས་ན་བླ་བའི་གདནལ་བཞུགས་པ 
› ༠ ཐྲེལ་སྙདག་གེལམའསྒུབཐབསནི། པི་ལས་པྨདདཀར་པོ་འདབ་བརུད། 
ཕཱ བཟྲབ་དང་རིན་བོ་ཆདང་སྦུལ་གྱི་རྒྱན་བྲམསཱ་ཅད་དཀར་པོ། ཕྱག་བཞིའིད 


ནི། སྩོངབའིངང་ལསརཾལས་ཉིས། རྷཾལས་སྣཆོ་གསརྡོརྔ། 


| ཐོད་བྲ་ཝ་འི་ཅོད་པན་སོགསྦྱརནགོས་སྣ་ཚོགས་བསྲ་གས་པབྱརདགཉིསྱ་འི་ 
ཨ་ལས་ཟླ་བར། ཧཱིཿདཀར་བོལས་བཅོམ། ་འདསྭ་གྲལ་མདུགསལ་མ་དཀའར་ཡོའལ་པའི་ དཱ་པན་ཅན། ཞ་་ 
པ ང་བོ་གཉིག་སྲེལ་ཆངབ། ལུགས་སྤྲལདཀར་ོད་བྣ་ ར་སསས ཟླ་བལྟ་བུའི་འོད་བེར་ཅན་སེམས་ 
ཿ དབའི་སྱི་ལ་གྲུངགིས་བཞུགས་པ། སྤི་མགྲིནནུ་མཁི་བའད་ཟླ་བ་ལྭ་ཨཱཿཧྲུཾཿརྷཱཾ་གནས་པ། རིགས་བདག་རྡོ་རྗ་སེམས་དཔའ།།ི །སྔགས 
ཤྲ 


ནི། ཧྲཱིཿ ཞེས་བཟྭ་ོ།_ ། ༦༡ སློབ་མནོར་བྦྱིན་མའི་སྒྲུབ་ྲབས་ = 


འབྲེངབ་ལས་བྱུངབའི་རགུཿནང་སྒ་ཚོགས་རྡོ་རྗེའི་གུར་། བཾལས་བདྣ་བསྭ་ཟབ། ཟཱལས་ཁཁོལལོའ་གིས་བྲོན་༠ 


མདའ། གཡོནམས་རིམ་ཐིས་གཞུ། ཞགས་པ། སིགས་མཛུབ། བདན། ། དབུགཔ། ཅེ་གསུམ། མ། ཆང་སློད། ཨཱཏྲུལ། དལབུ། ཙཱ་རེ། ཚ ཚངས་མགོ། ཟོད ༈ ཐོདཔ་བསྣམས་ཤིང་། 

„ བྱཆུདདང་མི་མགོདང་ཐུགྱ་རྫུ་དག་གིས་བྱ་རན་ཏྲེ་ཐུབལྷ་ཙོ་བའྱབུང་ཞིངནུའབུརྱ་ཆོས་པ། རལ་པྱ་གེ་ནདུ་བརུས་པལ་མི་བྱསོདབས་དབྱུ་ནན་ཅ ཅངྷསུག་ཤས་ཅན། ོད་བདཀར་པོ ལག་ 

@, གིས་གང་བའི་སྟེང་རོའི་གདན་ལེ་གཡོན ནོབྱ་ཀགིས་བྱཊ་གས། གས་པ། གཏར དབ གྲ ཐཱ མགན སྙིངག གྱི ། ཝཱ ལྟཾེ་འོག །གསང་བར་རིམ་པ་བཞིན། ། ཧྷཾ་ཨོཾ་ཨཱཿདཱིཿཏྲོ་ 

ཁཱ ཟླ ཁྱས ཚོགས ་ ` གྲི གྲ ཞཀ་ཞིངབདང། ཟྲི གིས་ག ༦༩ བཟམ ཏྲ 
ཊུ ཕྱག 'བཞིམའི་སྒབ ཐོད་བའནང་དུ་དུ་སོན་པ ས་ ཡགཅིག་མ། ཁིན་ལ་འབར་བ སྤྱནགསུམམངའབ བ 
པབ་གིསཞིགདབདོས། གསགཉི་ྱའགསས་པར་མས་པ་ར་པའ་བབང་བ། གཡོ་ནྡ་ཨ༔ [་བརྒྱད་དང་མི་མགོ་དང་ཕྱག་རྒྱ་དྲུག་གིས་བརྒྱཿ ག་ ཁུ 








༧ བའི་ 


ྲ 


ཧ་ལ 


ཐིད་པའ རོ དེ་ལས་བཅོམ །ཝཱནའདུས་རཕགཅིགས འོས 
ཤུ གཡོན་བཞིནས དལ། གཞུ། སྟའེ། ཐྦོད་པ། ཟླ་བརྒྱད་དང་མི་མགོདང: དང་ཕུུག་རྒྱ་དྲུག་གིས: 


བཿ ། རིགས་བདག་མིབྱོད་པའོ། །སྔགས ཤུ། ཙེག་བླཟའོ།། །། ༧༡ ༢ལགཅིག་མྭ་ཐག འྱདམའི་གབདབས་ནི། ནི། སཱ་ཚོགས་བླ བླས 
དག་ལ ཨོཾ་ཨཱཿ དུཾ་སྔེན་ ྷ ཐེ ¦: ཤི་མཔ་འགེརབའེ ནགྲབ་ས་མངའཔ། =གབརྒྱད་ཀྱི་གཡས་བཞིར་རལ་གྲི། ་ ལས 
རར རལ་པྱ་གྲེན་དུ་བེས་པ་ལ་མི་བྱ་སོད་པས་ 


 དབུ་བརྒྱན་ཏ རྙགཤགམ་ཧན། ཐོད་པ་དཀརཛོ་འ ལུ གིསགངབའྲིས སེང་རོའིགདན་ལ་ག ན་བརྐྱང་ གས་བཞུགས་པ། གཏའ ཏར དྲ་བལ་བ། མགྲིནཔ། སྙིང་ག །ལྟེ་བ། ལྟེ 6 


( འོག །གསང་བར་རིས་པ་བཞིན། ལ་ལ རྐངཔ་དག་ལ། ཨོཾ་ཨཱཿཕཊ་སཱ་ཧཱ རེཝ དག་སི་བརྐོད་པའོ། 


 ཙྫ་ཚའྲི་གུབ་ཐབས་ནི། བདྨ་བ་ལ་ཨྩོ་ཙུ་ལསྒ་ཐ་མྱོ་རླུན་སོན་ཀའླི་ཟ་བྭ་ྭ་བུརམཛོས་མ། རགཔ བདབབགཉིས་མཆོགྱ་སྲིནད། 


སྔགསན། ཧོཾ་ཏུ་ཤྲུ་ཕཊ་། ། ༧༢ ལྷམ་ 
རཿ རསརཾཾེཾེ་ 





ཤུ ༄། རྒྱན་ཐམས་ཅདྱ་ཉིས་བྱ་རན་པརྡོ་རེ་སེམས་དཔའི་ཅོད་པན་ཅན། པདྨ་ཟལ་གེམས་སྐྱིལ་གྱི་ག་གནས་པ། རིགས་བདག་རྡོ་རེསེ་མཐདཔའོ། །རགསནི། ཙོཐཙལྲ་ཙུ་ལེ་ཙུནི་ ་ 
དེ ཞས་བླབ། བ་ འོད་ཟེར་ཅན་དཀར་མེ་པུག་བཅུ་མའི་སྨུབ་ཐབསནི། པད་ཟླུལ་མཱིཾ་དཀར་པོ་ལས། འོད་ཟེར་ཧན་དཀར་མོཞལ་ཝའྱི་བ་ཞལ་དཀར་བོ། གཡསནག །།རྒྱབ་ 
2 །རྫང། གཡན་ཕག(ཞལདམའ་པ། སྟེང་ཞལ་སེ ར་བོ། ཕྱག་བུའི་གཡས་ལ་ཉེམ། རྡོརཾ་སོན་པོ། མདའདང་། ཆུགས ཁབ་དང་། གཡོན་ལ་ཟླ་བ། རྒྱ་པན་མེད་པའི་ལོ་མ་དང་། » 










-^ི གཞུ་དང་། ཞགས་པདང་བཅས་པའི་ཛིགསམཛབདང་། སྐུད་པ། ཟུར་ཕུད་གསུམ་རིན་པ་ཆེས་བྱཆནཔ། གཞོནནུ་མ་སྙོད་གཡོགས་དཀར་བོ་ཅན། མཆོད་རྟེནྭ་གྱི་ནངན་གནས་ཤིང་། པ 
པཱ འགན་ཉིམ་ལུ་སོགས་པའི་གཟའ་དུགུ་དང་ནདྱཀི་ཚོགས་མནན་པའི་ཕག་བདུན་སི་ཤིངཏུ་ལོན་པ། ཁྱབ་འཇུགླ་དང་། དབང་པོ་དང་། བདྱེ་བེད་དང་། ཚངས་བྭ་ནམས་ཞབས་བཞིས་ ་ 
' མནན་བ། ཤིང་རྟའི་མདུན་དྭུརུསིན་མནན་པའི་ཕག་གདོང་ཅན་གམོ་རྡོར་ཐིགས་མཛུབ་ཅན། གཡས་སུ་ཕག་གདོང་དམརམོ། གལས་གཉིས་ལྷགས་ཀྱུ་དང་ཁབ། གཡོནགཉིས་ 


` ཞུགས་པདངྡ་ལནུ་བའི་རིགས་མཛུབ་དང་སྨད་པ། གཡོནོདུ་ཕག་གདོང་ཅན་དཀར་སྔོ་རོ་བའི་དབུས་སུབཀངབའི་གཞུདང་མདའ། འོག་མགཉིས་རྡོ་ཇེ་དངྱ་ཐ་ངན་མེདཔའི་ཤིང་གི་ཡལག། 
ས་པ ནས་སོ 
/ དདུབཾརཅནམའིི་ཐུབ་ཐབསནི། ཟ་བ་ལྭ་མཱཾ་སེར་མ་ལསྱ་བངན་མད་པའི་ཤིང་། དེའི་སིངྡད་ལི། དེ་ཡོངས་ གྱུར་བ་ལས་འོད་བེར་ཅན་ས་མདོག་སེརམོ། ཞལ་གཅིག་ཕྱག་གཉིས་མ། མཆོག ཌྷ 
£| སྱིནགྱི་ཕྱག་རྒྱ་དང་མྱ་ངནམེད་པའི་ཤེངགི་ཡལག. །ནཱ་མ་སྣང་གིས་དབུ་བརྒྱན་ཅིང་། གཞེནནུམ་མ ཿཔཁྱི་རནྱཅིས་ཐྲས་ཏེ ་ཕུག་སར་པོའི་སེངདྭུ་ཟབ་ལ་འགྱིང་བགདང་བཅ ཿ 
རཾ བཤུགས་པ། རིགས་དདག་ནམ་སུངངོ་། །རགསུནི། ཨོལ་ར་སིའུ། ོད [༩༥ ཏོགས་པ་ལག་གསུངས་པའི་འོད་ཟར་ཅན་མསེརསྦོཔག་བྱརདམའི་སྒད་ཐབསནི། ཨོཾ་ལས་འཁོར་ 
ལེ་དཀར་བྱ་ཚིབས་བྱད་པའིདབུསྲསུ། ཨོཾ་ལསྒ་ནམ་སྣང་གེའ་ རཾཇྗཾ་གྱིལ་གྲུང་གིས་བཞུགས་ཤིང་བྱང་ཆུབ་མཆོགགི་ཕྱག་རྒྱ་མཛད་པ་ཞིབ། དེའྲི་བུགས་ཀར་གཱཾ་ལསྦྱ་བུ་ངན་མེད་ ་་ 





༄༅། །པབའི་ཤིངྱཱ་གྱིས་མཚན་པའི་འོདྱ་ཀིས་དོན་གཉིས་བག་ཏེདེ་ཉིད་ལ་ཐིམ། ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྐུགུར་པ་ལས་འོད་ཟེར་ཅན་གསེར་མདོག །གཡས་ཞལ་དམར། གཡོནསྨོ་་ 
| བའི་ཕག་ཞལ་ཁྲོ་བ། རྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གསས་བཞིར་རྡོརྗཾ། ལྕགས་ཀྱུ] མདའ་དང་། ཁབ། གཡོན་བཞིརྩས་ངན་མེད་པའི་ཤིངགི་ཡལག །མིགས་མཛཛབ་དང་བཅས་བའི་ཞགས་པ། 
ཌྷ གཞུ་དང་། སླུད་པ། རྣམ་སྣང་དང་རིན་བེ་ཆེས་བརྒྱན་པ། གཞོན་ནུ་མ་སེདགཡོགས་དམར་པོཧན། གཆོད་རྟེན་ནང་ཕག་བདུན་གྱི་ཤིང་རྟའི་སྟེངན་ཡཾ་ལས་རླུང་དཀྱིལ་ཧཾ་ལས་ཟླཏིའཾཛིན་ ངེ 
| པའི་གཟའམནན་ཏེ་གཡོན་བརུང་གིས་བཞུགས་པའི། ཤར་དུ་བྟརལི་དམརམོ་ཕག་གདོང་། ཕྱག་བཞི་ཁབ་དང་ལྱགས་ཀྱུ། ཞགས་པདངར་དན་མེད་པའི་ཡལ་ག །ལྷརབདཱལི་ ་ 
; གེརམ།ཁབ་དངྱ་ས་ངནམེད་པའི་ཤིང་། ནུབྱཅུ་བླ་རལི་དཀར་མྱོ་པག་བཞིར་ནྡོ་ཇིདང་ཁབ། ཞགས་པ་དངྱ་སངནམེད་པའི་ཡལག །ྒྒ་མོམཛསས། ཊྱངདུཕགལ་མ་དམརམ་་ 
 མིག་གསུམམ། ཆྱག་བཞིར་རྡོ་རེ། མདའ། གཞུ་དང་། མངན་མེད་པའི་ཤིང་གི་ཡལག་བསམས་པ། དེ་གུན་གཡོན་བྱརྐང་གིས་བཞུགས་པ།། རིགས་བདགནམ་སྣངངོ་། །སྔགས་, 






ཤ--ལ་སྱ་བ་གའ ༠༦ ¬ 
ནི། ཐགུ་རིཧོམ་ཛ་དཱཾ་ཕཊ་ཕཐ་སྣཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ཡངན། ཨོ་མའི་རཱཾ་གཱཧཱ།། ཞེསབཟླའོ།། ]། ༧༦ རྡོརྔདབྱིངསུ་ཀྱི་དབང་ཁྲུགམའི་འོད་ཟེར་ཅཉཅི་གླྲབ་ཐདསནི། ་ཨིཾཡིག་ལས་སྷེག་ 
ནོབས དསས ཡངས། རི ཞས ཞལྲ་དག་ལསྔ་ལ པདམརནག་ང་ེལ་ཀ སྒས བགི སས 
(6 བཾ་བཅས་ཤིན་ཏུ་ཁྲོ་བ། སྦྱིནགསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། རལ་བྒ་ནམ་སྣང་གིས་བྱརན་པ། ཧུག་བཅུ་གཉིས་ཀྱི་གཡས་བྲ་དགནའལྲ་གཱི། གཏཏུན་ཤིང་། མདའ། ལྷུགསཀུ། རྡོརྗཚེ་'ཌ 
ཧཾ གསུམ། དགྲ་ར། ཐི ན་པྲ་དགན་ཞགས་པདང་བཅས་པབ་སིགས་མཛ་བ། ཐོད་པ། རྩ་ཕན་མེད་པའི་ཡལ་ག །ཚངས་མགོ །གཤུ། ཆེ་གསུམ། ཁོ་མོའཾ་ཆསྦ་ཉིས་བྱ་རན་པའི་ ^: ཐོ ྣ 
 ཞུབས་ཐུང་གིས་བགེགས་དཔག་ཏུ་མེད་པ་མནན་ཏེ། མཆོད་རེནྱ་གི་ནངན་ཉིམ་ལ་གཡོན་བྱ་ཧང་གིས་ཤིང་ཏའིདབུས་སུབཞུགས་པ། ཤིངྷར་བདྲེན་པ་མིགས་མཛ་བདངྱ་སངནམེད་པའི་ 
མལག་འཛིན་བ་གཡོན་བྱ ཆངགིས་བཞུགས་པ། རིགས་དདནས་མངངོ། །ཐགསནི། ཨོཾ་བཛྲཾརྭི་ཱའི་སརྦདྭཆཱཾསྭཏནཧནཧན། དགད བཙ་པ་ཙ། ཨྲཾ་མཱརྱི་རཨོ་ནཱཱ་ཧ། ཞས 
















༄༅། །་མ་དཔོ། །ས་རྔ་བོ་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། རུག་བྱརདྱ་ཀྱི་དངཔོ་གཉིས་གདུགཔཅ་ནི་ཁམིག་ཁབྱ་ཀིས་འཚམཞིང་། གཉིས་པ་གཉིས་ཀྱིས་སླིངྱ་ཕཱགས་ཀུས་ཕུག་་་ 
` ཅིང་ཞགས་པས་བཅིངས་པ། གསུམ་པ་གཉིསྤ་ཀྱིས་མདའ་གྲཞུས་འབེགས་པར་བིད་པ། བཞི་པ་གཞིསྱཀིསྔ་རྡོ་རེས་མཉེད་ཅིངྱ་མ་པན་མེད་པའི་ཡལ་གསྲ་བབས་པ། ཞབས་ ་་ 
ཧཿ གཡོན་བརུང་གིས་དབང་ཕུགདང་སོ་རིམ་བཚིས་པ། རི་དྭགས་རྣམ་སྣང་ངོ་ །སྔགས་ནི། སརྦ་དུའཱ་པ་དཱའུ་ནཾ། ཞེས་བླཟའོ།། ` དད ༥༠ འོད་ཟེར་ཅན་དམར་མོ་ཞལ་གསུམ་བྱག་བཅུ་བཞི་ ° 
ཿ མའི་གྷུབ་ཐབསནི། ཞཱཱི་ལས་འཁོའ་ལོའི་ལི་བར་ཉིམལ་སཱཾ། དེ་ལས་བཅོས་ཝན་འདས་མ་འོང་ཟེར་ཅན་སྲ་མདོག་དམར་པོ། ཞལ་གསུམ་གྱི་གཡས་གཡོན་ཕགཞལ། དབུས་མ་ཞི་ཞིང་དཱང་ ང་ 
, ཟད་འཛུམ་པ། ཐམས་ཅང་གྱུནགསུམ་མ། ཕྱག་དང་པོ་གཞིས་ན་བར་བཀང་བའི་མདའ་གཞུ།། ཝག་མའི་གཡས་པ་ནམསྱཀིས་ཁབ་དུང་། ལྕགས་ཀུདང་། བྲིདི་བཱ་ལ་ངང་། 
རལ་གྲི་དང་། རྡོ་མིའི་དབུག་པ་དང་། རྡོ་རྗེ། གཡོན་པྨ་རམས་ཀྱིས་མ་ངན་མེད་པའི་མེ་ཏོག་སྙིང་གར་འཇོན་པ་དང་། སྤྲད་པ་དང་། རྔོ་རྗེའེ་ཞགས་པ་དང་། ཐྦོད་པ་ཆེན་པོ་དང་། མགོ་ 











པོདང་། བུམ་པ་བཟང་བོ་བྷསམས་པ། རྣམ་སྣངདཀར་བོས་དབུ་བྱརན་ཅིངདར་དམར་བོས་སྟད་ ཡོགསུཏྱེ་རན་ཐམས་ཅདྱ་ཀྱིས་བཅན་ན་ས། གཡས་བྱརང་གིས་མཆོད་ཉེནྱགི་ནངན་ 
` བྱཞུགས་པ། ། གཡསུནགྲུས་མེད་ བ་བྣསམས་པས་ཕག་འཚལ་ཞིང་། བོནན་རྡོ་རེ ཁིདབང་བོས་ཕག་འཚལ་བ། འོག་ཏུ་ཁྱབ་འཇུག་ ། །དབང་ཕྱུག །ཚོངས་ 
( པ། ནོོར་ལྷདང་། འཇིག་རྟེན་སྩྱོངབ་ཐམས་ཅད་འདུད་པ། རིགས བཀད་ས །གནི། ི ། ཞེས་བཟླའོ་། ཡའ འོད་ཟེར་ཅན་སེར་མོ་ཡག་གཉིས་མའི་སླུད་ཐདག་་ 
་ཱ ས་ས ད་བ། ཀ་ས བལན་ལསྭ་སརཔའང་ ཤིང་། དེ་ལོངས་སྲུ་གུར་པའི་འོད་ཟེར་ཧན་སེར་མོ་གོས་དཀར་ན་ལོ་མོ། 
པཱུ ` ` ད་བསྣུམས་ པ། རིགས སུ་བདགེ་ནམྭ་མངངོ་། ར་འ ཨོཾ་མརྱིརླཱ་ཱ །། ཞིས་བཟའོ།། །། ༨༢ ལ་ཟ་སནམ་སེརམེ་ཞལ་གྲསམ་ཕགདག་མའི་སབཐྦབསའི། པད་ཟླུལ་ 

ྦ གྱིས་མཚན་པ དེ་ལས་བཅོས་ལྔཿ ཨ་རི གཱ མདོག ཐེར་བཅོ་མྟ་ཝྲབ ཕྤྱན་གསུམ་མངའ་བའི་ཞལ་8 ཡས་དཀར་གཡོན་ མརདབུས་སེར་། 



















ཤ,༄༅། །བབཞད་ཅིང་ཁྲོབ། གཞོན་ཤྱ་ཆས་ཤིང་ཅུང་ཟད་ལྟེ་བའྱཕང་ཞིང་སྒེག་པའི་སྦ། ལོ་མདང་མྱབའི་མདོངསཀི་ཤམ་ཐབས་ཅན། ཕྱག་དྲུགགིགཡས་པ་གསུམན་ར་རྗེ་ ། 
# དྭགྲ་སྟ། མདའ། གཡོན་པ་གསུམན་མིགས་མཛྲབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་། ཡལ་གདང་ལན་ཅིག་པའྲི་རྩབའི་མདོངས། གཞུ་བསམས་པ། མེ་ཏོག་བཅིངས་པའེའརལ་པའི་ ་ 


༢ ཅོད་པན་ཅནལ་མོ་བསྩོད་པ་བཞུགསཔ། ཧིམའི་འོད་ཅན། གགེགས་མནན་ཏེཞབས་གཡས་ཅངོགྲ་པ། གཡོན་པས་བཙུག་ཏིང་པ་གསང་གནས་ལ་བཏེེན་ཏེ་བཞུགས་པ། རིགས་བདག་མི་ ་ 


ཙྭ བསྐུད་པའོ། །སྔགསནེ། ཨོཾབི་ཤི་པརྔ་ཤ་ཝཱ་རི་སརྦཛཱརྡ་པ་ཤཱ་ཨནྭ་ཐཱ་ཧཱ། ཞེས་བཟའོ། ། ༨༣ རི་ཁོད་མྭ་ལང་སོ་ཞལ་གསུམ་ཕགྲདག་པའྲི་མུབ་ཐབསནི། པདྨ་ཟུ་ལ་པི་ཝཱང་ཁུ་ལས། 


བཅོམ་ཝན་འདས་རི་ཞོད་ལོ་མཆན་སུ་མངོག་ལྫང་ཁྲུ། ཝྗང་ནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ་བཞད་ཅིང་ཁྲོབ། གཞོན་གྱམས་ཤིང་དུང་བད་་ོ་བ་འབང་ཞིང་སེག་པའྱི་ས། ལོམ་དངྡ་མབུའི་ 
3 གདོངས་ཅི་ཤམ་བབས་ཅན། ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་པ་གསུམན་རྡོ་རྗེ། དགྲ་སྩྣ། མདའ། གཡོན་པཿ སུམན་ཝིགས་མཛབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པདང་། ཡལ་གདང་ཝན་ཅུག་ 





། གཡོནཔས་་ 
ཤེར་ཕྱིན་དཀའ་” 

















ཉྟེ་བར། ས་བོན་མདུན་ནས་ག་པས་བསྐོར་ ' 
སྭཏབྱཙཱལ་ཡེ། ཏྫངྱཐཱ། ཨྭོདིཿ ཀརཾཀ་ 


2... 


བཞུགས་པ། མགྲིན་ལེ་ན་བར། ཨོད ཨོཾ་ཧཱི། ཛཱཾཿ། སྙིང་གར་ཨཱཿདཱམར་པ་ལས་བདྨ་འདབ་བརྒྱད་ཟེ༢ུའབྲུ་དང་བཅུས་པའ 
གྱིས་བེའུཁའབྲུ་ལ། ས་ག ་བུར་ཏ་ལ། ཨ་མཏིགྭ་ཊཡ། ཐ་ཀི་བླ་ལ་ཡེ། སྤརཏླཐགྟཏྣ་ཛཱན་པཱརི་པཱ་རིཏ་ཡེ། སྭཏབ་ 
གཱཾ། མདུནམ་ལ། ཤཱཏིཾ། སྣ བིཛ་ཡི་གཱ་ཧཱ་། ཞེས་དཀོདདེ་བཟླའོ། །རིགསབདག་མི་གོ་གོ། བི གསེར་མདོག་ཅན ི་ཤིརྱ་ཧནམའི་ཤབ་ཐབས་ནེ་ ཨོཾ་ལསླ་ཟ་བ་ལ། ' 
། སིར་པོ་ལས་ནང་དུ་དབུངས་དང་བྱི་རིམ་ལ་གསལ་བེད་སུམཆུ་ནམསདཀར་བོ། འདབམ་ལླགེག་སོགསྦ་སྱི་གསེ་བྱརྐད། དྲེ་མས་ཅད་ཡོངས་སྤུ་གུར་པའི་ལེ་ཤེསྭ་ཀྱི་ཟབ། དེལས་ 

བླདར་ཤེརྩ་ཕིནྱ་གི་བོ་ཏི། དེའི་སྟེངདྲུ་ཟབ། དེའི་སྟིངདུ་ཤེརྱ་ཕིནྱཾཐཾ་པ་ཏཾ་གཉིས་པ། དེ་ཐམས་ཅད་ལོངས་སྒྱུ་གུར་པའི་བཅོམླ་སུནའདས་ཤེས་འབྱ་ཀི་ཕ་རོལཏཱ་ཕི་ནམ་སྒྲ་མདོག་སེར་ 
མོ། ཡིད་དུ་འོང་བའི་ཞལ་གཅིག་ །ྱག་གཉིས་ཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕགྱ་ཆ། གཡོན་ལོགས་ན་གྲུ་ ལའི་སོང་བྱ་ ཤེརྦ་བི་ནྩགི་བ་ཏིས་མཚན་པ། དེ་བཞིནགཤེགས་པ་ལའི་དབྱུ་རན་་་ 


ཚེ ཞེ ཛེ 


༄ 


ཤི པ།། རིགས་བདག་རིགས་ལབོ། །ཐཱགསནི། ཨོ་ཨཱཿདྲིཿཧྲུཾ་སཱཱ་ཧཱ། ཨྲོ་བཛཱམྭ་པ་ཛྙཱཤཱཏི་ཛཾཏིབི་ཛ་ཡེསཱཧཱ། ཞེས་བླཟ་ཀོ། ་ །།༨༩ འཕགས་མནྫོ་རེདྱབངས་ཅན་མའི་སླུབ་ཐངསནི། པད་ཟུལ་ 
དཿདསར་བོལསྭ་སཚོགས་བླདའདབམ་བཅང བབ་བོ བཅོམ་ཝན་འདས་རྡོརཾ་དབངས་ཅནམ་སུ་མདོག་དམར་སོ། དམར་སེདཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། རྱགྲ་དུག་གགཡས་ 
* པདྨ། རལྲ་གི། གྲི་གུག །གཡོན་རྡོ་རེ་ ལྷུང་བཟེད རིན་པ་ཆེའི་འཁར་ལ། མཛོས་པའྱི་རནྱ་གི་ས་བྱ་ཧུན་ཏེ་གཡོན་བཆང་གིས་བྲཞུགས་པ། རིགས་བདག་འོདདཔག་མེདད། །སྔགས་། 
ནི། ཡོ་ཕྱི་ཙ་པ་ཛྲ་བཛཱ་ཝྷ་རཾནི། ཛལ་ཛལ་མྷ་དྭཝ་རྙནཾ། ཇིའི་ཇིརི་བྷུརི་ཝྷརནྭསྭདཱ། ཞེས་བླཟགོ། ༩༠ དབངས་ཅནན་ཆེནྟོ་ཝ་ཝའི་གྲུབ་ཐབསནི། པདྨ་བ་ལྭ་བཱཿདཀར་བོ་ 
` ལས་དབུངས་ཅན་མཆེན་མོ་བཅུ་གཉིས་མའི་ལང་ཆོདང་ཟླབ་ཆུ་ཤེལ་བྱེ་མདབས་ཅན། ཞུ་མ་འབུར་ཞིང་སྐད་པ་བྱིནགྱི་ས་བྲ་བ། རྒྱན་ཐམས་ཆད་ཀྱིས་བརྒྱན་ཅིམཚར་སྡུག་གི་ ན 


;\ ༄༅། །ཉཅན། ཡན་ལག་ཟམས་ཅད་དེ་བཞིགགཤེགས་པསྒྱ་རནདུ་མཛོད་པ། སངས་ཆུས་དངྱ་བང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་ཐམས་ཅདྱ་ཀིས་ལོངས་སུ་བསྐརཏྱེ་པིདྱ་སིལྱརིས་བཞུགས་་ 


















༄། 
¡| ཟད་ཙོག་པུའླ་ཐ་བལ་བཞུགས་པ། སྙིང་གར་བཁོར་ལོ་དཀར་པེ 








།བ། རྒྱན་ཐམས་ཅདཀྱིས་བརྒྱན་ཅིངཚར་ གཞིེ་སྙིང་བར་ཕྱིན་ 


༥ རེ 





ཇྱི་ཝ་རྙནི་སཱཧྲ། ཧཱི 





བྱུརལཉི་བརླད། རིགས་བདགནྡོརེསེམས་དཔགོ། །སྔགས་ནི། ་ྷི ། ཞེས་བླཟ་ཀོ། 


ཿ 





། ཞེས་བླའའོ། །༩༩ ཁོ་གཤར་ཅཧི་སྲབ་ཐབསནི། 





འཇམ་པའི་ཕྱག་གཉིས་རིནསཔ་ཆེའི་རྒྱུད་མཁས་གྒེངབ། ཞོ་འབྲུང་བྱིས་པ་དང་མཚུངས་བཅུང་་ 








།། ༩༣ གཤིན་རྗེག་ཤེད་' 


ཉུ ནག་པོའྱི་དུད་ལསྭ་ཕུངཔའི་ནྡོརིདབབས་ཅན་མའྱི་ཐུབ་ཐབས་ནི། ཟླ་བ་ལ་དོཿ ལསྤ་རྭུ་སྱེས་ས་བོན་དེས་མཚན་པ། འོདྱ་ཀིས་སེམས་ཧནྱ་སི་དོནྱ་བུས་ཏེརྡཾ་རི་དྷབཛས་ཅན་མའི་གོ་འཕྲང་ལ་བཀོད། 
/། ཐམས་ཅད་བཛུས་ནས་དེ་ལ་ཐིམ་པ་ལས། རྡོ་ཇཾ་ད་བངས་ཅནམ་དམར་མོ། དམར་དཀར་ནག་པའི་ཞལ་ཅན། ཕུག་དུག་གི་གཡས་པོ་ཏོས་མཚན་པའི་པླད། རལ་གི། གི་གུག །གཡོན་ ° 
 ལ་ཕརོ་ལོ། པི་ཝཾ་། ཚངས་མགོ །སྒྲ་དམར་སེར་བརྗེས་པ། རྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་ནས་ཟླ་བ་དམའ་པོའི་སྟེང་དུ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། 
= ནཾ། ཨོཾ་བཾཙུ་བྱ་ཙྲ་པཛ་ཝྭ་རནི། ཛཱལ་ཛལ་སྒི་ཧ་ཝརྫནི། དྷིརི་རྷིའི་བུངྡི་ཝརྫནི་སཱཧདྲ། བྷཱི 


རིགས་བདགྲ་ནམ་སྣངངོ་། །སྔགས་ 
བྷཱཾ་སེར་པོལས །ཁྲོ་གཉེར་ཅན་” 





དདུ་ལྟ་བ། ཕྱག་བཞིའི་ 
















ཧཱཿ ཞེས་བཟླའོ། །། ༡༠༡ ཟིགྱབེདམ་ཕུག་བརརད་མའི་གླུབ་ཐབས་ནི། གཞལ་ཡས་ཁང་གི་དྭབསྲས་པདྨ་ཟལ། རྷུཾ་ལག་ཁམས་གསུམ་དབང་དྲུ་བས་བསྲ་ལུས་ལྔ་ཁུགས་པ་ཡོས་ 
 སུ་གྱུརཾཔ་ལས། བཅོམ་ལྡན་འདུས་མ་ཀུརྦ་གྲལེ་སྲ་མདོག་དམར་མོ། ཞལ་གཅིག་ཤིནཏུ་ཁོ་ཞིངྱ་སཱནགསྲས་དམར་ཟླ་མ་གཡོན་དུ་ུ་བ། རགབྱ་ཧོད་ཀྱི་དང་པོ་གཉིས་འཇིག་རྟེན་]ཌ་ 
7, གསུམ་རྒྱལགྱི་ཕྱགརྒྱ། སྷག་མའིགསས་ལྕགགྱ་ཀུ། ན་བའྱི་མར་འགེངས་པའི་མདའ་། མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་ཞགས་པ། གཞུ། ཨྭ་ཧལ། རྒྱན་ཐསས་ཅད་ཀིས་བྱརན་ཏེ་པད་ལིལ་ནོ་ 
” རྗེ་སྐྱི་ལ་ཀྲུང་གི བཞུགས་པ། ཤརད་དངས་པའི་སྫྲོལ་མ། ལྒོར་རྫོགས་པའི་སྒོལ་མ། ནུབ་ཏུ་རྒྱལ་བའི་གློལ་མ། ཤུང་དུ་རྣ་བའེ་སྒྲེ་ལ་མ། དབང་ཌན་དྲ་ཚུ་ནཱ་། མེར་གཞན་ཧྱི་ས་མི་་ 
- ཐུབ་མ། བདེན་བལདུ་མར་མའི་སློལ་མ། རླུངདུ་གོ རིའི་སྒྲོལམ། ཐམས་ཅདྱ་ཀུང་གེར་མྱོ་ཧནྱ་གྱིས་བྱ་ཆན་ཏ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ཝ་ཝས་དབུ་བྒརན་པ་རྡོ་རེེ་ཧིལྭ་ཀངགིས་བཞུགས་ 
པ། ཤར་སོརརྡོ་རཾ་རོ་ལཛས་མདམརམོ། གཡས་ཝིགས་མཛབ་དངྱ་ཝགསྭ་ཀུ གཡོན་དྲིལ་བུདང་ཞགས་པ། ལྷ་སྒོར་གཞན་གྱིས་མི་ྲུབ་མ་སེརམོ། གཡས་དབྱུག་པདང་ཊ“་༡ 
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9, 1; 


བཟཾདདངྱགི་ཟླགས། རྒྱན་གྱེས་མཛེས་པས་གཞོན་ཞིངབ་ཞུང་གི་གནལ་རྡརྗ་སིྲ་གང་གིས་བྲཞུགས་པ། རིགས་བག་འདདཔགསདདོ། །ཚགསནི།ཨོ་ཀུ་གླ་གླགགོ་བོའསུའ། ཞས 


བཟླབ།། །། ༡༠༤ གཙུག་ཏོརྡ་ནསྦ་ཆལ་མའྱ་གྲུབ་བབས་ནི། 


པདྨ་བལ་ྒུདཀར་བལས་གཙུགཏ་རོ་ནསྱམལ་སླ་བཝྔ་བརད་ཀརབ། གཡ་སལ་སར་པཞིབ། གཡོ་གཞལ་ནག་པ་བ་བ། རྩ་ 


ཞལ་མཆེ་བསམ་མྱརུ་དུང་ཟད་མནན་ཞིང་སྨྱན་གསུམ་བ། གཡས་ཀྱི་ཕྱག་བཞོས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྫ་དང་། པདྣལ་གནས་པའཾ་སངགྱ་ཧས་ཁོད་དཔག་མེད་དང་། མདའདང་། མཆོག་སྱིནགྱི་ཕྱག་རྒྱ། 


འོོ 


གཡོན་གྱི་ཕྱག་བཞིས་སྲིགག་མཛཱབ་དང་བཅས་པའི་ཞགས་པ་དང་། གཞུ་དང་། མའཇགས་པའ་པགྱར་དང་། བུམ་པ་གང་བའཛོན་པ། ལྷའེན་བཟའ་དང་རྒྱན་གྱེས་བརྒྱ ན་ཆིང་ སྒེག་པའིཉམས་དང་་ ཟ 


༡༡༠༠ ༨༨ 


ལྡན་པ། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བརྒྱནནས་མཆོད་རྟེན་ཀྱི་ཕུགགི་ནངདུ་རྡོ་རྗེ་གྒེལ་ཀྲུངགེས་བཞུགས་པ། སྤྱི་བོ། དཔྲལ་བ། མགྲིན་པ། ལྟེབ། རྐང་པར། ཨོརུཾི་དྡིཿཿཱཿརམས་རིམ་པ་བཞིན 


འཁོད་པ། རིགས་དདགྲནས་སངངོ། 


< ༤༦༩༡ ༦ 


།སགསནི། ཨོཾ་ཱཧཱ།ཤེསབཟླའ། 


ད།༡༠༥ རྣམ་བརརྒྱལ་མ་ལྷ་བདུནམའི་སྒྲུབ་ཐབས་ནེ། བད་ཟླ་ལ་ ་དཀར་པོལ ས་གཙུག་ཏོརྡ་ནམ་པརྦ་ཆཱལ་མྭ་ཐཱ༡༠ པ་་ 











༈ ༄༅། །ལྟ་ཐུར་དཀར་བ། གཡསཞལ་སེར་པཞི་བ། གཡོན་ཞལ་ནག་པའབབ། རུ་ཞལ་མཆེབས་མ་མྱར་དུང་ཟད་མནནཞིང་སྱན་གསུམ་པ། གཡས་ཀྱི་ཕྱགབཞིས་སྒྲ་ཚོགས་རྡོརེདང་། 
། པདྨ་ལ་གནས་པའི་སངསྱརས་འོདདཔགམེད་དང་། མདའ་དང་། མཆོག་སྤྱིནྱི་ཕྱག་རྒྱ། གཡོནགྱི་ཕག་བཞིས་ཚིགས་མཛྭབ་དང་བཅས་པའིཞགས་པ་དང་། གཞུ་དང་། མི་འཇིགས་པའྱེ་ཕགྱ་ར་ 
, དང་། ཐུམ་པ་གང་བ་འཛིནཔ། ལའྲན་བབའ་དངྱ་རནྱིས་བྱརནྱཅིངྷ་སེག་པའི་ཉམས་དངྡ་ཕནཔ། རྣམ་པར་སངམཛདཀྱས་དྲུག་བྱས་ནནས་མཆོད་རེན་ཅི་ཕུག་གིཊངད་ར་སིལ་གུང་གིས་་ 
_ བཞུགས་པ། སྩྱིབོ། དཔྲལ་བ། མགྲེནཔ། ལྟེ་བ། རྐངཔར། ཡོ་ཅྲཱཾ་ཏཱཧྲཱཾཿཱཿརཱམས་རིམ་པ་བཞིནའཁོད་པ། གཡས་སུཿཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག་དཀར་པོ་རྔ་ཡབདང་པདྨ་བསྣམས་པ། 

- གཡོནདྭུ་ཕུག་རོར་སྔོན་པོ་ཆ་ལབ་ད་ ཨཱ་ཏཱལ་ལ་གནས་པའི་རྡོ་རེ་། ཕྱོགས་བཞིར་མི་གཡོ་བ་རལ་གྲི། འདོང་རྒྱལ་ལྕགས་ཀུུ། དབྱུག་ཛྔོན་ཧན་དབུག་པ། གནོད་མཛེས་རྡོ་རེ། ཁྲོ་བོད་.་ ` 
༢ ཐམས་ཧད་ཚོན་པོ། གཡོན་ཐུགས་ཀརྦ་དགས་མཛུལ་མཛདཔ། ཞབས་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞགས་པ། རིགས་བདག་ནམ་སྣང་ངོ་། །སྔགསནི། ཨོ་བྷཱཾ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སྙིངཔོ་དང་། ཨོ་ཨ་མཾ་ཏ་ཨཱ་ཡུརྡ་དེ་ ་ 


























སྭཱདཱ། ཤགཉེ་ཧིངདང་།ཨོོ་སྲཱ་ཏེ་ཨྲམཾཏློདབེ་ཨྔ་་ཏ་བི་གྷཉི་ཨ་མི་ཏྭགཱ་ཏེ་མི་ཏག་མི་ནི་ཨ་མི་ཏཱ་ཨྭ་སྲུརདེ་གགན་ཀྟིརིཀ་རེ་སྦར་ཀ་ལེཡཤ་ཀཱ་ཡི་ཀ་རེ་ཡེ་སྭཱདཱ་། ཤེས་འཕེང་གསདང་། སྤྲོནརྒྱསཔ་ 
གཟིུཿཨ་བཟླའོ།། །།༡༠༦ གཙུག་ཏོར་གདུགསདཀར་སོ་ཅནི་གླབ་ཐབས་ནི། པདྨ་ཟལ་ཨོཾ་དོཀརཔ་ལས་གདུགས་དཀར་མོ་གཞན་་ིས་སྲི་བུབམ། གཡསྭ་སོག་ཡོན་དམར་དབུས་དཀར་བའི 
ཞལ། རྩྱན་གསུམ་གསུམམངའ་བ། རྱག་དྲུག་གི་གཡས་འཁོར་ལོདང་། ལྷགས་ཀྱུ། གཞུ། གཡོན་རིན་པོ་ཆེདང་། རྡོ་ཆའི་ཞགས་པ་དང་བཅས་པའི་ཚིགས་མཛུབ། མདའ། ཁྲོ་མོའཾ་་ 
ཉསྒས་ཅནགདོནཐུམས་ཅད་བཇོམས་པར་མཛདམ། ལྷའི་ན་བཟའ་དངྱ་ཆནྱ་ཟིས་བྱ་ཆན་ཅིང་། རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱིས་དབུ་བྱརན་ནས་སྩིལྲ་ཀུང་གིས་བཞུགས་པ། རིགས་བདག་བཤད་མཐག་པ་ 
༣ དེའོ། །ཇགསནི། ཨོཾསྭ་ཏཱཏཔ་ཏཱ་ཨ་རཛོ་ཏེ་སརྦཟྭ་ཱནྭཏ་ས་ལྭ་འཱས་ཡ་ཧནནྡཾཾ་ད་ཧཾ་ཕཊ་ཕཊ་གཱ་དཱ། ཞེས་བླའའོ། །[༡༠༧ ཅིརབླ་ོག་ས་ཆེནམོའིགཙུག་ཏོནག་མའི་ླུབ་ཐྦབགཞི། 
ཧྲཱཾ་ལས་ཕྱིར་ཟློག་མ་ཆེན་མོ་སྒ་མདོག་ནག་མོ། ཞལ་གཅེག་ཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་རལ་གྲི། ལྕགས་ཀྱུ། མཆོག་སྦྱིན། གཡོན་པད་དམར། རྩེ་གསུམ། ཞགས་པདང་བཅས་བའི་ལྡིགསམཛུབ་ 
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ཏལ 










ཐི 






༦༠ 
༡༧༤༥ 


༤༣ 





། 
ཀཀ ༡༠༩ ྡོར་ཙར་ཅི་ཀའི་སྦབ་ཐབས་ནི། ཤྲུཾལས་རྡོ་རྔ་ཤུ་གེས་མཚོན་པ་ལསརྡོ་རེ་ཙར་ཅོ་ཀ་དམར་མོ། ཞལ་གཅེག་སཆེབ་གཟ གསཤང་སྤྱནགསུམ་ 
། ལལ་གྲི། འཁོར་ལོ། གཡོནན་ཐོད་པ། ནོར་བུ། ཆུ་སྐེས། སྲུ་མུད་རིད་ཅིང་མི་མགོའི་ཕྲེངབ་དང་། མྱགརྒྱ་དང་སྟག:ཤམ་གྱིས་བརྒྱན་པ། སྐྱིལ་ཀྲུང་ 


༨༽ 





ད། ༡༡༢ 


མཆོག་སྦྱིན། གགོན་ 
མོ་བེ་་ 









མུ་ཝ་བྲི་བཱ་ལེ་ཛ་བྲ་པ་རེ་ཨྔ་ལཾ་ཏབི་རཛྲོ་རཱནཱཱཾཕཊ་ཕཊྭསཱདཱ། ཞེས་བཟའོ།།  །༡༡༤ བསིལ་བའིཚལ་ཆེན་མོའོ་སྒྲབ་བྲབས་ནཾ། བདྨ་བལ་ཇོལས་བསིེལ་བའི་ཚལ་ཆེནམློ་གཱ་མདོག་དམར་སོ། 
, ཞལ་གཅི་གྱ་པག་བཞི་མ། གཡས་བགྲང་འབྲེངདང་མཆོག་སྦྱིན། གཡུན་ལྱགསགྱུ་དང་བྲགས་ཀར་པ་ཏ་བསྣམས་པ། རྒྱན་སྣ་ཆོགས་པས་བརྒྱན་ཅིང་གཞོན་ནུ་ནྣོམ་པར་སྒེག་མ་སྱིལ་ 
/ གྲང་བེད་པས་བཞུགས་པ། རིཀགབདགའདདཔག་པདདོ། །ལེགསི།སྲོ་བུར་བར་ས་ུརསྲས་རཨིརནི་ཡ་ཝ་ཡ་བི་ཤྲོ་ནིྲ་ན་ཕེའ་ུ་པཊ་པ་ླ་ཧཱ། ཞེསབ་འལོ།། །། 
༡ ༩༡༥ སཾ་སོར་འབངམ་ཞྭལ་གསུམ་ཕུག་བཅུ་མ་གཙོ་བོརྩ་བས་པའི་བྲསང་བྭ་ལའི་སྒྲབ་ཐབསནི། བདྨ་ཟ་ལྭ་བ་སར་པོ་ལས་ས་སོརའབང་མྭག་མདོག་ཤེན་ཏཱ ག། རེན་འྱབུང་དང་རིན་པོཆ ད་པན 
རཿ ཅན། སེརནག་དཀར་བའིཞལ་རེརེ་ལ་སྱནགསུམ་གསུམམངའ་བ། ཕྱགགསས་པ་ཝས་ལལ་གྲི། རྡོཆེ། མདའ། མཆོག་སྒྱིན། ཐུགས་ཀརགནས་པའེ་ྱག་གིས་མདུང་། གསོན་པ་་ 
ལྔས་གཞུ། རྒྱལ་མཚན། རིན་བོ་ཆེའི་རུན་པོ། དགྲ་སྟ། དུང་བསྣམས་པ། ལང་མོས་སྙེམ་ཞིང་རིན་པོ་ཆའི་རྒྱན་དང་ལྷའེན་བཟའ་འཇེན་ནས་རོལ་པའི་སྟབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། བད་ཟླ་་ 
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༤ 





དབུ་བྱརན་བྷ་ནམས་ཀྱིས་བགོར་བ། སོ་སའ་རིགས་བདུག་གོངགསལ་ལྟརའོ། །ས་སོ་འཐང་མའི་མུགསནི། ཨོཾ་མི་ཏ་རི་བ་ི་མྭྲཔ་ཏི་སརྦ་དྷཾརུ་ཊ་ཕཊ་པཱ་ཧཱ། རབཆནམོའི་ཁགསའི། ཨོ་ཨྲ་མཾ་ཏབི་ 
ྦ ལོ་ཀ་གྲང་སཾ་རྭཀཱ་ཊི་ཨ་ཀླར་ཊི་རྲཱ་ཧཱཾ་ཕཊ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ། ཞེས་སམ། ཡངན། ཨོཾ་མཧཱམ་ཡཱརི་ རྡོ་ཛྲི་ཛྷཱ་ཕཊ་ཕཊ་པཱ་ཧཱ། སྟོཔཆིན་རབ་འཇོམས་མའོ་སྔགསནི། ཨོ་ཨྔ་མཾ་ཏ་པ་རྡེ་ལ་རབརྡ་པ་་ར་བི་ ་་' 
ཀཾ བླད གས་ཚགས་རེསའསྱིམགསནི། ཨོབྲམལེ་བ་བལཛ་ཡེལང་སྲེལ་ བར་བ བཅལ བསིལ་ཚལ་མའི་སྔགས་ན། ཨྲོ་བ་རྒ་ག་རསླྨརསམྦྷ་ར་ཨིནྡནི་ཡ་ 
ཟ ་ ་ཡཐི་ཤྩོརནི་རྨུ་རཱཙ་ལ་པྱ་ཙུ་ནུ་ཕཊ་ཕཿ་པཱ་ཧྲཱ། ཞེསའིམ་པས་བཟླའོ། །།༡༡༦ བསྲུངབ་ལའི་དགིལ་འཁོརྩི་སྒྲབ་ཐབསནི། ཧྲུཾ་ལས་རྡོ་རྗེའི་གུར་དང་ས་གཞི། སྲུཾ་ལཾསྲ་བརཾཔ་ཆེན་པའ་་ 
གཞལ་ཡས་ཁང་གིདབསསུ། ཧཱུཾལས་སྣ་ཚོགས་རྡོ་ཇེལྟིཊི་བརྡཔ་གིས་དེབཞིནགཤེགས་པ་ཝ་སྤྱན་དྲངས་ཏྲཐིམ་པལས། ས་སོར་འབྲངམ་ཆན་མྒོས་མདོག་དཀརམོ། སྤྱི་བོར་ཟླ་བ་ 
ལ་མཆོད་ཉེན། དཀར་ནག་སེརདམར་བའི་ཞལ་བཞི། ཕྱག་བརྒྱད་ཀྱི་གཡསན་བཁོརལོ། རྡོརྗེ། མདའ་། རལ་གྲི། གཡོནན་རྡོ་རྗེའིཞགས་པ། རྩེ་གསུམ། གཞུ། དགྲ་སྟེ། ལངཚོས་ 




















ད ྲ པ། བུངྒ་རུབྱ་ཀྱི་ཤིངགིས་ཉེབར་མཛོས་ཤིང་། ཤར་དུ་སྣ་ཚོགས་བླདར་ཧི་གི་ས་ ་'་' 

; མཚན་བ་ལས་སོང་ཆེན་རབ་འཇོམས་ནག་མོ་ཁྲ་མོ། ཟལ ང་ནས་རབ ེ་བས་་བྱབ་གས་པ། བོངས དགྱགིས་བ དཔ ནག བརྫ་ཁང་ 
ཉཱ བའི་ཞལ་བཞི། རྱག་བརད་ཀྱི་གཡས་བཞི་མཆོག་སྩིན། ལྷགསཀུ། མདའ། རལ་གི། གཡོན་བཞི་མིགས་མཛྲ་བདང་བཅས་པའི་ཞགས་པ། དྲག་སྟ། གཞུ། པདྨའི་སྙེང་དུརིན་པོ ; 
' ཆེ་ཆྲ་དུག་པ། ལྷོར་པདྨ་ཟུ་ལྭ་མཱི་ལསྒྲ་རྩ་བ་ཆེན་མོ་གསེརམདོག་ཅན་། ཧི་མ་ལ་སེམས་སྩྱིལ་གྱིས་བཞུགས་པ། རྒྱན་ཐྲམས་ཅདཀྱིས་བརྒྱན་པ། སེར་ནག་དམརབའི་ཞལ་གསུམ། ཙུག་ 
: བླ་ཧདྱ་ཙི་གཡས་བཞི་མཆོག་སྦྱིན། བུམ་པ། འཁོར་ལོ། ༢ལྲ་གི། གཡོན་བཞྷི་ཟུང་བཟེདྷ་སེངནདགེ་སློང་། རྨ་བྱའི་མདོངས། བུམ་པའི་སྟེངན་སྣ་ཚོགས་རྡོ་རྔེ། རིན་བོ་ཆེའི་རྒྱལ་མཚན། 
` ནུབ་ཏུ་པདྨ་ཟ་ལ་མཱཾ་ལས་གསང་སྔགས་ཆེས་སུ་འཛིན་མདཀར་མོ། རྒྱན་དངཤྲཱིརི་བའི་ཤིངགིས་མཛེས་པ། དཀར་ནག་དམར་བའེ་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་བཅུ་གཉེས་ཀྱི་དང་པོ་གཉེས་ཆོསཀྱི་ིི 


༄༅། །ཧེམ་ཞིངརིན་པོ་ཆེའྱི་ཧན་དངྒ་ཐོའི་ནབཟའ་འཇོནནས་རོལ་པའི་སབསཀྱིས་བ 























དཀར་བོས་མཚན་པའི་རྡོ་རྡེ་ཆཱ་ཝ་བ་དམར་པོ། དེའི་འོདྱ་ཙིས་དོན་གཉིས་མཛད་དེ་ཉིམ་ལ་ཞུགས་བྲ་ནམས་ཡོངས་སྤུ་གུར་པའི་ཕགཨོ་ཤེས་རབ་གསལྱ་བེད། མཆེ་བྲ་རུང་གདག་ཅིགས་ 
( པ། ཟུནུགསུམདུམརཞིངྒ་གེག་པ་ལ་སོགས་པའི་ཞུམསདངན་འབུར་ཆུས་པ། ཙྱག་གཡས་བདན་དང་བཅུས་པའི་རྡོ་རེའོགཏུ་བསྨན་ཞིང་། ཁུག་གིས་གང་བའི་པདྨའི་སྣོད་ཞལུ་གྱེན་ 
*, དུ་ཕེགས་པསབཐབུང་ཞིང་། ཁྭ་ཙཱི་གདཀར་བྱོ་ཆེ་མོ་གཅིག་པ་གཡེན་པའྲི་ཕག་པར་བཀལ་བ། དབྱུ་གླྭ་པཾང་བཅིངས་པལ་སྣ་ཚོགས་པཔོ་མི་ཏོག་གིས་མཛེས་ཤིང་། རྡོརེནག་པེའའིཕྲེང 







ཿ གཉིས་ཀྱི་དབུས་སུ་བྲོདའཕྲེང་དང་ཟུརཐུད་གསུམ་བཅི་ངས་པ། ཕྱ་གརྒྱ་ལྔས་བརྒྱན་ཅིངམགོརཱོན་ལྔ་བཅུ་དོ་ཤལདུ་བྱས་པ། གཅེརམེ་གཡས་བརརང་གིས་ཉེ་མའིགདན་ལ་བཞུགས 
པ། ཧི་མའི་འོ་ཝ་བུར་ཟབྱཅུ་འཕོ་བཟྲི་སྤྲུལཔ་སྣ་ཚོགས་པས་ཁྱོགས་བཅུར་འགྲོ་བའི་དོན་མཛད་པ། སྙེངགའ་ཉིམ་ལ་ཧྲིཿལས་རྡོ་རེའི་ལྟེ་བ་ལ་ནང་འདྲའི་ཡེ ཤེས་སེམས་དཔའ། 
དེ་ཡི་འོདཀྱིས་ཁམས་གསུམ་གཟུགསསུ་ཕུངས་ཏ་བཛཱས་ནས་དེལ་ཐིམ། དའི་སཱིང་གར་སྣ་ཚོགས་པདྨར་ཉི་མ་དཀའ་དམར་ལ་དྲིཿདཀར་པེ། དེ་ལ་ཝྔགས་ཀྱིས་བསྐོརབ། དེལས་ 








རཿ 



















རྐོར ༄༅། སསྔགས་འཕྲེང་འཁོར་བཞལ་ནས་འཐོན། སབསྦྱ་རུསྲ་བམས་ཅང་ི ཤེས་འབྱཀྱ་སངབྱ་སད་པའི་མཐབུ་ཐམས་ཅདབགཱས་ཏེ། ལྟེ་བའིབྲ་གནསའབྱ་འཐུགས་ཏེ་ཨི་ཤེས་་ 
¦| པ་ཁྲི་མུན་པ་བྲསགཔར་བླསྐོམ། རིགས་བདག་མི་བསྐྱོདཔའོ། །སྔགསནི། ཧྲཱིཿ ཞེས་ཟླཟའོ།། །། ༡༡༦ རྡོ་རེ་ཕག་སོ་དབངདྭུ་བ་བའི་སྦྲབ་ཐབས་ནི། བིལསརྡོར་ཕགཨོ་སྤྱན་དྲངས་ཏད་ལ་ ་ 
2 ཐྲིམ་པ་ཡོངས་སྲུ་གུར་པའྱི་བབ་དམར་བོབྱ་གིས་མཚན་པ་ལས། བཅོམ་ལཝན་བདས་མ་སྐུ་མདོག་དམར་མྱེ་ཕག་གཡས་ཨྭུཏ ལ་དམར་པོ།ཁསྱ་བེ་བའྲི་རྡོ་རྱི་ལུགས་ཀུ་ལྭ་བུ། གཡོན་དུ 
ཿཱ ཡིག་གི་ཞུགས་པཔབྱ་མགས་པ། དེས།ཁམས་གསུམ་ཐྱི་བསྒྲབ་བ་ཐམས་ཅདཞགས་པས་བཅིངས་ཤིང་ལྕགས་ཀྱུས་བསླལ་ཏ་འངགི་སེམས་ལཞུགས། དེནས་ལྟ་བར་རྡོརྗ་ཕགམོ་བྲི་ ་ 
, གུག་དང་ཐེདཔ་བསྣམས་ཏེ་གར་མཛད་པ། རིགས་བདག་རྡོརིསམས་དཔའོ། །སྔགསནི། ཨོཾ་ཨཱཿ ཨྲ་མུ་ཀྱ་ས་ཙ་ཅྭཏྭ་ཐཱ་ཀྭ་ཏཱ་ཡཾ་ཐཱ་ཛཿ ཞེས་བླནོ།། །། ༡༢༧ རྡོ་ཇི་ཕག་མོ་དོན་ཐམས་ཅད 
རྲབ་པའི་གྒྲུབ་ཐབས་ནི། ལྟེ་བར་རི་ལས་མེའི་དཀྱིལ་བཀོར་གྲུ་གསུམ། ངེའི་དབུས་སུ་པྨདདམརབའདབས་བཞིཔ། དེའི་དབུས་སྲུ་གུ་བབར་བལས། རྡོ་རེ་ཕགམོ་དོན་ཐམས་ཅད་གུབམ་གྲུ་ 








ྦ ཏོག་གྱི་གས་བླསས་པ། སྣ་ཚོགས་པའི་རྒྱན་ྱིས་བརྒྱན་བ་སེམས་དཔའི་སྱི་ལ་གྲུང་གེས་བཛུགསཔ། རིགས་བདག་ྡོ་རྗེ་སེམསདཔའོ། །སྔགས་ནི། 





མདོག་དམར་མོ་གཅེརབུཞལ་གཅིག་སུནགསུམ་ཁས་པ། དབུ་སྩ་བིན་དུ་བཛེས་པ་ཐོད་པའི་དབབུ་ཆུན་ཅན། བྱག་རུ 'ལདང་ཝན་པ། ཕུག་བཞིའི་གཡས་གཉིས་རྡོརདང་ལུགསྱཀུ། 
གཡོན་གཉིས་ཐོད་པ་ ང་ཁཞགས ས་པ་དང་བྱ་སོས་ པའི་སྡིགས་མཛུག། གྲུ་མེར་ཁ་ཤཱཾག་བསྣམས་པ། ° ། ཡཾ ཕྲིདྭགས་ གདན་ལ་གཡས་བརྐུང་གིས་བཞུགས ་པ་ལ། མཚགས་འི 'འདབ་མརབདུད་ 


„ རྩིས་གང་བུའི་པདྨའི་སྡོད། གྱུགས་བཞིར་རྡོྗ་གྷུམ་དང་། ཤིནཏུ་འཇིགསྭཱ་བིདམ་དང་། ལོ་ཆེནམ་དང་། ལྔགས་བྩོང་མགྲི་ཐྲོད་འཛིན་བླས་རབ། རིགས་བདག་རྡོར་སེམས་དབའོ། ། 
¡ སྔགསནི། ཨོཾབྲརཝྭ་རཱ་ རེ བེ་ཤ་ཡ་སྲརྦ་དྲུའ་ནྭ་དི་ ཿསཱཧཱཱ། ཞི་ས་ཉེ་སྙིང་དང་། ང་། ཨོ་ཧཱུཾ་ཧེཿཛཾཿ ཤས་སིཔཔོ་བླཟབོ།། ད།༡༢༨ ཡགོན་བོ་མས་པའི་སླག་ཐབས་ནི། ཟླུ་བའི་དཀྱིལ་ཁཁོར་ལ་ ་ 


ཨེ་ལས་མགོན་ ཤམས་པླག་མདོག་གསེར་ལུ་བྷ། སཾརནག་དཀར་བའི་ཞལ་གསུམ། ཕྱག་དང་བེ་གཉིས་ཆོས་ འཆད་ཀྱིཕུགྱཆ། ། ལག་གཉིས་ཨཆ ཆག་ཡན་དངནུག་གསར་གྱ་མེ་ 
ིཙ་ཡི་ཝྭའ། སབ | 


བརྐྱོད་པའོ། , །སྔགསནཾ། ན་མོ་རཏྩ་ཏྲ་གཱཱ་ཡ། ན་མོ་མ་ དྲ་ཡ། མཧཱ་ཡཀཱཱ་གེ་ན་པཱ་ཏ་ཡེ། ཏང རྫ་ཛ་ྗན་ེསྭཱདཱ། ཞས་བ ༡༣༠ ཛྷྦྷ་ལ་སིར་བོ་ལྷ་དགུ་ཡུམ་ཅན་་ 
ཁེ གྱི་གྒུབ་བ བས་ནི། པདྨ་འདབ་བརྒྱད་ལྟེ་བདང་དགུ་ དགྲུ་པ་དགུ་ལས། དབུསསུ་ཛྫས་ལ་གླུ་མདོག་གསེར་ བུ། ཟླུ་བུང་6 མྒྱུལལག་རགས་བ། -ཅྔ་བའྱ་ཐངབ། ཅུགགཡས་གབེང་ 
4, པྲུ་རཱ་ཀ་དང་། ཧྱག་གཡོནན་རན་པོ་ཆེའི་ཆརབབེབས་བཞིན་པའི་ནྡེབུ་ལེ་བྣསམསཔ། སངསྐྱ་རས་ཝའི་ཅོད་པན་ཅན་། ཞབས་གཉིས་ཀྱིས་དུང་གི་མགོདང་། པདྨའི་མགོའི་གཏེར་བདག་ 
£ ཆེན་བོདག་མནནནས་རོལ་པའི་སྟབསྱྱིས་བཞུགས་པ། ཨཱཏྤཔ་སྔེནོ་བོདང་རྒྱན་ཐམས་ཧད་ཀྱེས་བརྒྱན་པ་དང་ལྷན་ཅིགཏུ། ནོར་རྒུ་ནམ་སྲུ་མངོགགསེར་ལྟ་བུ། ནོར་སྱིན་གྱི་བུ་མོ་ ` རྔ 
-* བརྒྱད་གཉིས་ལེན་པའི་བྱིན་དང་ལྡནབརྒྱན་ཐམས་ཅད་ཀྱིས་བརྒྱན་པ། ཕྱག་གཡསམཆོག་སྤྱིན། གཡོན་འུས་འིལེས་བསྡུམས་པ། མི་བྱ་སོད་པས་དབུ་བྱརྐན་པ། སྤྱིལྲ་ཀུང་ 

ཕྱིད་བས་བཞུགས་པ། ཤར་ལྷོནུབ་བྱང་དུ་ོརབུ་བཟངཔོ། གངབ་བཟང་པོ། ནོར་སྦྱིན། རྣམསྲས། མེ་སྲིན་རླུངདབང་ལྔནད་ཀེ་ལི་མི་ལི། བིཅི་ཀུརཱ་ཡི། མུ་ཁྲེནཱ། ཙརྨེནཾ། དེ་ ་ 


མགོའི་གཏེར་ཆེན་པོདག་མནནནས་རོལ་པའི་སུབས་ཀྱིས་བཞུགས་པ། ཨྭཏཱ་ལ་ཝོན་བོདངྱ་ཧཱན་བམས་ཅདྭ་ཀིས་བྱ་རན་པ། རིགས་བདག་རིན་འབྱུཔངོ་། །སྔགས་ནི། ཨོཾཿ 
| ཤྭས་བཟླའོ།། །། ༡༣༤ ཉཏུ་མགྲིན་ཞལགསུམ་ཕུག་བྱརདམའྲི་གབྲ་ཐབསནི་། པད་ཤི་ལ་ཧཾ་དམར་བོ་ལས་བཅོམ་ལྡན་འདྲསྱ་ངྭ་གྲི་ལ་གུ་མདོག་དངྷ་ར་ཞལ 


. ༩ ༄༦༽ ༨ #> ༡༢) < ྟ ` ; 6༨, ༽༤༨ ༠ ༤༽ ༡༤༽ ༢ ,€ - -ུ ཚེ 
*ཾ' པདྨ། གཞུ། ཁྲོ་བོཆེན་པོམི་བསྐྱོད་པསདབུ་བརྒྱན་ཅིང་། སྙག་ཤམ་དང་སྦྲལགྱརྒྱནབཟུང་སྟ་འོལབའི་སྐུབས་ཀྱེས་བཞུགས་པ། རིགས་བདག་མེ་བསྒྱོདཔའོ། །སྔགསནི། 





ག་འགྱུང་བ། ཐུག་གཡསན་བི་ཛྭཔ་རཱ་ཀ་དང་། ཅུག་གཡོནན་རིནབ་ཚེའི་ཆར་འཐེབས་བཞིནབའི་ཞེལུལེབྱསུམས་བ། སངསྤྱ་ཧྭས་ཐའི་ཅོད་པན་ཅན། ཞབས་གཉིས་དུང་གི་མགོདང་། པྨ་བའི་ 
ཨོ་ཛྫྦ་ཁ་ཛལེནྡཡེསཱ་ཧཱ། 

། ཟཱན་འ །ལདམར་པ་བཞད་པ། གཡས་སྔེན་། 

པོ་ལྗགས་འདྲེལ་བ། གཡོན་དཀར་པོ་མཆེ་བསམ་མྱར་མནན་པ། རྱག་བྱརདྲ་ཀི་གཡསྡརྡོ་རཾ། དབུག་པ། མཆོག་སྦྱིན། མདའ་། གཡོན་མིགས་སཛཔ་རངགྲིན་མར་འཛནཔ་དང་། རོ 

ཨཙལཱ་ཝ་ཕྭའ། 


ཞེལ །། ༡༣༥ རྟཾགས་བ་བདུན་པཁས་གསུངས་པའི་ཉམགྲིནི་གྒྲུབ་བྲབས་ནི། ཉི་མ་ལྭ་དྲཱི་གེ་འོད་ཀྱིས་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་བསྡུས་ཏེ་དེ་ཉེད་ལཐྲིམ་པ་ལས། བཅོམྔ་ཝནའདས་རཱ་ ༥ 








ཐུག་བཞིར་ཞུགས་པ་དང་ཀང་རྩུས། ཁྭ་ཙཱིག་དང་བོད་ཁྲག །ཐེད་བ་ལ་གནས་བནག་བོ། ནུབྱཏཱ་ནཱིཿལས་ནྡོ་རཾ་མ་སེརམོ་ཅྱེ་སྱང་གདོངམ། ཕྱག་བཞིརྭཁུག་རུདང་ཀུང་རས། རྒྱལ་མཚན་ 
ཝཱ དང་དི་ཆེན་ེ་གོད་པ། བུང་དྲ་ནྲི་ལལས་ར་རི་ལགམུད་ཀར་གྱོ་གང་པོའི་གདོངམཱ། ཟུག་བཞིའི་གཡས་རྡོ་རེདང་ཀྲེ་རུས། གཡོན་ཞགས་པ་དྲ་དྲི་རུའི་བོད་པ། དྲེ་ཐམས་ཅད་ཁྲོ་མ་ 
% གཡས་བ རང་གས་བྲའ་གས་པ། འིཀས་བདག་རྡོཆེ་སེམས་དབའོ། །སྔགསན། ཨ་ཝ བཱཿ པ།ཧཨཧཾ། ཨ་ཨྤཙཱ་སྭབཱ། ཞེས་བླཟའོ།། ད ༡༣༧ འཇིག་ཏེནགསུམ་ལསྒ་རས་ པྱུ 
རུ པརྨ་རལ་བའྱ་སྤྲབ་ཐབས་ནི། ཧཱུཾ་ནག་བོ་ལས་ཁྲོ་བོ་ཞན་པོ་བཇིག་ཏེན་གྲསམལས་ནམ་པརྒརལ་བླསྐུ་མངོགསཤིང་ནག །ཞལ་དང་པ་བཞངྲ་གཾག་པ། གསས་དག་པོ། གཡོན་ནམ་པར་འཇིགས ངི 


= འེ -ོ =. ི ་ ེེ | འུ ༽ ྒཏ ,° ཅེ ཁ་ ས་འ ༩ " ཱུ 
ང་། རྒྱ་བཁ་ལ་དཔའ་བ་སྙེ། རྩག་སྦྱ་ཧདྱ་ཙི་དང་བགཉིས་རྡོ་རི་དང་བྲིྲབུར་བཅས་བསྡ་ཐུགས་ཀར་ད་ཨཛད་ཀྱི་ཕུག་ཆམཛད་པ། ལྷག་མའིགལསགསུམ རལ་གྲི ལུགས་ཀྱུ། མདབ། 
| ` ། ༧ ¦¡ ༄ྩ ༢༠༠༢ ` ༄- ༧ པཾ „༤༽ པར ¬ ཅེ + = མའ ༡: "+ ༩; ྨ 
གཡོན་མས་རིམ་ཤི་ས་གཞུ། ཞགས་པ། རྡོ་རེ་། ཞབས་གཡོན་བྱརང་གིས་དབང་ཕྱུག་ཆེན་པོའཾ་མགོདང་། གཡས་ཁྱསག་འའནུ་མ་ཟུང་མནན་པ། སྣ་ཆོགས་པའི་རྒྱན་དངན་བཟབ 









གཉིསྱཀི་ས་དབང་པོ པོ་དང་སྦུང་ཚིར་བྱིད་པ། ༈ རྒྱལ་བྱཾད་དངདཔྱོད་བྱད་མནན་པ།[ རིགསབདག་རྡོརྫ་གེ་མསདཔའོ། །སྔགསནི། ཨོ ནི། ཨོཾ་སྨྱུམ་ནི་སླུས་ནྷུཾ། ཞེས་བླཟའོ།། །།༡༤༠ གཤིན་ཇེགཤེད་ 
༧ དམར་པའི་གླབ་ཐབསནི] ཨ་ལས།ཉིས། དེའི་སྟེངདྡ་ཚྲཱ་དམར་པོ་ ཡས་མགྲོ་ྨཤསབྱནནཔའི་དབུག་པ་དཀར་པ་ཚུགིས་སས་བ། ༈། བ སསུ་ཆུར་པལས་གཤིནྲར་གཤེདྱསུ་མདོག ་ 

/ དམརཔོ། ཞལ་གཅིག་ཕུགགཉིས་ཐུང་ཞིངགེལ་པ། སུག་གཡས་མགོ་བོས་མཚནཔའེདབབུག་པ་དཀུར་པོ་འབུར་ཞིང་། གཡེན་ཐོད་ཁྲག་ཐུགས་ཀར་འཛོནཔས་རང་འོང འོདྱ་ཀྱི་ཤེས་རབམ་ལ་ 
ཤོ འཁྱད་པ། གྲཱལ་གྱིས་བརྒྱན་པ་ 'འཇིགས་སྲུ་རུ ང་བ། དབུ་ས་སེའ་པྱོ་གུན་དུ་བརྗེས་པ་སྟགགི་པགས་པའི་ཤམ་ཐབས་ཧན། གཡོན་བྱཆང་གིས་མ་ཧེའི་གྙེང་དུ དུ་བཞུགས་པ། ཐུགས་ 'ཀུར་ཏིམ་ 
༥ ལཾ གྲུཾལས་བྱུང་བའིངབུག་ཐོདཀརཔོ་རླུ་གིས་མཚནཔ། ། གསངབའེ་རྡོརེར་ཧྲཾ་དང་། ཤས་རབ་མཁིགསང་བར་ཨལས་པླབདབ་མབྱརཔར་སོ་བ་འས་བོན་ིས་གཚན་པ། ཨོཾ ཨོ་སྤར་ 
ཏཐཐཱ་ག་ཏ་ཨནྭུ་རཱགན་བཛྲ་སྭ་ཟཱ་ཝ་ ཨ།6 ཏཱ་ཀ༡ཧཾ། ལྟེ་འོག་ཏུ་ཆུ་སྐེ་ས་དམར་པོའི་གེངདུ་དྲིཿ རིགས་བདག་མི་བསྒོད་པའོ། །སྔགས་ནི། ཨྲྒ ཝེ་ལྲི་ཏཱ་ནན་ཧྲཱ་དྷཱུ་ཕཝ་ཕཐྭསཱཱཧཱ། ཨོཾ' ཨ་ཡ་མྙ་ཀ་ཧྲཱཾ་*ི] 




























རྫ ༄༅། །འབཱ་། ཅེས་བླབ ཀོ དད ༡༩ གཤིན་ཆེག་ཤེདནག་པོའི་སླབ་ཐབས་ནི་ ཨཾལས་ཉིམ་དའི་སྟངདཱ་དཱཱུཾནག་པོ་ལསརྡོ་ཆེསམ ཚོན་པའི་དབུག་བནག་པོདགིས་མཚན་པ་་ ས་ 
 ཤོངས་སྲུ་གུར་པ་ལས། གཤི་ནརིགཤེདྱ་གུ་མདོག་ནག་པོ། ཞལ་གཅིག་ཕུགགཉི་སྔ་ཐུང་ཞིང་གེལ་བ། ཕུགགསས་ཀེསརྣ་ཇེས་མཚན་པའི་དབབུག་པ་མཐིང་ནག་འུར་ཞོང་། གཡོན་ཇགས་ 
#ླ མཛབ་མཛོད་པ། སྦྲལ་གིས་བྱརན་ཅིང་འཇིགས་སྲུ་རྩངབ། དབྲ་ས་སེར་བྱོ་གནདུ་བརྗེས་པ་སྟགགི་པུགས་པའི་ཤས་བབས་ཅན། གཡོན་བྱ་རུང་གིས་མ་ཧེའི་སེངདབཞུགས་པ། ཐུགས་ ་ 
° ཀར་ཉིམ་ལྭ་དཱ་ལས་ཟུང་བའི་དབུག་ཐོམྲའིངག་དཱུ་གི་ས་མཚན་པ། རིགས་དདག་སི་བསྐོད་པའོ། །སགསནི། ཨོདྷིའི་ལི་ལཾ་ཏནནྡ་་ཧཱ་ཕཝ་ཕཐ་སྭཱ་དཱ། ཨོཾ་ཡ་མྙྙཀ་རྲཱཾ། ཞེས་བཟླ ་ 
„ ༡༤༢ གཤིནྡར་དྲགནག་གྱིསབཐབསནི། ཧཱཾ་མཐིང་ནག་ལས་ཤཤིན་ཏུ་ཞུངཔ་འི་གཤིནཇེ་ནག་པོ། ཞལ་གསུམྱཕུག་དིགགི་གཡས་པགསུམནརོོ། རལྲགི། གཏུན་ཤིང་། གཡོནཔ་གསུམན་རོ་་ 
| ལཇས། དྲག་ས། ཞགས་པ་བསྣམས་པ། ཁོབོའྱི་བི་ནཆེན་པོདང བུ། ཐོད་པ་དངྱ་ཀུ་བཧདདང་སྟག་ལླགསཀྱིས་སྦྲས་པ། གཡོན་བརྐྱང་གིས་མཧའི་སྟངདུ་ཨེ་དབུང་ 






















ལྡནཞིང་མིའུ་ཐུང་ 





ངའ༩༠༨༧༨པར་ཁ་འམསའང་ཡང་རག་ཁརང་ར༡༡༩༧༦༤༧༡༧༥༧༢༤༧གན་༧༧༤འབམ་ཀ༩ལགསཔ་འགགངས༤ངལ༩༧༡༢༡༤༨༢༠ས༡༨༦ 


འབར་བའི་འཕྲེར་བས་དྲའི་གད། ༡ བཞུགས་པ། རེགས་བདག་མེ་བསྩོད་པའོ། །སྔགས་ནི། ཨོཾ ཨོའི ཀྲ ཀ་ཏཱ་ནནརྲཾ་དྲཱ་ཕཊ་ཕཊ་སཱ་ཧཱ། ། ཞེས་བླཊ། ༈ ཡངན་གཡས་དང་པོ་འཁོར་ལོ་ཞེསྱ་ཀངཔོ།། ། 
༡༤% གཤེནེ་གདོང་དུག་གིསྦྲུབ་ཐབསནི། ཡི་ལས་ ང་ཉིདརལསཉིསཟུལས་བཱཚོགས་རྡོརེ གཡིབས ཟླ་བརང་བུངས་སེ་གཉིས། ིམར་གསལ་བུད་བརྒྱད་རུག་ཨཚན་པ། ད་ 
, གཉེས ཡོངས་སུ ས་སུ་གུའ་པའི་དཱུ་དང་ཡི་ལས། བཅམ་ ཌྲྦ་ འདུས་གཤེན་ཆེ་གཤདཆར་སྤིནནག་བའ་ཁ་དོག་ཅན། འང་གིི་སླའི་འོདཀྱིས་ཁྲ་བོ། ཁྲ་བྲོ་ཝ་འྲོ།ཞིང་། (ཞའ དྲུག་གི་དང་པནག་པོ] 

ཧུ རྒགས་མཐིང་དཀར་གིར་དམོའ་ནག་པ། ཟླམ་ཞིང་དམའ་བའི་སྤྱན་གསུམ་གསུམ་དང་ལྡན་པ། མཆེ་བ་གཅོགས་ཤིང་ལྗགས་འདྲིལ་བ། སྤིན་མདང་སྒའམེ་ལྟར་འབར་བ། ཕྱག་དྲུག་ག་ 
རཿ སཡས་ ་ཐོ་བ། རལྲ་གེ། རྡོ་ཇཾ། རྗེ། གཡོནགསུམ་ཀྲ་ཝིགས་མཛབ་དང་བཅས་པཁི་ཞགས་པ། གདེངས་ཅན་དང་ཐོད་པའི་ཆོད་པན། དྲེགས་པའི་མགོ་དངྱ་གང་ཆེན་མྲི་ལགས་བསོགས་པའི་ 
རྒྱན་གྱིས་བརྒྱན་པ། ཤབསྐ་གགི་གཉིས་གཡོན་རང། གཞན་པ་གཉིས་གར་སྟབས། ལྷགམ་གེམས་སྐྱིལ་གྱིས་མཧེ་ལ་བཞུགས་པ། མིག ། །རྣབ། སྣ། ལྱེ། ནུ་མ། ལྟེ་བར། 







༧ ད། ཏི 




















ཤཱ ༄༅། །ཀཱ་བཾ་ཁཾ་ལཾ་ཀཾ་སཾ་ལས། སྭ་མིང་། ནམ་སྙིང་། ཕྱགརྡོར། འཇིག་རྟེན་དབང་ཕྱུག །སྒིབ་སེལ། གུནབཟང་རིམ་པ་བཞིན། འཁོར་ལོ། རྡོ་རེ་། རིན་ཆེན། པདྨ། མདའ། 
ཟུ དྒནགསགསསས། ཞེ་ཡིང་ གཡོན་ཟིགས་མཛྲབ་མཛད་པ། དཀའ་ནག་སེར་དམར་ལཱང་དམར་བ། ཨོཾ་ཨཱཿནྲུཾ་ལས་གནས་གསུམ་སྲུ་གསུང་ཐུགས་ཀྱི་རྡོ་རྗེ་དཀརདམར་ཞག་པའེ བོའ 
; ལོ་ཆུ་སྱེས་རྡོ་རྗེ། གཡེན་སྡིགས་མཛུབྱ་མཛད་པ། རིགས་འདགསིརྐྱོད་པའོ། །སྔགས་ནི། ཨོ་ཧཱུཾའི་ལོ་ཀྲ་ཏཱནན་དྲིཾ་ཤྲུ་ཕཊ་ཕཐ་སཱཱ་ཧཱ།། ཞེས་བཟླ །།༡༤༠ ཁྲེ་ཐོ་ཤེགས་མཐའ་ྱེཀི་སུབཕབསན། 
*' ཨ་ལས་ཉིམ་རྷཾ་ལས་རྡོརྔ་བླུགིས་མཚན་པ་ལས། ཁྲ་བོ་བགེགས་མཐར་བྱེད་སུ་མདོག་མྲའིང་ག །ཞལ་གཙིགྱྭ་ཕག་གཉིས་པ། གཡས་རྡོ་རེའཕྱར་ཞིང་གཡོན་བུགས་ཀར་སྡིགས་མཛུབ་དང་་་ ཌ 
བཅས་པས།ཞགས་པ་འཛིན་པ། ཤུ་དང་སྟག་ལླགས་ཀྱིས་སྨྲས་པ་གཡོན་བརྐྱང་གིས་བཞུགས་པ། རིགས་བདག་མི་བསྐྱོད་པའོ། །སྔགསནི། ཨོཾ་ཨཱཿབླིཧྦཱནཱ་ཁྲིཏ་ཧྲཱཾ་ཕེཊ་། ཅེས་བཟླའོ དད 


ཚཾ ༡༥༥ རྡོརྗཾཾ་མཛི་གྲའཐབས་ནི། རཾ་ལ་ས་ཉི་མ་ལྭ⁄ད་ལསྤ་དག་པ་ཆེནཔ་ཁམསགསུམ་ཟ་བར་མཛད་བནག་པོ་ཉོམའི་འོད་ཅན། ཞལ་གཅིག་ཕུག་གཉིས་རྡོར་དཔདིལ་བུ་རབྱངུ་སྦྱར་བའི་ཕྱག་་ 





།། ༡༠༨ དབྱེས་ར་རྡོ་རེག་གཉིས་པའི་སྤ་ཐབས་ནི། ཧིམ་ལྭ་དྤུ་ལས་རྡོ་རྗེ་དྲཱུ་གེས་མཚན་པ་ 
ས་པ་ནྡོ་ཇེ་དཔདེས་མཚན་པའི་ཐོད་པ་འཛིན་པ། གཱི་གུག་དང་ཐོད་པ་ཅན་གི་བདུག་ 
གར་སྙབསཉྱིས་ལོབ་སྙེང་ཉིམ་ལ་བཞུགས་པ། 















ཁ ༤༤༠ © „༠4 2༽ ¬` ༡༢༩༢ ༩ ༠ ¥ ༢ ༼ལ བཙ་པཅ། དཱན་མེ་ཀ་ནྭམཱར་ཡ་ ་ 
ཐུསིམོདསསུསསསིསས ིངས་ ཧི རེ་རེ ་༢་མེ་ཏ་ང དྲ་དྲའ་གཏན། ཁ། མརམར། གྲ་ངྲ་གྷ་ཏཱ། བར་བ ། ཧཞཧན། ད་ཧདཧཾ། ༨ ,¬.ˆ 
རླང་ཊཱ་ཕཱ་ཡ། ཨ་བ་ཀཱའི་ཌ། ཡ་དེ་པ་ཏྲི་རླཱས་༢ | རེ ག་ཡི་བྗིས་བསསན། བླང་ལ་ག་ྣ་རབ། ཟི ངངུ་རཱི་དཀར་པོ་ལས་༢ཕ་གི། དེའི་ཁར་ཡང་ཟླ་བ་ལྤ⁄ཱ། 
ཧྲུ་དྲཱ་ཕཊཱ་ཕཊ་། ཧྲཱིཾ་ཕཿ་དྲུཾ། ཞེས་བཟླའོ། གྲན་པོཞལ་གཅིག་ཕུག་བཞི་པ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའྲི་བད་བཞིན་ཅན། གཡས་རལ་གིདང་མཆོག་སྦིན། གཡོནྷ་ཆེ་གསྤུ་དང་ཐོད་པ། 
༧ ས་ཁྲ ༣ ང་པའི་དཔལ་ཡཾ་ཤེས་ཉི་མགོན་པོཞལག་ཅིག་ཕུག་བཞི་པ་ཤིན་ཏུ་འཇིགས་པའི་བུད་བཞིན་ཅན། གཡས་རལ་གོ་དང ལྕིགིྲགགིསད་རགྲསསྟ། དུ་་ི་ ལི 
།བགས་བཅང་བསསས་ུ་པས་ད བོཆན་པའི་ཆས་ཐམས་ཅད་ཀིསྲ་གས་ཏེ་ཧིན་མོར་བེད་པའི་སངབ་དང་ལྡན་བས། སེམས་དཔའི་སྩིལྭ་གང་གི ་ ལི་ 
༢ དབའ་ཞིང་སླེག་པ་དྲག་ཤུལ་ཆེན་པོའི་གྲྭ། དཔའ གའ སཿ བྲཊ། ཅེས་བླཝ་བརྩ་བབོ། །དེ་ལང་ལྭ་མཱགས་གཅིག་ལླ་གུབ་ཐབས་སོ ས་བརམཛད་པ་པོ་མིག་ཅིག་པས་བཀྐད་པ་དང་། ཡང་ྷཝ་མྲགན་ལ་ལགས་མི་གུན 
རོ ཤཔ། ཟིགས་བདག་རྡོ་རེ་སེམས་དཔའོ། །སགསནི། །ཨོ་ཨ་མྲཾ་ད་རཾ་དཾ་ཕཊ་། ༽ ཀ་ལོ གོ་་བས་བི མ་གོ་ འ་འ. མཛ ། 
པཿ གས་གས་གཞིས། སལེབས། ད་ ཐམ་དསཔོ། །ཟགས ཨོས སྲབ བསབླབྩསའོ། སྒྲུབཟབས་སེ་སེར་དགོས་པ་རྐང་གྲངས་འདི་ཙམ་སཾ། །ཞེས་ཀུནམཁྱེན་པདྨད་ཀརཕོས་བཞེད་པར་མཛད་དོ། ། 
ཞས་སྔག པང ༢ ངེ | ཧེ ཅི དྷཱ ༤ !} ( \ ! | རྭ | 

















འདུས་པ་ཡེ་ཤེས་འཕེལ། སློབ་དབེནཀུན་བསོད། མཁན་ཆེནྭ་བང་སེམས། མཁན་ཆེན་ཆོས་ཀི་འོད། བམ་བསོད་ནམས་བཟང་པོ། ཆོསྔ་རེནམ་མཁའ་རལ་མཚན། སྐུ་ཞང་ཆོས་རེ་་ ་ 
„:¿ མཁྱེན་རབམཆོག་གྲུབ། འབྲུག་པ་བགདབང་ཆོས་རྒྱལ། རྡོ་རྫ་བཛིན་པཆོས་ཀྱི་མགོན་པོ། ཀུནམྱབེན་པྨད་དཀར་བོ། དེས་བསྙན་པའི་ཉིམ་དང་ཝ་དབང་བློ་གསགཉི་སལ། དེ་གཉིསཀས་སྱབས་ 
% མགོན་ཕག་དབང་རྣམརྒྱལ་ལ། དེནས་རྗེ་བཙུནདམ་ཆོས་པད་དཀར། བྱང་སེམས་ངག་དབང་པད་དཀར། མཁན་ཆེནྭ་ྱཀ་འིན་ཆེན། ཐྲ་བགླབ་མ་གཙུ་ལགྱར་མཆོ། འཇིགས་མདྦ་རཱལ་མཚན། 
ཱཾ། ཤིས་རབྱ་ཆལ་མཚན། ཡོན་ཏནྱརལ་མཚན། དེས་བཤད་སླབ་འོད་ཟེརདང་ཕིན་ལསྦྱརལ་མཚན་ཟུང་ལ། དེ་ཐུངགིས་དཔལ་ལྡན་སྨྲདར། དེས་རྡོ་རེ་འཛོན་པ་ཤཱཀྱ་བྲཛལ། དེ་ལས་བདག་ ་ 
| *། གས་ཞུས་བ་ན་བྱན་རླབས་ར་རྒྱུནམ་ཉམས་པ་ཡན། བརྒྱད་བད་ལྡན་རྱ་གདམས་པ་སེགསར། བཅམ་ཝན་འདས་དམ་ཆག་གསུམ་བཀད་པའྱ་ཆུལ་པར་གསལ་བའྱ་སྱན་སྔར་སླན་གསན་་ 


དབབ་པའི་དོན་དུ་གསེལ་བགདབ་པ 'འདིའྲི་རྗེསྣ་ཟས་མཛོད། ཤཀུན་མཁྱེན་ཡེ་ཤེསྤ་བུང་པོ་ཅན། །སྲིད་པའེ་འཁོར་ལྐ་ནམ་ ང་བ། །དེ་རིང་བཤ ད་པའི་རེན་ཆེནགཏེར། །གཅོ་ 





ས་བ 


།ཅེས་ལན་གསུམ། དེས་སྱབས་སེམས་ཀི་ མ་པྭ་ཝརམ་དོབ་པ་ནམས་ ་ 
རརོ་ །རྡོཝེའཛིན་བ་དགོངས་ 





གསེལ། །བདག་གིས་འགྲོ་ལ་པནདོན་དུ། །གཅོ་ཆེན་ཁོད་ལ་གསོལ་འདེབསྤ་ཅིས། ། 
ཞིན་དུ་མཛོད། གློབ་ཨའ་ལས་ཆུ་འཐོར་ཞེང་ལས་སྔགས་ཀྱིས་བསང་ 
སོང་པའི་ངང་ལས་གྲཱི་པྫང་ཁུ སགས་མངོན་རྟོགས་ལ་འཇུ་ 
སལ་ཐོབ་མཛོད། །སོབེ་དཔན་གྷི་བུགས་ཀ་ན 
ྲ ལ་པའྐིནམ་པའ་ནམམཁའ་གང་བཙྲ་མདུ་ 
ཅི་ཐུགས་ཀའི་འོདྱ་ཀིས་དབང་ལྷ་སུན་དངས། དྷེ་ནམསྤ་ཉིས་རིན 


མ་ཡུས་བཀའ་དིན་རེས་གནང་སྩོལ། །ཅེས་ལནགསུམ། དེནས་རེས་གནང་གི་གཞི་ ་་ 

'ཱ་སྭ་སྦྲངས། གུ་ཉིད་ནམས་ཅི་ཕུང་ཁམས་སྒུ་མཆེདཊ 
པར་སཱཿདམར་པོ། ཐུགསེ་ཆ་སེ 
ས་བཅུར་འཕྲོག་པས། རྒྱལ་བ་གྲག་བཅས་ཐམས། 
སྲུ་ཉེད་ནམས་ལ་སེབསེབ་ཐམ་པའི་མོས་པ་ 
ེའི་བུམ་པ་དབཞིན་གཤེགས་པྲ་ནམ 


མགས་པ་སྟོང་བ་ཉིད་དྱུསུན་། 
ྫ བ་བང་གིས་བནྭ་ཅ་མཚན་འ། 


་226་ . 


ཧུཾ་བ་ཧོཿ ཞེས་བཇོདདེ་བརྟེས། སླར་ཡང་སློབ་དཔོན་་ 
ཤྱོགས་རྣམས་ནས་མཆོད་པདང་། བཀྲ་ཤིསྤ་ཀླི་གུའོལ་ 





།མོབསྱ་ཡིསསི་ཁུབ ཁྱབ་བདང་ལྡན་པས་དབང་བསྐར་བའི་མས་བ་མངོད། རྡོ་རྩེ་ཅེན་པས་དབངབསརབ་ ་གསུམ་གུནཱིས་ཡུག་བུས་པ། ། །སངསྤྱ་ཆས་ཀྱུ 
་བུངབ་གིན་བརྩ་ཡ།།ཡོཾ་སཏྭ་ཐ། ཟེ ུཔའི་མོས་བམ། ། དོ་རི་ེན་སབ་དུ འ་འ ལོ་ནས་བམ་ཆུ་སྦྱིན། དེ་ལྟརྭ་དབང་བསྒར་ ས་ད 
ྦ ཤེས་བ ནསྔ་ར་ཆུབ་ད་རེབས་པ་པསི། ། རིགས་ཀྱི་བདག་པོ་ཚོ་བྱསོད་པས་དབུ་བྱ་རནཔར་གུར། སབ བལ 
ངལ་སྱན་དམིགས་འདེ་བཞི་ནདུ་མཛོད། སཱེབ་དབནདམ་ཆིག་གསུམ་བཀོདཔཁྱི་ཆལ་བར་གསལ་བའི་ ་་་ 
+ ཐུགས་ཀནས་སྔགསའབྲེངྱ་བུང་བཞལ་ནས་ཐོན། ིདྲནས་དསཚག་གྲསམ་བཀོདབའྱཆམབརོགསལ་བའིཞལན་འགས་ཏེ་ཞགའིསཿིཐརའཁེདཔའི་མོསཔས་ཡུགས་ 
ད བྭ་ྲི་རེས་ཟོསམཛོད། སྒྲུབ་ཐྲབས་ནས་རུང་བའིསྔགས་རྣམས་ལན་གསུམ་རྗེས་ཟློས་བེདདུ་བཅུག་ཅིངའཕྲེངབ་ལག་ཏུ་གཏད། སོི་དཅས་མེཏ་ོབས་ིས་ར་གཉེ། བཅོམ ལྡན་འདིལ་སྣབ་ལགས་ཉིས། ། 

















འདི་ལ་འགོབརམཛདདུགསོལ། །སཱགས་ི་དངོས་གུབ་སུལ་དུ་གསོལ། །ནུས་པ་བཏན་པར་མཛད་དུགསོལ། །ཅེས་འཇོད། ཁོམཆེནཔ་བོད་པ་ལརནས་ཏོགགཏོརབས་ཟུས། གྭུ་ཧིདྲ་ནམསཀྱིས་། 
སྲེབ་དཔོན་ལ་མ་ཏོག་འཐོར་ལ་འདིའྲ་རེསྣ་ནོས་མཛོད། བཅོ་ཝན་བདག་གིས་བཟུང་ལགས་ཀིས། །བདག་ལ་འགོ་བརམཛདདུ་གསོལ། །ཅེས་ལན་གསུག དེས་གསུང་གྲིངསྲག་གནང་བ་་ 
ལཱ བོང། གནས་ཐུགས་ཤྲི་རས་གཞང་ལ་ ན་དམིགས་འདི་བཞིན་དུ་མཛོད། སདུན་བྱསད་ིཚོ་མུ་ཐདསྤ་ཉད་ནམས་ཅྱིཆདྱིན་ཡིྣ་ཚོབས་པར་བཞདདེསསོའྱ་མིབར་བོནནས་ཐིམ་པའི་ ་ བཱ 
ཤཱ མོས་པ་མཛོད། ཅེས་མཇལ་ལ་བཀོད་པའི་ཚོམེབུ་མི་བོར་བཞགགེ། ཆོམ་བབྲི་ཉྭ་སིི་བོར་བོན་པ་ཛྲཿཛཱུ་བཾཧྭཿ རངདང་གཞིསསྲུ་མེད་པར་གུར་པ་ལྭ་ཅུང་ཟདམཉམ་པར་ཞོག་འཚལ། ཞེས་མཉམ་པར་བཤག་ཏུ་ ཨི 
ཤཾ། གཞུག །དེསྤ་ཐགསྦ་ཀྱི་རེས་མུ་གནང་བྲ་ཤོབ་པཧེ། བཅོམ་ཝནའདས་དམ་ཆིག་གསུམ་བཀོད་བའྱི་ཆལ་པོའླིསཱ་གསུང་བགསྱྱི་རྗེས་གནང་ལེགས་པའ་ཕུལྲ་གུབ་པ་ལགས། སྨར་ཡང་བྲབ་བ་ 
ྣ _ རྡོརྔཾ་གདན་གཅོ་འཁོརགསུམ་པ་འི་རྗེས་གནང་འབུལ་བ་ལ། སྲོབདབེནདམ་ཚོགགསུམ་བཀོད་པའྱི་ཆལ་བོརགསལ་བ་ཡོངསསྤུ་གུརནས། ཐུབཔ་རྡོ་ཇེ་གདན་པརགསལ་བའྱི་སྨྱན་སྔ༢། 





༦, པརགསོལ། སངུན་བ་སྐེད་ཀྱི་ཡེཤཤེས 





བརྗད་ནས་སློབམ་ནམས་རངགནས་ས་༠ེའོ། །དྲེནས་སློབ་དབེནིས་ཇེས་ཆོགས་སྟེ། ཨོཾ་ཨཱཿབཛྲ་པླཱའེ་མོགསྣ་ནས་ཚས་མཆོད་ཅིང་། སིདདང་ངན་འྭགོས་དུབྲནམས་ལ། །བདེ་དང་ཕུནཚོགས་གྲནའབུང་་་ 
བ། ཡདབིནར་ཆར་པའ།།ངོགས་ ཚོགས་ནམས་ལྭ་ཐུག་འཚལ་བསྟོད། ། །ཅེས་བསྟོད། ་མོ་བྲཾ་སྭཏཱ་སམ་ཡ་སོགས་གེ་གེ་བྱར་པས་ལགཆད་བསྐང་། མ་བྱབོར་བ་དང་ཐོགས་ཀིས་བཟོད་ ། 
ནམས་་འདྱས་ ཤེགསགསོའོས། བདག་བསྱེདནི། བུ་རྒྱུད་སྦྱིའིའགྲོས་བཞིན་བསྡུས་ཏེ་རྣམ་སྨིནགྱི་ལུསསུ་ལངསནས་བསྔེ་སྨོན་ ཤིས་དཇོདཇི་རར་རིགས་པས་མཐའ་བརུན་ -, 


པར་བའོ། །སླུབ་ཐབས་རྩ་བའི་སྦྱར་བྱངནི། འཇིགས་མེད འུངགྱིཆུགཉེར་ཆེ་མཐོངནས། འཇིགས་བལ་དེད་དབོན་པད་དཀརམ་ལགས་པ། །འཇིགས་ནས་འཆད་པ་སཱར་ལྡེག་་ 


ཆི 


༨ རྱུར་དོགས་ ཏེ །འཇིགས་ བྷུཿ་ུངནི། འ ་འདེ་བཅསཔ་ཡན། །རྣམ་མུང་གཞུང་དོན་རིཿ གྭཁ་པོ། །རཱམདགཉུང་ཚོག་བཀོད་མར་ཚུད་པ་འདི། །རྣམ་གསལ་བསྟན་ ་་ 
བཅོས་བེད་པ་ཡོངསྱ་ཀྲིསྲ་སུ། །ནབགན་བླ་མགས་འོས་ཨིནནགཞནབ་ཅི། །ཞེས་ས། །དེ་ལྟར་གུན་མཁྱེན་པྨད་དཀར་པས་མཛད་པའི་ཟླ 


ཐབས་ཀི་དགོངས་དོན་འཁོངས་པའི་སླེནྱ་ཀི་ `° 





2396 


ཤུ ༄། །མཁགསྲ་གབྲ་ནམས་ལ་ཁིགས་བ་ཝིབས་མ་དགོས་ཀུང་། དྷ་ལྟ་ཝ་བྱར་བ་མའི་དུསྦ་ཊི་དྡོ་ཆའཛིན་པར་ཁས་འཆེ་བ་བདག་དང་བདག་འདྲས། དེ་དག་གི་ལད་མོ་ལཞུགས་དུསྲ་ཐག་ ་་ 
^ ཆདའབྱང་ཏེན་ཆེ་སྲམ་བྲ་མབྦྱ་ཆད་པའི་གསངྒ་ནན་ཇི་ཝ་ 'གགི་སོང་ཡྲོན་ལོར་ རོལ་ཀའ་བྲཔ་པབ་འི་ཡབ་ལོ་འབགའིརར་ར་འའོ། ལི་བེ་བོལ་ང་ བགྲད ཾནི སས 2 
ཟླ ལགས་དང བླམབརྒྱུད་པའི་གསུང་རྒྱུན་ཇི་ལྟ་བར། ཤཱཀྱ་དགེ་སློང་སྙོན་འོདདམ་བསྟན་འཛིན་ངོན་ཀུན་གྲུབ་པའི་སྡེས་ལྒོ་འབྲུག་གི་རྒྱད་རྟ་མགོའི་རི་ཁྲོད་དུ་ཁྲེགས་བསྡེབས་སུ་བཀེད་པ་དགེ 


2⁄༡༨༤ 
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1 1 


.& 


༄༅། ླ་བས་སྦོ་ེས་ག ་བནང་ཚེས་ བཤད་གུནཏུ་ འདཀི་སའི་གངས་ ལྡན་དངབཅས་བཞུགསས། ཙེ 


233 


ཿཔ 33 








| 





༄ „ །བླ་མ་དང་ལྷག་པའི་ལྷ་གཉེ་ས་སུ་མེད་པལ་ཕྱག་འཚལ་ལ། །ད་པ་འདིླ་མབ་ཐབསྤ་རཡཚོའྲརྨཊ་གནང་ལ། ཐོག་མར་དམཆེག་ 
གསུམ་པ གཏོརོཅས་མཁནས། སློབམགྲལ་དྲ་འཁོད་པན་ཆ་གསུམ་གྱི་མཐར་འབྲུས་བྲབཅིངམུམྷནི་ 


གོ འོག་གམག་ཧུདགགས་ུམོ་ཞིན་ཐང ཡར་བ ཇི་ལྟར་བ ས་པས་ག བླ་ས་དདྲ་འཕགས་པ་དམཆེཿ གྲུསམ་། 


བཀོད་པའི ྱི་ཉལཔ་ད་བརམ མཆིས་པའི་  ྲུང་དུ་ཁོགསམཉུཡུལ། ། མརྦ་ཙུར་ནམ་མཁའི་མཐའ་དངམཉམ་པའི་ས 





234 










༄༅ །ཐམས་ཅདྲ་འེ་དོན་དུ་ནམ་མཁེན་ཛོགས་པའི་སངསྐྱརསྱ་ཉི་གོའ་པང་ཅེ་ནས་ཀང་ཐོབ་པར་བུ། དེའི་ཆེད་དུ ་་ 


༨༽༢༨ 





༤༽ ༢ 


ལྷག་པའི་ལྷ་ཡིསྙུ་གསུང་ཐུགས་གྱི་རྗེས་སུ་གནངབ་ཟབ་མེཞུས་ཏེ་བསྟེན་སྒྲབ་ཀྱི་རིམ་པ་ལའ་ཇྔག་པར་བྱ་སྐམ་བའི་སྒོ་ནས་མཡེཕ 


པར་གསན་པ་གལརྭ་སྟི། ཅའྱ་པཾརཾན། རྒྱུད་ལས། 


སེམས་ཉྱིས་ཏོན། །བརད་ངས་བོ་ལ་ཧྭརུཀ་སོགས་དང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པྨ་ནམས་ས་འེན་མྲི་རབ། 


།ཅེས་གསུངས་པ་་ 
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8 བྭ་ཁ་བུའ 


ནོ་སཱངས་ཏེ་དམ་པའ་ཆོས འཚལ། བསབ ལྭྭ་ལ་བའི་ སཏེ་དམ་པ སྤོར 
 ་ ཉན་འའ སྣོདཞབས་ ཐཱ རྙུ སན་མ །་དམཔ་ པའུ སེ ཅར ་ 


བ་དཀའ ཧན 


ཀས ཡུན་སུམཆཚོ་ གོག ི་ོ 
ལྷ་དང་ལྷ་མོའིའཁོར། དུས་ཕུན་སུམ་ ་་ 





པའྱི་བདྲ་རུབསམས་དཔའ་ྭ་སུག་ཡིན་སྐམ་པའི་མོས་པ་དངལན་པའི་དཔནས། ཆུགས་སྔང་འགནསེམས་ལ་སོགས་ཆའདིའི་ནམ་པར་རྟོག་པྲཐམས་ཅདྭ་སངས་ཏེ། 
( གཞུན་ཕན་བངྡརུབ་མཆོག་ཏུ་སམས་བྱསད་པའི་སནས་ཉན་པར་གལུཆེགིང་། ཚུལདེ་ཡང་ཇེ་བཙུན་ཁུམས་མགོན་རྱི་ཞ་ལནས། སྒྱས་བུ་རྲོངས་པརང་གི་བདེ་དོན་གཉེར།། 
ཧཾ། རྟག་ཏུ་དེ་མཐོབ་པས་སྔག་བསྔལ་ཁུརུ། །ད་་པ་གཏག་ཏུ་གཞན་དན་བཅན་ལནུ་པས། །གཉས་ཀའ་དནྱ་བུསྩ་སྱ་ངན་འདས་པརྱ་གུར། །ཞས་གསུངས་པསནད། ÷ 
རི འགྲོ་བནམ་མཁའི་མཐའ་དང་ཨཉམ་པའེ་སེམས་ཅནྲ་བམས་ཅདྱ་ཀྲང་འདོད་པ་བད་བའ་བའ་ཞི་གའ་དོདྱ་ཀང་། -དུག་གསུམ་ངན་གཡོའ་ཅགས་སྔང་གྲིས་ལབོར་བའི་སྡུག ཡི 

བསལ་བཟེད་དཀའ་བ་དྲ་མས་མནར་བ་འདྲི་ནམས་སྭྟི་ངརེེ་རཱེ། འདིེ་དགྲ་བ མས་ཅད་འཁོར་བ་སྡག་བསྔལ་ཁྱི་རྒྱ་མཆྩོཆན་པོ་ལས་བསྒྲལ་དེ་རྣམ་མཁྱེན་སརྫས་རྒྱས་་ 

ཀྱི་སེལ་དགོད་པར་བྱ། དེའི་ཆེད་དུ་བདག་གིས་ཐེག་པ་ཆེན་པེའོ་ལམ་དུ་འཇུག་སྙམ་པའི་སེམས་བྱེ་སིད་དང་ཝན་པ་གཅེག་དགོས། དེ་ཡང་ལམ་བམག་དྱ་ཀྱི་སོན་དུ་ ་ 


མུད་སལཱ་ཝཱན་ཡང་། །དག་བ་བདག་གསམྱ་བསན། ། 
| །སྡིག་པ་དགྱཀུཔ་ཉེར་བསགས་ན། །བསལ་བྱ་ཅེབ་ཅན་ 








ལསྲའྲབས་བུ་གསང་་ 
ས་པའི་བདག་འེདྲ་ཉེན་པེ 





བརདོར་གཆོག་གི་དངསྲ་གཟྲབོབ་པར་འགུར་རོིས་ལུང་བསྟནཅིང་། ནྡོར་གདག་གྱི་སླང་བྲོ་དི་ལསྦྱ་སང་གཞང་བ་ཐོབོར སྭཏིསྭ་བྱཱ་ཱག་པཱའི་སླབ་ 
རླ ཐབས་ལིགས་བས་གཅིག་ཅུ་བསས་པ། དེ་ཡང་བ ་པ། ལོའཱ་བྲ་ཆེན་པ་ ིལསྦ་ཀུང་གཞུང་ སོག ོ་ོགས་ཏིག་བྱག འདྲར 
$ གཉུང་རྟོགས་དཀའ་བརྣམས་ཀུནེ་ མཁྱེནཆན་པོ་པྲུརྨཊི་ཀའི་ཞབས་ ཀྱེས་ག་བདོར་བཅོསནས། སྒྲིབ་ཐྲབས་འདོད་དགུའི་དཔལ་སྲེ ་སེརི་ཞེས བུབྲ་མཛད་ པའདྲེལ་་ 

༼ སསགཔ རུ་པཾ་སྐ་བསུསུ་བབྲསཔ་ལ། །དཡ་གུང་ལུགྱ་བུངབའེ་གུཔ་ཐོ ཐབ་བྱགད་པ་ཡེ་ཧུས་དང། བརྒྱད་པ ་དལསྦྱབུང་བའ་རེསསུག ནདཱ་བ་ཱ 

2: དང་པོ་བརྒྱུ རཁི་ལྩོ་ཆུསནི། རྡོ རྡོ་རིའྱརཏང་། ། རྡེ་རྔནྣ་ལའོར་མ། ཨཾ པཱཱ་ཀཱརི་ཁུཧུ། ཧུ། ཤུབྡེ་ཀའ་གུ། གྷུཔཱ། བཿ རཀྟ རྣངརྨ་ཊཱཏ། གོཏཾ་ 

ཀྐ་ཏ༦ནྫཱ ལྕ་བྲ་བ་གསྒྱ་ཧལ། བླ་མའོང་པ་ཤེར་དང་། བགྲ་སོན་ག ནནྨུ་རུལ །ཁྲམས། ཐེལ་མཁན་པོ་ཤས ] མཁན་ ཀུ གསང 


༠ 
བུབ 





ཟློན ༄༅། བོ་འདག་པ་ཨོ་ཤིས་འཕིལ། སློབ་དཔོནོ་ཀུན་བསོད། མཁནརུན་བུང་སེམས། མཁན་ཆེན་རོས་ཀྱི་འོད། བླ་མཱ་བསོད་ནམས་བཟང་པ།ཆོསྔརེནསྦསཱཁཊ་ 
རསན སྐ་ཞངཆོས་རྗེམེན་རབྲ་སླཆོག་གྲཔ། དཔལ་ལྔན་འབྲུག་པའརེན་པོ་ནཱ་ངག་དབང་ཆོསྱ་ཀྱི་རྩལ་པ། རྡེརཾའ་ཛིན་པ་ཆོསྱ་ཀྱི་མགོན་པོ། ཐམས་ཧདམྱའེན་པ་མི 
དསྔང་བཅུན་དསཅས་པད་དཀར་ལ། 


„ ཕམ་པདྨ་དཀར་པོ། དེས་བསྙན་པའེཉི་མ་དངྲལ་དབངབོ་གྲོས་གཉིས་ལ། དགཉས་ནས་མྲུབཅན་ངག་དགང་ནམྱ་ཆུལ་ལ། དུ ྷ 
འབྲི །ངར་༧།།༩༩༩༧༩༧ལ༧༩༧༩༠༩༡༧/༩༤༩ ༡༠༡༠ ༠ དྲེས ངསམས་ངག་དབང་པ ད་དཀར་ལ། དྲསྲ་བུབ་དབང་བྱཀའིན་ཆན་ལ། དྲེསྤ་བྲ་བག་"རྣམ་འདྲེན་གཙུག་ལག . ཨུ 


, རྒྱམརཱོར། དེསརེ་བྱན་ཐས་འཇིགས་མདྲུ་པལོ་མཆན་ལ། དེས་འཇམ་དཔལ་ཤེསུརྱཅལ་མཆནའ། དེསྔ་རེ་བཅན་ཡོན་ཏནྱ་ཧུལ་མཚུན་ལ། དེས་བཤད་ 
ཾ སྨྲཱ་བའོད་ཟེར་དང་འཕྲིན་ལསྐྱ་ཆལ་མཚན་གཉིས་ལ། དེ་གཉིས་ཀས་དཔལ་ལྡནསངགར། དེསྤ་གབའགསྦྱརམཆོའི་གཙུག་རྱན་སློབ་མཆོགཿ༢ཀྱའི་མཚན་ 





རྐ ༄༅། །གཅི་གནྲ་གོངལས་དགོན་པའྲི་ཚུལ་དུ་ཡོད་པཱའེ་གནས་དེརྩ་སྲས་པ་འདྲ་ཤེས་མེད་པའི་ལྷ་ནམས་ནི་བགལ་ཆེན་མང་པར་སེམས་དང་སེམས་ཞབུང་གྱི་ཆུ་བ་་ 
༡ འགགསནས་གནས་པསྲ་བར་ལམ་སྦྲབ་པའི་བསྐལབ་མེད་ཅིང་། གྲཟུགས་མེད་ཁམས་པ་སྦོ་སྭུ་ནམས་ཀདྲ་བར་ལྦ་མ་དང་བལ་བཱ་དང་། འདོད་པས་ཏགཏུ་ཡེངས་པའོ་ལྷ་ 
4 རྣུམས་ཀྱངཚོས་ཊུ་བར་མི་ཁུམས་ལ། གནས་དེ་བྱ་རུད་པ་བ། ང་དྲ་སྐེསྱ་ཀང་དམ་པའི་ཆོས་བྱ་བྲར་མི་ཁམས་པའུ་ཤུརམ་ཁོམས་པའ་གནས་བྱདྲ་དུ་བཤདལ། དྭ་ཝུའ་ 
ཟླ སྐོལརྣམས་དེ་ལས་ལྡོག་གྙེ་རྟན་རྣད་པར་ད་ཀའ་བ་དལ་འབྱོར་་གྱི་ཆོས་བཅོ་བྱཧད་དང་ཚྡུན་པའི་མི་ལུས་ཡིད་བཞིནྱ་བི་ནོར་བུརན་པོ དང་འྲ་བའདི་ལ་བྲུ་ཐོབ་པ་ཤེན་ཏུ་ ་ 3 
 ནས་བརྡ་ཇེཆྭ། སྐལ་པ་བཟང། དེ་ལར་ཐོབ་པའི་དུས་འདིར་ཆོས་མྱ་བསན་འདི་བས་བོ་ཝིངརུལ་བསེད། ནོོས་ཀྲཱི་ཛུགཙང་པྱ་ཧརས་ཀྱིས། མེ་ལུས་བབ་ སཆོས་མེད་པོ། ། 


༽ ༤༽ 


གསེར་གི་པདྲུ་ཕིནནས་སྟོང་ལོག་མཁན། །རང་ངན་སོང་དུ་ཚུངན་མི་འགཧདདམ། །མི་དད་མེད་རྣམས་ལ་འཕྲིན་དེ་སྐྱོལ། །ཅེས་གསུངས། དཔའཛོར་བྱི་རྟེན་བཟང་པེ་ཤིན་ཏུ 





| རྙིད་པར་དཀའ་པ་འདི་ལྟ་བུ་ཐོབ་པ་ཡང་རྒྱུ་མེད་པ་དངམི་མཐུན་པའི་རྒྱམས་བྱུང་བམ་ཡིན་ཏེ། སྔེན་གྱི་ཚཱ་རབས་མང་པོ་དག་ཏུཚུལཁྲིམས་རྣམ་པར་དག་པྲས་གཞིི་ག་ཟུང་། མྱིན་ 
¿༧ པ་ལ་སགས་པའྲ་ལགསྦངསྱ་ཀསྲ་པགས་བས། སྨན་ལམ་དམ་མད་པས་མཆསས་སྦྱར། དགེ་བའི་ཆུ་བ་མུང་པཞཾག་བསགས་པལསའྱ་བུང་བ་ཡིན་པ་དའི་ཕྱིར། དྟོལ་ ་ 
_* བུསྒྲབ་མཁན་ཤུན།ཏུ་ཉུང་པར་སྣང་བས་ཀྱང་དཀེན་པ་ཡེན་ལ། རྒྱལ་བའི་སྲས་པ་ཞི་བཾ་ལྷས། དལ་འདྱོར་འདེ་ནི་རཱད་པ་ཤིན་ཏུ་དཀའ། །སྐྱེས་བུས་དོན་གྲབ་བྲེོ་པྤ་གྱུར | 






‡ པཱ་ལེ། །གལ་ཏེའདི་ལ་ཕན་པ་མ་སྦབན། །རུ་ས་འདི་ཡུང་དགའབོར་པར་ག་ལ་འུར། །ཞས་གསུངས། ད་ལར་རྙེད་དཀའ་བར་མ་ཟད། ཐུབོ་ནས་ཀྱང་ཡུན་རེངང་ 
ཝིད་པའི་མྲབ་མེད་དེ། རྒན་གཞོན་པེར་མའེ་གོ་རིམ་མ་ངས་པརའྲ་ཕུལ་འཕལྭ་དུའི་ཡེ་འདུག་པྲ་བཞོན་རངལ་སཾཔའཆི་བདེནུམ་སོངངེས་པ་མེད། མི་ཚོའདྲི་གདཅིག 


ཀྱང་མེ་སྡཾད་པར་འཆེ་བདག་གེ་གྲོངདུ་མུར་བར་སྙགས་པས་ན། སྲིད་གསུམ་མེ་རྟག་སྙོན་ཀའི་སྤེན་དང་འདྲ། །འགྲོ་བའི་སྐྱ་ཆྲི་གར་ལ་བལྟ་དང་མཚུངས། །འགྲོ་བའི་ 





བྲུམ་པརྦ་རྭད་པའ་བླུང་བ་འཁོན་བ་བཞེན། །ཞེས་སྲེད་པ་གསུམ་རྱས་བསྣས་པའྲེའཁོར་བ མཐུའ་དག་སྡུག་བསྔལ་ཁྱི་རྤང་བཤིན་དུ་གསུངས་ལ། གསུང།་པ་ 
ཧཱ བིད་མགབལྱ་ི་ུགབྷསལ་དང་འཆུརབཟི་ཝ་བླས་དང། དད་བ ཏམས 
*ཾ, ངང་ཚུལ་ལེགས་པར་བསམས་ཏེ། འདབ་ཆུ་པ་བམ་བཅན་དེངངམ་མའོབས་ཚུར་ཤེས་བའྲི་བྲོས་ངེས་པརའྱབུང་བའི་བསླལ་པ་བ ཏན་པས་མཐར་འདདྱ་ཀླམ་བྱསད་ 
± དགོས་ལ། ཐར་པའྲི་བབས་དངོས་དམ་པའི་ཆོས་ཉམས་སུལེན་པ་ལས་གཞན་མེད། དམ་པའཆས་ར་ལ་ཨུང་བདགཅག་ག་སྟེན་པ་ཡང་དག་པར་རོ་གས་པའི་སེངས་ ༈ 


¡ 


རྒྱས་ཐྲབསམཁས་ལབླུགས་རྗ་དང་ཏྱན་རླབ་ས་ཆེ་བ་དེས། གདུཿྱབ་སོསོའ་མོསུ་པ་དྲང་མཐབུན་པརཆེསྱ་ཀི་ནྣསྲ་གངས་བཱསམྱབིས་མི་ཁབ་བཞི་གསོན་པརྨ་མཛད་་ 
མད་ཞའང། བརདྱ་པའ་དུན་བཀའ་འཁེར་ལརཾས་པ་གསུམ་དུ་མ་འདུས་པ་མེད་ཅིང་། དེདག་ཀྱང་རྒྱུ་ཕ་རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པའི་ཐྲེག་པ་དང་། འབྲས་བུ་སླགསཀྱི་ཐྲེག་པ་" 


ཊུ 


རཁ༨པ༨༠༧༠-༨༦ར་ཡམས་པའ་ ་འབནམརནརཔསཔས༡ས འར་བསནན་རབ་མརམཛས་ར༦༡༨) › ༣ེ༡བ༡༧༠༤༤༤བགས་པབས་༢༡-༡-༡༨༢༦རབག་གཉལ་་འམསགའ་འ༠༠༦༠༡༧༠༩- 












༈ ༄༅། །བདེ་བ་དོན་དྲུ་མི་གཉེར་བར་གཞན་ཕྲན་རྫོགས་བའི་སངསྐྱ་ཆས་སྒྲབ་པའི་བསམ་པ་སེམས་བརྩེད་ཀིས་ཟིན་པའྱི་གོནས་འཕགས་པྲ་བགས་ཚེཆེན་པེ་ 
' ཐོགསྭ་གང་ཡིནྱཧི་ གསུ་ུ་ིསསུགནངོབའ རགས་བ་འདགགཔ་ས་ོསམོད ཀུཿྱཡན་ཡགས་བང་བཅོན། །སགས་ནེད་བཞིག་ངེས་གནང་ལ་ 
འཇུག་བརྙཏོ།། ༈7༈ །ཏེནོགསུམར་ འེ། མན་གུར་མཁྲའུ་ཤུབ འགྲོ་ནྣམས་འཁོར་བུའྱི་ཧམཆོ་གཏིངརང་འདིནས་སྒྲོལ ༡རྣམ་མཁྱནརྫ་གསངུ 
¦ བྱངགི་སརཱཱན་པོ་ལ་དགོད་པར་ཀྱ། དེའི་ཆེད་དུ་ལྷག་པའི་ལྷ་རྒྱམོཚོའི་རྗེས་སུ་གནང་བའི་དོན་མངོན་དྲ་བའོ་སམ་པའི་སེམས་བསྩེད་མི་དམན་པའི་སྨོ་ནས།, དད་པ་དང་ ལི 
, ངེསའ གསྦུཅུད་རབྱུ་བནན་ཏུ་ཁཱ ཅིག་པའིབས་སོད་ཀྱུ་ཡུན་གྲསུམ་ཝཱངས་ འད་ཤས་བཞིའམ་དྲུག་ལྡུན་ཁྱ་བསམ་པས་ཉན་པར་འཚལ། ཧའ་ཕྱར་ན། 
' །རྟོག་པཐོམས་ཅདལེགས་པར་བསྡུད་ནས་ནི། །ཤིན་ཏུ་བསམ་པ་བཟངཔོ་ལྡན་པས་ཉོན། །བརྗེད་ངསྨ་བོ་ལཧེརུ་ཀ་སོགས་དང་། །བདེ་བར་གཤེགས་པ་རྣམས 















ཅང ༨ ༨༣ ༨ ༤༨ ༤༽ ༤ ༤༨ ༨ བླ ༨ ༤ 
ཨ་སི་ཤོབ། །ཅས་གསུངས་པ་དང་། དེ་གདདམ་བཞི་རོསལ་འཇཇག་པའི་སྲོདབོར་དདཔ་གལེ་བ་སིན་། ཇྲིསད་དུས་ོལས། དད་པ་མེདཔའི་ནོ 
ནམསལ་ དཀར་པ བཞན་ཏན་གསས་སཱི། །ས་བོན་ཡེ་ཤི་སྔ་ཚོག་པ་ལ། །སཱ་གུསེན་པོ་ཇི་བཤེན་ནོ། །ཞེས་གསྲུངས། ཡངའཁརོབའི་བར་ནམས་སླིང་པོམདཀངེ པ 
¡ བཟུདནས་བདག།ུ་འཇིན་པའི་ལ་བ་ཕྱིན་ཅིལོག་གི་དང་བཞིནྱ་བེས་མགེ་བོའ་ཁརི་ནས། དལ། རྩ་བཾ་ལུས་ཏན་ཤན་ཏྲུ་རེད་པར་དྲ་ཀའ་བ་སོགསྔ་མཤས་པད་་ 
ཌཱ དལ་འཇོརྡ་རུ་ཟོས་བཏང་བོན་མངབས་དེ་ཕིརདལ་འབྱོར་རུད་པར་དཀའ་བསོགས་བསམ་པར་བ་བའང་ཐོག་མ་ལོ་ནར་གཅས་པ་ཡིན་ཏེ། མདོ་ལས། སངས་ 
༼ རྒནའྲུ་བུང་པ་བྱ་ཆ་ལསྣ་རེད་པར་དཀའ། །མིར་གུར་པ་ཡང་ཤེན་ཏྲུ་ཆིད་པརད་ཀའ། གེགས་པོ་ག ང་དག་དད་པསཅཆས་ཉན་པ། །རད་འདྲ་བསསལ་པ་བྱ་ཧྐར་ ་ 
ཡང་རད་པར་ད་ཀའ། ཞས་གསུངས་པ་དང་། སློབ་དཔོན་ཞེ་བ་ལྷས། དེ་བཤིན་གཤེགས་པའབྱུང་བ་དང་། །དད་དང་ཨི་ལུ་སྲ་བོབ་པ་དང་། །དགེ་ཁོམས་ནུང་བ 



















རཿ 


ལར ལྲས དང་བུགས༔ ཌེེན་པོའི་ འི་དབང་གྲིས སྭ་ཝུནྱ་ཀྱིས་ གྲུ་བཅིང་རྒྱུན་མི ཆད་པའི་འཕྲེཿ ན་ལས་འཁོར་བ་ཇི་སྲེདདུ་འཇྲག་པས། ། གདུལ་ 
བརྣམང པསྱའི་བསམ་པདང། ཁམས་དང་། རྒྱུ་དང་། རིགས་དྲང། ། སྐལ་བ་ཇིལྷེ་བ་བཞེན་དུ། ] ཆོཾསྱ་ཀྲ་མྲུལ་དང། སྤོ་དང། རྣམ་གྲངས་མཐའ་ཡས་པ་དག་གཾས་ ༨ 


.¬ 
ཆཾསྲ་བར ཧྩན་པསམ ངོན་པ་ ངབ རྨ་མཐ བ་དང་། ེས་པྲར་ལ་གཿ ས་ པའི་ལམ། །ལའ་གད་ ཡཔར་མཛད་པ་ཡེ། “ཡུན་ ཏེ། ངེ ཇ་སད་དུ། ° དཔལྒྦ་ནྩས་ རའར་བར་ལཛར་མཛོན་པའ་བརྡྱ་དྲབ 


¡ པའྲི་ནམ་པའྲའཕྲལ་ བྱ་བནྱ་གིསྨ་རོབ་བཞེསྱབ་བའྱི་དདྲཔས། ། དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་ཡད་དག་པར་རོགས ་པའ་སངསྐྱ་བསྔརམསྱཀིསྲ་ཐམས་ཅད་ 
མྟ ཤྷུ་པའི་སླེ་ཤེས་བརཱེས་ནས། ། ཐྲམསཧཱདམཁྱེན་བྲའི་ཨཤྲས་དེ་སེམསཧུན་ནམས་ལྷནམ་པར་ཕ་སྣི་ཚུལ་སྣ་ཆོགས་དང། བསམ་པ་ཝཱ་ཆོགས་དང་། ཐུབས་ 
¦ སྣཆོཿ གསདག་གེས་སྟོ་ ཅིང་། ཁ་ཅིག་ལནི་ཞནྲ་བས་ཀྱི་ཐེག་པའླིརུལ། | ཁ་ཅིགལ་ནེ་རང་སངསྦྱ་རས་ཀྲིཐག་ འི་ཚུལ། ། ཁཅག་ལ་ནྲ་ག་པ་རེན་པོའྲ་རུལ། 





༡-༨༡༧༢༠ བྱ 






\& ཚི 
















། གལ་སོད་ས་བའི་བྲའི་མཔས། 
ཛར ་ 
།ཆཾད ཉིབ །དམས་པ་བསྩན་པ། སྤེ་གལ་བར་མཛད། ཅེས་གསུརས། ( 






མྨ་ བསུམ་ཅིས་མི་ཁྱྲཔ་ང པ་པཞེག་གྲསུངས ་པ་ ལསག འདར་ རསྱ་བྷ་ རྫཊ་ ཤཱཀ་རའམ་འི་ངོགས ་ཨེད་ འབྱུང་གནས རྔས ་པ་ཤ སྒ གས་ང་ཧ སྔགས ༼ར་ །བསུན་པབ འ་བདག་པ ་བྤ་ ཁ, 


རུ་བའི་མཱན་ངག བཞིན་གུན་མེ བག་དྲ་བང་ རྦ་བའི་ཡིག་ ཚའི་ཐོགཞྲསྫརེས་སུ ་སུ་གནང་བའོ་ཚོག་སྒྲབ་པ་ལ། ཊ ཟྱེད་རང་གི་༣ི མེས་པྲ་བ་མ་དང་ཝག་པའི་ལྷ་་ 
ཅུ འསག དགག ་ བའདེབས་ ས་པ་འདིའྲི་རེསྭཱ་ཟིས་མཛོད། དག ་ ་ཡེཤས་ཕུང་པོ་ཅན། ཡསཡེསོ་རིསགཞསག་ 
འཇག་པརྭ་འའོ།། །ཌཱྭ  །ཉེཤ་ཡཞི་པབ། འོ། ནམ་མཁའི་མཐའ་དད་མཉམ སྲ་བམས་ཤྲ་ཐམསཅད་ཡང་དག་པརྡ་ཚོགས་ པའི་ 

















༠ །ཀྱི་སེམས་དང་སྦྱོར་བ་ཕྲའོལ་ཏུ་ཕིན་བ་བཅུ་ལྭ་སོགས་པའི་སྐོནས་ཐམསཅད་མཁྱུན་པྲ་ཟབ་པའི་ལམ་སྙོན་པ་ཡིན་ལ། གཞུང་ལུག ས་གཞན་དེ་ད་ག་ 
# ལཱསནྲ་བར་པ་དྲངཐུམསཅ་དགྦའེན་པའི་ལམ་གན་པ་ཚེཅེ་ཞིག་སྨོས། དཀརན་གྱརུའྲབ སྭ་ཀྱི་བང་དོར་ལྭ་བྲསན་ནས་མཐོ་རིས་སྒྲཔ་པའ་ལམ སྙན་པཅུས་ཡང་ 

„ ཤཤིན་ཏུ་དཀོན་པའི་ཕྱིར་རོ། །དྭེ་གད་དྲུའང་། པདགནི་སྤ་སྐྱ་ཧུས་པོགསམི་འཛིན། །སེར་སྐ་སོགས་ལ་མི་ཛང་ཡང་། །གྲ་ཞི་གརགས་པར་ཝུན་པའ་ཆག ། 
;ི དེ་ཉིད་འཔའ་ཞིག་ཁོ་བས་བསྩེན། །ཞེས་སློབ་དཔེན་བདྲ་པུད་བདག་པས་ལྷ་ལས་ཕུལ་བུང་གོ་བསྟོད་པར་བཤད་པ་བཞེན་ཡིན་ནྲི། །རྒྱལ་བའེ་བསྙན་པ་ད་ 
ཡང་གདུལ་བྱམཆོག་དམནྩབ་དབྲངགྲེསྲ་ཐག་པྲ་ཐ་དད་དུ་འགུར་རུལ་ན། འཇྲཡ་དཔལ་སྒྱི་དྲ་ལས། ཐཱག་པ་སྣཆ་གས་ཐབསཚུལ་ཅཙུས། །འཕ་བའ་དན་ལ་་ 
ཿ རྟོགས་པ་པོ། །ཤེས་དང་། གཏམ་བྱའིནཆེནའ་བིང་པ་ལས། །བདྡའོ་སྤྲད་པ་དག་ཇིལྙ་བུན།ི །ཡེ་གིའི་ཕྱེམེ་ཀློག་འཇུག་ལྟར། །ད་བཞེན་སངས་རྒྱས་སམས་་ 













ཅན་ལ། །ཇིཙྭས་བཟོད་པའི་ཆོས་བསན་ཏོ། །ཁཅི་ག་ལ་ནི་སེག་པ་ལས། །ན པར་བ ཆོག་ན །བིག་སོད་ནམས་བྱས་བའི་ཡིད། 

4 ༼བེག་ལནི་གཉིས་བསྙན་པ། ། །བཅག་ལན ཨཾ་བསྙན། ། །ཟབ་སྲོ་འཁུ་འྲ་པི་གཅན་འཇིག་པ། །སཱ་ད་ཉིད་སྟིང་ཇིའི་སིང་པཅན། བཾ །པ 

སཾ ཁ་ཅི་ག་ལའ། །ཞེས་པ་ལྟར། འྭགྲོ་བ བ་གང ནཱ རིག ཧཱུ བ་ སྒྲབ་པའི་སྐལ་བླད་པ་རྣམས་ལ། ། ལས་འ ིངཇའུཔཅན། ། ནག་མོ རུ 
+ འཇོག་པ་དྲང་། བྲར་པ་ཙམ་སྨྲབ་པའི་སྐ ལུ་བ བྲགིསལ་ཐགདམན དམནྭ་ཧྱི་སྭ་དཾ་ད་བ ནགས་ཉནའང་གས་ལ་འགོད་འང ] གློ་གྲོཾ བཾསྦརེན་པ་ ངི ཡི 
རྣམས་ལཐེག་བཆེན་པོ་བསྟན་ཅིང། དལ་ཡངལདང་གོ་ དོང་ཕལ་པའི་དྱཔ་བས་གནས་ སྲུབས་དང་མཐརྦ་ཐུག་གི་ངེས་དོན་ ཉོན་པའྲི་སང་ས་པར་ 
གསུངས་པདང་། བློ་གྲོས་ཆེསཆེ་བ་དཔང་པྱ་ར དན་པཾ་འབྭ་ཀི་ ཀ་ཕུལ་དྲུ་གུར་བརྣམས་ལ ་སྔགས་ཀྱ་ཐེག་པ་བསྙན་པ་ལྟེ། དེ་ལ་ཡངྱ་རྐད་སཱཾ་བཞིར་ཡོད་པ་ དོ་པ་དེ་དག་ 






¦ ༄༅། །ཀྱང་སེམས་ཅན་སོ་སའ་མོས་བའེ་དབང་གིས་ཡིན་ཏེ། རྡོཇི་གུར་ཁས། དམན་པ་ནམས་ལྱ་བ་བའྱི་རྒུད། །བྱ་མིན་རྣལ་འབྱོན་དེ་ལྟག་ལ། །སྙེས་ 
ཉན་མཆོག་ལྡན་ལ་འབྱོ་མཆོག །ནལ་འཕབོརྨ་བྲ་མེད་དེ་ལྟ་ག་ལའྲོ། །ཞེས་གསྲུངས་པ་ལརྭ། ནལ་འབྱོརླ་བསེད་བཞེར་ཕྱེ་བ་སོགས་ལས། ། དུ་ལུམྱ་བྷི་སྐབས་ 
འདར་གསང་བྱ་སཱ་གསོ་ཏྲི་ཤེག་པ་ལསའྱ་བུང་བའྲི་ཟབམ་མཆོག་གི་ལམ་ལྷག་པའེ ལུའི སྒྲཔཾ་བྲིབསཀྱི་དེམ་པ་གྲངས་མད་པོ་དང་། དེ་དང་དའ་ ཟླངས་གནང་ཏུན་ 
པསི་རིམ་ཕྱརགདའགས་བ་མུལྱི པྲབ དགྲག ཐའ སུབས་སུ་བཞུགས་པ་ནམས། དཔལརྡོ་ཇེ་ཡན་ལག་མོའི་་ 
ལུང་བཞེན་སློབ་དཔོན་ཆཱེན་པེ་རྡོ་རྗེ་གདན་པའམ་ཨ་བྱ་ཡ་ཀ་རྭཱ་གྲགས་པས་ཕྱེགས་ གཏུབ ཐེབད་པའྲིད བཟབས་ཀན་བཅུས་སམ་ བྲ་བབསྐྱ་ཆམཆོར་ 
གྲགས་པ་ཡིན་ལ། དེ་ཡང་ཀུན་མཁྱེན་འབྲུག་པཆེན་པས་ག ོབདར་བཅོག་རང་གཞན་དནྱ་ར་༡མས་ཁྱེབབིར་བདེརམཛོད་པའི 














` ཀ་ཁ 





ནས་འྔཇས་པ་ལ། ཁྱེད 











༄༅། །ོནདོག་འཁོར་བདླེ་སྦོང་བརྱ་བུད་པས་ས། །ད་རིང་བཤད་པའི་རནཆེན་གཏེར་ནི། འཁོར་བ་དེ་སྦྱོང་བའི་ཆོས་སོ། །གཙོ་བོའི་བདག་ལ་བཀའ་དྲིན་ 
སྩོལ་ཞི། ཆོས་དེ་བདག་ལ་སྩོལ་ཞེག་ཉེས་པའོ། །དེ་ཡང་ཐན་པ་དངཐམས་ཅད་མཁྱེན་པའི་གེ་འཕད་དེན་དུ་གཉར་བའི་སྤྱོད་པ་ནི་གསུམ་སྙེ། བདན་པ་དང་། ཕ་ 
རོལ་ཏུ་ཕྱིན་པ་དང་། གསྲང་སྔགས་ཀྱ་སྩོད་པ་ལ་བརྟན་པ་ཡོན་པ་ལས། འདའ་མཆག་ཏུ་གྱུར་པ་གསང་སྔགསཊྱ་སྱད་པ་དྐ། འད་ལྟར། རྫགས་པའ་སྲངས་ 
ཧཾཿ རྒྱས་འདེས་པ་དང་། །དེ་བཞིན་གང་དག་མོ་བནོ་པ། །ད་ཝུར་བཞུགས་པའི་ཚོ་གསསངསྱ་རས། །ད་དག་ཀུནྱ་བི་གསུང་སཱགསྱ་ཏུ། །ཆོ་ག་བཟུང་པའ་དིམྱའེན 
; པས། དཔའ་བློསྱ་བརྒརཱབ་ཤིང་དུང་དུ། །ཐམས་ཅད་མུཊན་བཆོད་མེད་བརས། །གསང་སྔགས་སྦྱོར་བ་མཉམ་མེད་དེས། །སྐྱེབ་པ་དཔལ་ལྟན་དྭརུ་ཀས། ། 
ཐཾ བདུད་སྡེ་ཤིན་ཏུམི་བཟད་པའི། །དཔུངཆེན་དག་ཀང་དེ་ཡིས་བཅོམ། །ཞས་གསུངས་པའི་ཕིར་རོ། །དེ་ཡང་ཡུལ་ཁི་རེས་སྭུ་ཆུག་པའི་ནམ་ཏོག་གིའཕེ་འདུ་ཐམས་ 















¿༧ བཅད་ པའི་སམས་བླངད་ངེས་པས་ཉུན་ཀུང 
རྨ པར་གསན་པ་གལ་ཆེཞེས་སྙོན སྟོན་པ་ལ 
༈ དུ་ཀྲ་སྲེགས་དང། དབད གཤེགས 
` པའི་རྗིས་ཟློས་གནང་བར་ཞུ། ཀུན་ཨཁྱ 






སཔ 


ཅདའི་ཞིག་བསྡས་ཤིང། སྤེམས་ཅནྲ་བམས་ཧདདྡོ་པིའཆང་གི་ས་ལའ་གོད་པའི་བསམ་པ་བཟང་པོ་ དང་ལན་པྲའི་ཆྫོས ཀྱི་ཚུལ་ཟྲབཿ མེ་ཉོན་ཅིག །གཡེང་བ་དང་ 


། རྡོ་རེད ད་པའ་ལ་སོགས་པ་བདེ་བར་གཤུགས་པ་ནམསྱ་ཀྱིས་བེ༔ ཤེན་ཧྲིས་བླམམ་པརས་འགུར་བསན་མ་ཡེཿ ཡི་ངས་ 
སྭ །ཱ་བསམ་པ་བཟང་པོའི་སེམས་ ཀིས་6ོན། །བརྗེད་ངས་བླེ་ལ་ཧེ་ , 
ལས་ 


ཧོག་པྭ སསྱ་ཅདལགས་པདྡབླ་མང་ ས་ནི། 
ྣམསྱུ་ཀྱིསྱ་བིན་སླེ་རེབ། །ཅེསྤྱ་ཆད 


གསུངས་པས་སྭོ། །དེ་ལརྦ་ཐུགས་ལ་བཞག་ནས་ལན་གསུམ་ དི 


ན་ཡ ཤེསྭ་ཁོགས། དྲགས་ལམཐག་གཅི་བསབས་ སུ་འྲ་གོ་བ་དང་སྲུམས་བྱསེད་པ་གལུར་སེ། ། མོ་བཀུན་ལ་ 


ཡོད་མེདྱ་སྤི་ས། །སྩྱབས་སུ་མ་སེང་བ་ལ་མེད། །ཅེས་གསུངས་པ་དང། དགོས་པ་ གང་གྲིརོད་ན། གསང་སྔགས་ ཀྱེ་དབང་བསྐུར་བའི་སྔོན་དུ་སོ་ཀྲར་དང་། 7 











རྒདོ༅། །སྡོག་དགོས་པའི་ཕྱིར་ཨིན་པས་དྲང་། གཞན་ཡང་ལམ་ལོག་པ་ལས་གོང་དྲུ་གར་པ་སྐྱབས་འགོ་དང་། ལམ་དམན་པ་ལས་མཆོགཏུ་གུར་པ་སེནན། 
༡ བསྩིདྱ་ཀྷི་སྐོམ་པ་ལེན་སྔམ་པསྐྱ་ཧུན་བཤགས་འདིའ་རསླ་ཐོས་མཛོད། དཀོན་མཆོག་གསུམ ལ་ཁོགས་ལན་གཉིས་སེངནས། དྲེ་ཡང་དེའི་དོནྲ་རིག་དང་བྲས་དཀེན་ ་ | 
མཆོག་གསུམ་ལྷ་སྐབས་སུའྲག་བ། གཉེས་པས་མ་དག་བ་བཤགས་པ། གསུམ་པས་དག་བ་ལྔྗརས་སུ་ཡ་རང་བ། བཞ་པས་དམྲརུག་ཁས་ལན་པ། ལཱ་ 
པ་དང་དག་པས་སཐར་ཁས་ལན། _བདུན་པ་དང་བརད་པསྱ་བང་ཝོམ་ཁས་ལེན། དགུ་པ་དང་བཅུ་པ་བཅུ་གཅེག་པས་ཡངདག་ཝེམ་པ་ཁས་ལེན། བཅུ་གཉེས་པས་། 
རྒྱསའདེབས་པ་ཡིནནོ། །འདེའི་སྔོམ་གཟུངགི་དུས་སྡོམ་པ་གསུམ་ཀོབ་པར་བཤད་ཅྲདྲ། རྡོར་གུར་གྱི་ཧུད་རཱག་ཡིན་པས་དོན་ད་དགྭ་བོས་ཟིན་པ་གལརེའོ།། 
ཞེས་ཛདོནས། སྐར་ལན་གསུམ་པའེ་རྗེས །དེནས་ལྷའདེའི་གླ་ག 










{‰ 


ཟློས་མཛོད། ྔ་ངེས་ཟློསཚར་གཅིག་ཊའོ། སུངྦ་བཱགསྱཀྱ་རྫས་གནད་ཞུ་བའེ་དོན་དུ་གསེལ་བ་བཏབ་པ་ 








ཚེ འདིའི་རྗེས་ཟོས་མཛོད། རྡོ་རཱ་འཛིན་པ་སོགས་གཞུང་ལ་འཇག་གོ། ་ 
རླ 
-ྤ 


ཏིན་ལྔ་པར། འོ། „ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་ པའི་སེམསན་ཐམསཅདྱའི་ 

ན་དྲ་ནསུ་མྱ་ིན་སངསྦྱ་ཧྭསྱ་ཀི་གོ་འཕྲང་རིན་པོཚྲ་བྲོབ་པར་ ་པ། བྱིརདི། ི་སྱ་ྲ་ྲྱདགསཧིམཁའ་དང་སཉན སྙམ་བས་མ་ཡེངས་ བརགས 
པ་གཡུར། དེ་ཡཾངྒ་སོབ་དཔེན་ཙླན་གོ་མིསླ་ གྲང་།གཔ ཧེ་བའྱི་ཧུམཚོ་མྦརྱ་བྲད་ཅི་ང་ ཅངཆུབསརག་གི་ས་བན་དགེ་བའ་ངའ་དབས་བྱེད་བ། །ཡི་ 

ཱ བཞིགནོར་ུ་བྱ་ཀུངཡོན་ཏནཆེ་ལག་བ པའི །མི་ཉིད་དནེ་ ཞིགའ་བྲས་བུ་མེད་པད་བེད། | ཅེས་གསུངས་བ་ཆུར། འོ་སྐལྷ་ནམས་དལ་བ་བྱ་ཧད་དང་། ¦; ཡི 
པ་བཅུ། འཁོར་ལྤོ་རན་པོ་བཞེ་དང་ པའ་མའཕུས། སྐྱིན་མཐའ་དག་སཱོངབ་དང་། ཡོན་ཏན མཐུའ་དགུ་མུ་བ།། རུང་བའི་ཅུན། ཡིད་བཞིན་གྱིནྲར་བུ་བསྱ་ཀང 

_ །ེས་ ག་པ་སྙིས་ དབང་གེསྣ་རེད་པའ དཉད་ངེས་ པའ་དོའ་ཡོད་བརྩབ་འྲོས། ། རོསྔརེས། དལ་འབྱརམ་ལུ་སྤ་བ་བནས་ ཡིད་པོ། །གསེརྡ་བིངྦད་ཕིན་ནས 





ཨ་བཱ་ཡཱ་ཀརྭ་གྲུ་ཕ་གེས་པ་ནེས་ཐམསུཅདལྭ་སྟན་པ་གཉིས་པ་ལྷུ་བདེས་སྔོྱི་རབས་སྐུདོ་རི་སན་ལ གམ་བསིན་པསླ་སཚ་དིར་ནྡོཆན་ལ་འྱབོནམ་དེ་མིའི་བུ་མེ་ལྟར་བརྫུས་ 
¿ ནས་སྔོན་བྲམ་བོའེ་དུས་དངྲ་ཡིས་དག་སློང་གི་ ཏ ས་་མག་གཤེས་མབ་དཔནྱ་བྲདང་དུའངས་ཏུའདད་པ་སྤྱོད་པ་དོན་དུ་གཉེརུ་བན། བུམ་ཟེ་དང་དགེ་གློང་གི་བླསྲད་པས 
± བསྔམས་པའ་དབང་གས་ཕྱིན་བཟློག་པའ་མཇེད་པཱས།  མའི་སྐབས་སཾསོ་རིཔ་ལྭ་སཾགས་པའ་དང་གླི་བོསཆེན་པྨེ་ནམ་སྦ་ཏིས་དནིས་ལགས་པ་ ། བུདསེད་དྲ་བ་ སཱ 
ཡུ མལུ་པམ་ཡན་དྡ་ང་བཅུན་མོ་མཆོག་ག་དདོགྲོ་གབ་སྦྱིན་པའི་ དྲ་དུའྡདས་པའོ། །ཤཾས་གསུངས་པས་འྱ ཧོད་ད། སླར་ཡངྲ་བཅེམ་ལྡན་འདག་མར་སྲ་སྔ་བཅུ་གསནས་་ 
¦ གསལ་བསང་དུ་བཏབ་བས་མནལ་ལམ་དྲུ་བོན་ཏ། ད་བོད ས་འདིར་དཔྡ་སྐག་སྣག་་ས་བ་ རྒྱུད་ཟབསེའཾ་འགྲེལ་པ་དང་། དཀྱིལ་གལོར་གྱི་ཆེ་གོ།་ 
| མང་པ་བཅ་མསཉན་རྒྱར་དུ་སྐལ་བཅན་དུ་འགྱརའེ། །ཞས་ཡུང་བསྙན་པས་མན་ངག་གེ་སཱེ་མོ་ལ་སོགས་པའི་རྒྱད་འགྲེལ་དང་། འཕྲེང་བ 





།ར་གསུམ་ལ་སེོགས་པ་མང་པོ་ 







རྒྱུས་ སས གླ་བ པན། ཟབ་བཞི་སསྲ་བལའོད་གསལ་འདུས་མླ་བས། } །བདུད་རྩི་ རོས ཤག་ཁོ བྲོས 





བོས་རྡྷེད། [ལ་བུཀྱཱ་ུངགེ་པར་ 

ཨ་བ་བར་ལན ས་ད ལ་པའེ་ ཅིསྤབ་གནང་ ། ཝར ིར་གགས་ནནུ་སུྱ དྱ་ཀི་ཉཱ་བའི་ཆོས ་བཞེ་ལ། ' བེ བདེན་པའི ལབ གྲམ་དགླགས། 

དོང་པོ་བསྐྲུར་བར་མཛད་ལ། མ་ངོན་པར་སངསྤྱ་ཧསནས། 

།གེས་ནའྱིཉ་ཝརི་ཏཱིནཕྔསྲ་ག་ཞོ་པརས་ཛའ། ། གནས་དུས་གཞནདུ་ཕིར་མི་ལྡག པའ་འོརལོའི་མདོལབ་གས་པ་གསུངས་ཏ། ༣ སམས་ཅན་བན 
བར་བའྲི་རུལ་ག། སུངས་ ན་པ་དགུང་ལེ་དོན་དགུ་བཞེས་པཞག་པའི་ཉལ། དཔལ་ 


















རཱ ༄༅༽ །འྲ་བས་གུརསྤྱ་ཆུལ་བའི་མཆེད་ཏིནྲརན་པོན་གསང་སྔགས་ཀྱི་ཚུལ་རྒྱཆེན་སྙེན་པར་མཛད་དཆོས་ཀྱེ་འཁོར་ལོ་གསུམ་པ་བྲསྐོར་བརྡ་མཛད་ྱིང་། དེ་དགཀྱང 
' བསྔན། ཐོགམར་འཁོར་བ་ལརྒྱབཀྱིས་ཕྱོགས་པའི་ཆོས་ཀྱི་འཁོར་ལྲེ་ཧན་ཐོས་དང་བུནསྲོངདུ་བསྐོར་བ་དང་། བདྡ་དུའཁོར་བི་སེང་བའི་རང་བཞིན་ཅན་བྱི་ཆོས་འཁོར་་ 
བྱངརུབ་སེམས་དཔའ་དང བུན་མོང་དུ་བནོན་བ་དང། ཐཱ་མཿ ཆ་གཅིག་ལ་འཚངྱ་ར་བའི་ཆོས་གསང་བ་སྔགས་འི་འཁོར་ལྕེ་ཤུན་མེངམ་ཡིན་པའི་གྲང་བྱ་ལ་པ སྐེར་༨ 


4 བུར་མཛད་པ་ཡིན་ཞིང། དེཡེངསོས་པ་སཱུད་པའི་དབང་དྲུ་བསན། དམན་པ་ལ་ཡོས་པར་ཆགས་བཀྱ་བི་སྨོད་པ། རཆེན་པ་ལམོས་པཱརྭས་དང་པ་རོལྟའུུན་པའེ 


བྲེག་པ། ཟབྲ་མ་ལཱམས་པཱན་འདོདཆགས་ཀུ་སྤྱེད་པ་ཞེས་སྔགས་གཞུང་ཆན་པྣོམས་ལས་འབྱུང་ཞིང་། དདག་གི་ཁད་པར་ཡང་། སྤིརྲ་ཐཾ གན་དང་བག་དམན་ 
' གྱི་ྱད་པརནེ་ཆན་པེ་བདུན་བྱེས་འཇོག་པ་ཡིན་ཏེ། ཆོས་ཆེན་པོ་དང་། སེམས་བསྐྱེད་བཆེན་པོ་དང་། མོས་བཅན་པོ་དང། བསམ་པཆེན་པ་དང། ཆོགསཆན་པོ་དང། 




















མེད་འབྱུངགནས་སྦྲས་པ་ཞེས་གསང་སྔགས་བཏྟན་པའི་བདག་པརོ་གུར་པའི་ཞལ་སྔ་ནས་མཛད་པའི་མན་ངག་སྒྲ་བ་ཐབུས་རྒྱམཚོར་གྲགས་པའྲི་གྒེནས་རྗེས་གནང་ 

༧ གྱི་བྱབྭ་སླིབ་པ་ལྭ་སོབ་དབནྱོ་བྱི་ལཾས་རིམྱ་བ་ཁོསྦ་ནམས་སྔོནདུ་སོང་ཟིན། དྭ་བེད་རངྷ་གབམ་ྣམས་ཀྱི་དོ༔ ལུ་དྲུ་ཚར་པའྱི་པ་བྭ་སབས་སུ་པ་བ་པ་ཡིན་པས། ཐུམ་ 
༧ དཔྱཐག་ པ་ལ དངོཔ་གཅིག།་ལེས་པའི་འདུན་པ་དངུངས་འགྱུང་དག་པ། གཞན་ཕན་བངྱ་རྭབྱཀྱི་སེམསྭ་བནྡྲ་སམེད་པ་དམོགས་མདྡ་སྡིང་རེཆེན་པོས་ཟིན་་ < 
ཞས་གསཁོ་བ་འདེབས་པ་འདེའྭ་རྫསྣ་ཐསམངད། སགས་གཞུངལ་འཇུག་ག། །༈ །ཉནབདུནཔར། ནམ་མཁའ་མླབས་གུཏགས་ 


) 


ར་ན་ 
༤ ༤ དྲ ུ ྲུ ༤༨ ༨༩ ༡ ༢༣༠༽ ༨ ༤ ༢ 

པའི་འགྲོ་ནམས་སྲིདམནོ་ལས་བླསལ་ཏྲེ་ནམ་པྲ་བམསཧད་གཟིགས་པའི་གོའཕངལ་དགོད་པར་་བ། དེའི་རུད་དྲུ་ཝག་པའི་ལའི་སུ་གྲསངྲཐུགསྦཀྱི་རྗེས་གཞྲང་ 
ཟབམོཞུ་སཱམ་པས་མ་ཡེངས་པར་གསན་འཚལ། དེ་ལནང་རྣ་ནམས་ཀྱིས་དལ་བྱརདའོར་བཅུར་ ནཔའི་ཧདལཆོག་ནའབའང། ས་དབད་སྤྱ་སིས་མ་ཞྲིཿ 


བྲབ 













ཀ „ །པར་ལེགས་སྱུདཀྱི་མཐུས་ཁ་ཕངས་པའི་འྲ་བས་བར་འོངས་པ་ཡིན་པས། འདི་ཡང་ཡུན་རིང་དུ་གནས་ད ་དཀའ་བ་འཆེ་བདག་གི་ གཞན་དབང་ཅན་་་ 
ན་པསན། མི་རྟག་པཱཿ ༢ལམ་དྲ་སོང་བནས །འཇིག་ཏེནྱ་ཟང་འཕེན་པས་འདོད་པ་ཉདྲནམ་ཤེས་གཏན་གསྲས་བུ བ་ཞེགནདར་བདཌོདྱོ་ཡང་། དེ་ལར་འགྱུར་དུཨི 
! བརྩུ་བ་པར་ལས་དབང་གྲིས་ ྱི་བ་བྱནད་མ་ཉེད་ཤིས་འཁོརོ་བརའ་བོ་ལ། ལས་སྣཆོགས་པའི་བྱེད་པས བདྨེ་དགྲལྔ་ གསྦ་བོང་བཞི་བླས་བ་མེད་པའིརེསཅན་ 
༔ ངུ་ལསྲ་སྱ་བས་པ་དངྲ་སི་འྲ་ཕོད། བྱས་པྲ དུད་ས་ཟ་བ་ཡིན། ས་གྲསུང་རབ་ལསའུ་པགེང་ ། ཁྱོད་བརའཕགསེ་བསྙད་ལས་ཀྱང་། བམོ་ཟྲེ་ནམས་ནེ་དགེ་སིག 
ྷ དག །སྦྱིན་པ་ལེན་བཞེནའཕོ་ ་བར་སྒྲ། །ཊྱདཾ་ཀྱས་ྱསྤྲདུད་མྲ་བདང། མས་འད་འམདསདགསུང་། །ཞེས་ པས་སྭོ། ཀའཁོར་བའི་གནས ་གངན་སྡུག 
' བསྔལ་དངཾས་སྣང་བ་དར་མ་ཟད། བད་བར་སྣང་བ་དང་བར་མར་སྣང་བའང་སྔག་བསྔལ་ལསམ་འདས་པས། འཁོར་པ་ཁབ་ཀྱི་རེ་ཙམ་ལ། | །བད་བ་མ་ ཡང་་ 


° 









ཐརད གཡརགས་ཁིན་པང་སམག་ཅན་ཐེས་ེདཀྱ་བརམདེི་ལྲད་ དགོན ་པའི་སྒྲབ་པ་དེ་ལ་ཐྲེག་པཱཆྲེན་པོཞས་བྱ། ཐཾགཆེནརང་ལའྲདྲ་བབྲས་ 
ཡི་ཡུལདུ་ཱ ་པས་ཉེ་ལམ་དྭ་གུན་པ་སྔགས་ཀྲི་ཐེག་པ། ད་ཡང་ རྒྱད་སྔ་ གསྤུ་མམཆིས་པ་དང་། _གྲབ་པའི་སློབ་དཔན་མང་པའཾ་མན་ང་ ངག་བསམ་བྱེསམི་ 
འོ པ་ལས། དལ འདིརརི་བཅུན་ད་རན་ལ་འྱོ་རུམས སས དམས་ཤིང་། རྡོརྫག ན་གྱི ཱསྡ་རིས་གཤང་བྲ་ཤི་པའྲིམུ བོ་ད་པྱེནྲ་ཆེན་པོ་ཨྭ་བ 
ཀར་ས རྡོརགདན་པུ་ཞེས ཟགས་པ གཡ་སྦཧས་ཤིས་རང་གླི་ ལྭི་ལུའི་གཞུངཐིར་བྲུ་ནབས་གཅིགཏུ ངཱ སྒེགསུ་པ་སྒྲབ་པྲའེ་ཐབས་རྒྱ་མཚོ: ཞེསྲ་གགས་ 
པནས། ལྷའིརིམ་པ ཇིཿམ་ཁྱི་སྒྲབ་ཐབས ་ཡོད་ཅེསན་ཏ བར་དང་བཞ་བྱརུ་ཅ་ ཨས གཉིས་ོ་སབ་བགས་ཤྲ། ། དེས་དདམཆིག་བསཿ་ཀང་སབས་ 


ཡོདམ་ཡིན། །ཅེས་གསུངས་ཏེ། དེ་བས་སྔག་བསལ །ཁོན་སྟིང་པོ་གུར་པའི་འཁོརབ་འདི་ལས་ཐར་པའི་ཐབས་ལ་འབད་དགོས་ཤིང་། ཐབས་དེའངའང་ཉེད་ 
ཉི 























འི 


® ཅི 











༄༅། །རྡརྫཾགདན་གཉིས་ལྲ་བབ་བའྲི་སྐོར་ལྔ་། སྤྱན་རས་གཟིགས་ཀྱི་སྐོར་ལྭ་གུམཉུ། འཇམ་དཔལ་ཁྱེ རོལ་བཞི་བྱཅུ། ཅི་གཡོ་ཕཟཟོར་པའེ་ 
༨. ༽ གཡ་བའྭ་སྐར་བཞ། སྒྲལ 
པཿ དག ལ་སའྟ་སཱར་བཞཱ། ཛམ་གུ་ལཾ་གཅིག །རལ་གཅིག་མའི་སྐོར་ལ་།ཙུན་བཞི། ཅང་སྟའ་ བ་ོལ རབ སའ 
ཨ་སུ་ར &་ 


















གྱི་བྱ་བ་བདག་མདུན་བུཉ། ་སྒབ་དངུབཅས་པ་སྤེན་དུ་སོང། ད་ལེད་རང་སྲོབམའི་ངྒོསལ་དྲུ་གུན་པ་ལ། གྲསྲུང་ཏ ས་གསྱ་བིནྡ་ནབས། ཉྱིན་རླབསམོས་གུསྱ་ ལམ་ཡིན་་ 
„ པས། བླམ་ལྷག ་པའི་ལྷ་དངས་ཡིན་སམ པའོ་མིསོ་གུས་ གྲུང ཀུགསྲ་དབ་པོ་རང་བཅེས་སོམ་གྲ་བང་ག་ིར་ ད་གས །བ་འདབས་པའདའི་རེེས ས་ཟས་མཛོད། ཨོས་གངོ་ ་ 
༧ བཞིན་གཞུང་ལ་འཇུག་གོ། ཛྷ ¬ ༡ེྱཧདཔར། འགྲེ་བམཱགྱུར་རྒམམཁའ་དངམཉམ་ པའི་སེམས་ཅན་ཐམསྱཧདྱཱཀི་དནོ་དུ། བླ བླན་མྲེད་པྲ་ ་ 
- རྣམ པ་ཐམས་ཅད་མཤིན་པ་སངསྐྱ་ཧས ཀྱི་ག གོ་འཕངའིན་པྲོ་རྦ་བོབ་ པའ་པ། ¬ དི་ཡང་དལ་འྱེརྩོ་གི་ཡོ ཡྤོན་ཏན་བཅོ་བྱ་ཧད་དྲད་ཝཱན་པའི (ལུས་ཏུནན་ཤིན་ཏུ་རད་པར་དཀའ་ཞྲིང། 

སངསྤྱ་ཧུས་ སབཔའིཏུདཆེས་བླཟོདབ ཐག་པོན་བས་གག། གས་སབས དྷ་པ་ཐོད་ཏུ་ཟིན་ཉང་། དུམ་པའི་ཅེས་ལ་ ཕུ ཤོལ་དུ་བཞ་ག་པའ་ལོང་ཡོད་པམ་ཡིན་ 
ཏེ། སློབ་སྤྲེངང། ་ལས། འམེའི་ བྲགསྲདགླ་རཱང་གས་བསྐྱད་པ ཆའ སྐད་ཅེག ་གནས་པའི་གདེང་ཡང་ཡོདྲ་ཨིན། །ཅེས་གསུངས་པ་ལུར། | 














ྦ རྒ ༅། ། ནགྣ་གབས་ཡུད་ས་པའགེལ་གཏུའ དུ་བདེ་བྲའི་ལྲག་བཅཙལ་བར་ 
ཟླ ལིས དེ་ཡང་ཆོས་བམས་ཧདྱ་ཀྱི་རཱ་ བནེ་སྡཾག ོད སྒྲབ ཉེ་ལྲས ཏེ། བཤེས་སྤེངས་ལས། ཀྱསྲ་བམ་ཟེ་དགེ་མོངྒྷལ་དང 
ཀད ཀརགོནད་དང་ཡབ་ཡ སྣ་བ་སརར་བ '¬ེ ༡༨༡" །ལ་བྲ་ག་དང་རདྲའ་ ས་སི \ས།་ལ་གའ་ ས་ཧེ སའ །ལས། ཨུད ས་ ༽ཞེས་གསུངས། 
/ མགྲན་དང་ཡབ་ཡུས་སྲས་དང་བྱ་ཤོས་དང། །ཿ རྩས་སྤད་དུ་འང་ལྔ་ག་བུམ ཙུ་དཾ། །དྱས། ནསྒྲུལ་ནོད་འ ས་འ པོ 
ཱ ལས སདཀར་ནག་གྲིབང་དོང་ལཞི་བ།འ་བདྱ་ཀངམངོ་ དོནསཐོའི་བད་བཅམ་ལས་སྦྱིན་པརམི་ནུས་ལ། དེརས་ཟདརང་ཉདའི་བདདན་གཞེརྱ་བི་སོང་ཉིད་ཐོགས་གཅིག་ 
སྒེམ་པའེའབྲས་བུནྡོཇཾ་ རའཟང་སད གང་དེ བངྦཟུབ་ཅམ་ལགའཕད་གཞིནས་ པས། རྣམ་མཁྱེན་གྱ་སངས་རྒྱས་བ་ སུབ་པ་ལ །ཞན་ཕན་ཀྱ་་ 
ནས་སློང ང་བཞིག་གལཆ་བ་ཡིན་ཏེ། མདྩོཾཛྦཾ་ཧྙན་ལས། རྒྱལ་སྲས་ སྟད ཉྟ་ཇི་ཊྟ་བུར། །དབ ཛབའི་སདོསཀླ གས་འཇྲག་་ 
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ལྷ་གེ་བསམནའ དག་གྲིས 













.གྱུར་བ། །དེ་ལྟ་དེ་ལྟར་རེགས་ པ་མྔབཱན་ཆེག་གེས། །སེམས་ན་ ཕན་ཕྱེར་དམངོན་འདུ་བྱེདདོ། ཅེས་གསུངས། མདེར་ན་རྗེ་བཙུན་བྱྫས་པས། མི་གཙང་བ་ལ་ 
/ྷ དྲེེཡ་མེད། ཆུར གས་པ དེབམད། །ཅེས་གྲསུངས་པ་ལྟར། ཁམས་ སྭ་གསུམ་འྲུའོ་བྲ་བྲམསཅད་སྔུག་བས 'སལ་གྲསུམ་བྱི་སྭེ་ལེ་གཅིགཏུའ་བརབ་ཡིནལ། 
རཾ སྔག་ བྭསལྕ་ཡུང་སཁན་ི་སམསཅནྭབཱསས་ཧད་དངུའི། ཕ་ཤའྲ་མ། ་པ་གཅི་གྱ་ཀདམེདཅྲང་། དབསནའངལ ་གཅིག་ཏུདིནཆབའིརྱ་གུར་མ་ཁའ་མཞུྱ་ཀི་སྨཾསས ཛྷ 
ཤྲཾ ཆཧཿསཿདནས་ས ནརྗོ་གས་པའི་སྲངསྤྱ་རསྱ་ཀི་ ཤི་གྲོའཕང་མཆོག་ལ་དགོདཔརྭ་བ་བའླི་སད་དུ་རེས་སུ་གནང་བ །ཨངདག་པརནོདད། རཱའྭ་རྣལའབྱོར་ལ་གཅིག་° ཨཱ 

ཏུགཞལ་བ་ལ་ 'སགས་པའྲ་ཐབས་མཁུས་ཏི་སྒོནསར་འདི་ཉིད་ལྔ་རོགས་པའི་གདགྐྱངས། བ།འཔང་ཤེཔོ་ ི་པརྱབའོ་སཱས་པའྱི་བང་ཆུབ་ཉི་སྲསསན་ ཏན་དུ་གསལ་ 
བཏབནས་གསལ ཊལ་བ་འདེབས་པ་འི་རྫི་རེས་བློས་མ་ཛོད། སོགས་གཞུངབཞིནེ་རྒོ། _ རཾ __ །ཉནདགུཔར། ནས་མཁའི་མཐའ་དང་མཉམ་ ། 











༄༅། །པཔའེ་སེམས་ཉན་ཐམས་ཅད་ ་་ཨངདག་པརྡ་རོགས་པའི་སྲ་ སྐྱ་ཧུསྱ་ཀིས་ལ་དགོད་པྲརྱ་བུ། དེའི་ཆེད་དུ་རྡོ་རྲེཐེག་པའི་ཆོསྱཀྷ་སྲེ་ཟབ་མོ་ལ་འཇྲུག་པར 
ཊྱ་སཱམདུ་མ་ཡངས་པར་གསན་པརྡ་འུ། དེ་ཡང་སློབ་དཔོན་དཔའ་བྲས། གྲངཞི་གྲ་ཐོབ་ནས་འཁོརབ་ཡི། །ཕར་ལྭ་ཕིན་པའི་ས་བན་བསྐན། །ཡིད་བཞེནནོར་བུ་ ་ 
 ལས་ལྷུག་པའི། །ཡོན་ཏན་རྒྱུན་གྱི་མི་རྣམསནཾ། །སུཞཱག་འདིདེའབས་མེད་བྱེད། །ཅེས་གསུངས་པ་ལར། མི་ལུསཆེསྭ་ཝཱན་འདོཌོད་ཡུན་རྡིངདུ་གནས་པའ་་ 
ཌྷཾ བླབས་ཆོ་སྤལ་བ་ལ་བརྩོན་པས་འབད་པན་འཕྲལ་དང་ཡུན་བྱི་དགེ་ཝེགས་མྤྲའ་དག་གིཅ་བྲའམ་གཞི་མརྦྱ་སུར་ལྭ། དེའྲཔའྲི་བབྲས་ཀྱང་སྔ་གསྲཐགེ་ལས་འབྱུངབ 

ལན་ག གསང་སྣ་གསྲ་བབས་ཀྱི་རེ་བཞེས་བ་བསདང། དེའི་དང་ནསྱ་ཏུང་འཇིག་ཏེན་ལསསའུདས་པའི་ལུག་པའི་ 
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སྭའངྲས་པའ་༔ ལའ་དབངྡ་རྲེས་གནང་སླྲབ་ཐབས་ 
བས་སུ་ཆའཕེལ་བཙམ་དུལ་ཟད། ནམམཁའ་ཇི་སྲོད་དུ་འ སིམའའིསཡེདརྡོ་རསེལས་དཔའོ་འགྲུབ་པའི་ ི་གསོང་ 





















མ་ཡིནཔརྦ་གུརཔའྱིརའྔག་ལས་ཆེས་བུལ་དྲུ་གུར་བ གསང་སགས་རྡོ་རྲཐེག་པའི་སྒོ་ནས་ཡེ་དམ་ལྤའི་བསྐྱེད་རྫོགས་ཟབ་མོ་ལ་འཇུག་སྙེ། མ་གྱུར་མཁའ་ཁྱབཀྱེ་ 
འགྲོ་བམ་ལུས་པ་རྫོགས་བྱེང་གོ་ས་ལཆྱར་དུ་དགེད་པྲའ་བུའོ་སྣམ་པའི་དདནས་གསོལ་བ་འདེབས་པའདིའརྫ་རེས་ཟོས་མངོད། སོགས་དགཿཊཤོ། ། 
༈  །ཉིན་བཅུཔག ནམ་མཁའི་མཐལྱ་རབྱ་ཙིསམས་ཧནནམསྔ་ངོ་གསྭ་བང་གི་གོའ་ཕང་མཆོག་ལ་དགོདཔའི་ཆདྲདདུས་པའི་ཆོས་མཐའ་དག་གྱི་སིངབོ་ 
 རྡོརཐག་པའི་ཆས་ཟབ་མོ་ཉན་ནས་ཉམས་སུ་ལེན་པར་བ་སུམ་དུཚེ་གཅིག་པའིའདུན་པས་གསན་པར་བ། དེ་ཡང་འདུ་ཅག་གིདལ་འབྱོར་འཁོར་ལོ་བཞི་ལྡན་གྱེ་རྟན་ རཾ 
བཟང་པྭ་རུདཔ་འ་དུས་འདིར། འཇིགསརུང་པའིར་བའི་སྔག་བསལ་བས་བསྒྲུལ་ནས་ཤར་པ་བདེ་བ་དམ་པའི་གནས་ཐེབ་བ་ལྲ་འབུདཔར་བ་དགོས། ཐརཔཤེས་ 
བྱ་བཡུལ་གཤད་དུ་འགོ་ས་ཡོད་པ་ལྟ་བུམ་ཡེན་ཏ། རངེགི་རཾགེ་པའེ་སྙིང་ ངདུ་བྱས་པ་སྟ 
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ནྲ 


ྣ 
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གི་ཉིན་མོངས་པྲནམས་ས་བོན་ར་བནས་སངས་ཤངཔིནནད་སྐྱེ་མིརྲ་དུ་བྱས་པ་སྟེ་ 


ཏྲི“: 






3 ད ༄༅། །དདྱ་བངསྦ་གདག །དེ་དག་བས་ལསྡ་ནམུསྱ་ཀང་ཆེད་དྲུ་གངས་དགོས་པར་འྲ་བས་བའབྱང་བའི་ནུས་པ་མད། ལས་དངཉོན་སྲེངས་སྤངས་པྲས་འཁོར་ 
། བ་གསར་པནམ་བསྒྱེད། རྙཾིངཔྲའ་འཕྲོསརྣམས་རྱྱའ་དྲ་དངས་པར་འགྱུར། ཁམས་གསུམ་འཁོར་བའ་སྔག་བསྔལ་བྲམསཅད་ཟད་པའ་མཐྦྲའ་རག་པྲ་དམམད 
ཧཱཾ པར་གནས་བ་ལྲ་བརྲ་པ་ཞེསྦ་བྷཱ་སི། སཱངས་པ་སླར་མོ་ལྡོ་ག་པ་ཞེས་བྱ་བ་ཾ་ལན་གཅུཾགབྫར་པཐྲབྲནས་སར་གེ་འ་ཕངཉམས་པམི་སྲེད་པ་ཡེན་མོད་ཀུ། ཐོབ་བྱ་བྲར་ 
-༢” པའམྱསྱང་འདས་ཀྱ་པུང་རུབ་དལ། ཉནནང་ཇ་གས་པའ་བང་རུབ་གསུམ་དུ་དྱང་བའ་ཉནརང་གྱ་བངརུབ་ད་གཉས་མཐར་བག་གྲ་ ༢འཔྲ་མ་ཡན་ཏྲ་བངས་ཏགས་ ° 
མཚ་གྲས་པའ་པར། མཐརྦ་ཐཱག་གྲ་བུར་པནྡ་རཾ་གས་པའྱ་པངྒདུབ་ སེ འང་དོན་སཱངས་ཏག་སྦྲ་ཐམསཅུད་ཡྲོངས་སྲུ་རོགས་ནྲས་གཞན་དོན་འཕྲིན་ལས་ཐད་པ་་ 
ི མེདཔའི་རང་བཞོནཅནཐམསཅདམྱཾན་པའེག་འཕངདེ་བོབ་བཅྩབ་ཡིན་པ། ཐོབྱཔེདྱཀྲི་ཐབསན་དྡོ་རའྲི་ཤིག་པའི་ལམ་ཉིད་མཆོགཏུ་གྱུར་པ་དངྱ་སུར་བ་་ 
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ཏཱ ༄༅། །ྱོདྱ་ཀྲི་དགེ་བྱ་རཆེན་པོ་སྒྲབ་པའི་ཕྱིརུད་གེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བཅལ་བས་མི་སྒྱོ་བར་བྱའོ། །མཐོངབས་མི་ངོམྤོག་པརྱ་བའྲོ། །ཇིབསྐརོགོ་མིགེ་ 
^ པའརྡ་བའོ། །དེས་བིནཔས་ནྲི་དན་སོང་དྲ་ཡི་ཙུང་། ཐེགཆེནྲ་ལས་མི་ཝཱག །བླསབ་པ་དངུམི་འགལ་ལོ། །དསུན་ཡིདལྦ་བ་བྱ་རུནམི་ཆད་པད་དེི་དྲང་དུ་འ་གྲོབཟྡ་་ 
ཙའྭ། །ཞས་དང་། དྭགསྱ་བྲ་བྱ་དྱ་རླ་སརང་ལན་ནད་པའ་འྲ་ དཀྲས། དག་བའི་བཤས་གཉན་ལ་སྨན་པའ་འདུཤེས། རྗེས་སུ་བ ན་པའྱི་རོས་ལནྷཾསནྱ་བི་ པཿ 
ཿ' འདུཤས། ནན་ཏན་ཅཾས་ཉམས་སླུ་བངབ་ལནུནད་འོུ་བའི་འཇྲུ་ཤེས་བསྐྱེད་པར་བྱའོ། །ཞེས་དགྲེ་བའི་བཤྲེས་གཉེན་བསྙེན་པ་ལས་བར་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་་ ཌེ 
 ༦དའ་བུང་བ་གསུལ་བར་གསུངས་པ་བཞིན་ཏེ། དེ་བཞིན་གསང་སྔགས་སྱརྒྱ སྔ་ནས་གསུངས་པའྲི་བསྲ་བསྙེན་ནུལ་ནམསྱ་ཀཱི་སྡིང་པོ་བྲསྔས་ཏེ བ་དཔན་བྷ་པ 
' | ལས་གསུངས་པ་བླམ་ལྔ་བཅུ་པལས། དཔལ་ལྔན་རྡོ། སེམས་དཔེའི་གནནྲ་བརྱརར (པའ། །བླ་མའཾ་ཤབས་ཀྱེ་བདྒོར་ཇབཞེན་བཏུད་ྱས་ནས། །ཞེས་ 












སགསྭ་བསྟེན་ཐབས་ཀྲ་རི་ཀྲ 'ལྔ་བཅུས་གསུངས་ཤིང་། བླམའི་མཚན་ཉིད་ཀྱང་དྲེ་ལས། བརྟནིང་དུམ་ལྭ་བོ་གྲོས་ཝྲན། །བཟོད་ལྡན་དྲང་ལ་གཡྩོས་མེད། །སྔགས་ ། 
དངྱ་རུ་ རྒྱད་ཀི་ ར་བཤེས། །སླེང་ཆར་ཝཱན་ཞེང་བ་སྙན་བཅེས་མཁས། །ད་ཉིད་བྱཅུན་ཨོངས་ཤེས་ཤིང་། །དྱཀིལ་འཁོར་པི ་བའི་ལས་ལ་མཁས། །ཧཱགོས་བྱ་ཤད་པེ་ཡེ་ 
དྲ །རབ་ཏུ་དཔཞིང་དབང་པདུལ། །དེ་འདྲའེ་མགོན་ལ་གནས་བཅས་པས། ༼།ེས་དང། མདཱ་སྦ་ཧུན་ལས། བཤས་གཉེན་དུལ་བ་ཞི་བཉེར་ཞི་བ། ། 
ཡོན་ཏན་ལ གཔར་བཅྲ ནབྱས་ལུང་གིས་ཕྱུག །དེཉེདརབ་ཏུ་རྟོགས་པ་སྒམཁས་ལྔན། ། བིབའི་བདུག་འིད བ་སུངས་ལ་བུཿ སུན། །ཞེས་སོགསྤྱ་སཆར་གསུངས་སོ། 
ད་ལ་མ ད་ན པའྲོབམགུས་པས་ནེ་བར་བསྟེན་ཏེསཉེས་པ་གྲསྱུསྱགིས་དྩགས་པ་བྷསེདནས་དམ་ འིཆྲོས་ཟབམོ་ལ་གས་པར་མཤན་དགོས། གསན་་ 
ཀའཆེས་ལ་སྣ ཊམ་པ་གསུམ་དྲ་ལུ་སྣནམ་ པར་བཞགནས། དང་ཅག་སྙོན་པའི་བསྙནཔ་ལ་རེས་སུ་ཞུགས་པྨ་ནམས་ཀྱིས་ཐོག་མར་སེ་སྲེ་བར་པརེགས་བྱརདྱཀིནདམཚན་ 
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༨ ༄༅། །གངཡངའུཿབའྲ་སོམ་པ་པ་དངུ་ལན་པ། དམང ས་སོ་བར་བུརིགས་བདུན་ཅི །ཏུགུ་སོཾམ་གཞན་ལཱན་པ་ལ། །བུངྱར་སེམས་དཔའུ་སྔོམ་པ་ལ། །སྐལ་བ་ཡོདཀི་གཞན་དྲ་ཡིན། 

¡ ཞེས་ཇོ་བྔ་རིས་གསུངས་ཤིང་། མདོ་མྤ་རུན་ལས། སྡལ་པྱྱ་ཆཆན་ད་ཡ་ཉན། །ཞས་གསུངས་པའ་བ། སམས་དཔའ་དུམ་པྱ་བུ་བའ་ཏནདའང་སེལ་བྱ་གཅིན་ཏ། སེ་ 

ཐརརགས་བྱ་ཧདུ་ལས། བསྟན་གནས་་ལལ་བཞུ་ད་དེང་ཤེ་མཤར་བནས་གང་ེམ་མ་ཤརྦ་བཾ་བར་དུ་ཡིན་པས་བྲཟངྲ་དམི་རུང་ལ། གཞནན་ཇི་སཾདའྭཚོའི་བརླ་དུ་ཡིན་ 

འེ པསྐྱ་རྨནཾབ་ སེམས་བསྐྱེད་ཀྱིཿ ཐམ་པྲ་ཐོབ་པའ་གཞར་གསུངས་སྲོ། །ད་ལར་བུང་སམྭ་བདསནས། ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་ཐབས་ཤས་ཟབ་སེའི་རང་བཞིན་དུ་ ་ རཱི 
སམ་པ།ི་ཝཱ་པས་ཝཱམྦ་རུལོ་བཞིནྲ་བོ་པས་སྡོམ་པ་གསུམ་ཝཱན་ཏེ། དེ་ཡང སཱཾམོ་པ་དྲང་པརང་ཉིདཞི་བདེ་དོན་གཤརྱ་ི་དམིགས་པསྨ་བངས་པས་སེམས་བདྱ་ཆ་ 

' རུང་བ་ཡན་ལ། བྱང་སྡོམ་གྱོས་རང་ཉེད་གཅིག་བུན་མ་ཟད་སེམས་ཅནྲམས་ཅད་པ་མ་དྲིན་ཅན་དུ་བསམ་ནས་བླངས་པས། སོ་སེཐྲར་པ་བྱང་སྡོམ་དུ་གནསའགྱར། 








ལེ ཀྱི་བདག་བསཿ ལ་ཡུནཏ་་ 
་ཨཨི་གསསཔང་བོསརཅིདན། སེད་དང་དནའགོས་དབ་ནསས་གོགས་ཅས་ 








` ༩༩༩ ཚ`འའ++༅བབོའི་འ་ིང་ང༨ཨིཨིཚཨཚཨཚཨཚྨྲཀཔ ་ 2་པ"པེིིིཀྤཀའིའྨ༨ལའི"གཀ"༽ྣྤྣ༩ྣྣཾ སཔ ིོཾྣ ༽ཾྨྣཾྭ༼ ་ འོར་་ཀ་ཀ་ཤ་ཤ་ཤ་པོསོཔཔཔ༽པ་པ༣༨དའྣྲ་༨པཔིེསྣྣལ་ 
འདིའ་རེས་ཟློས་མཛོད། བཅོམ་ལྔན་བདག་གེས་བྲཟུར་ལགསྱ་ཀྱིས། །སོགས་ལན་གསུམ། དེས ་གསུང་གརྫཾས་སུ་གནང་བ ་ལེགས་པར་ཐོབ། པག་གྲུ་དེ་མཐམས་་ 
« ༦ད་དག །ངག་གསད་སྔགས་བརླབ་ལ་དབང་། . གསང་ག: ིན་རུབས་དངྲ་དངོསྤྲ་གྲབ་མ་ལུས་པྲཐོབ་པའི་མོས་པྲ་མཛོད། །དྲ་བུགསྭ་ཀླི་རེས་སུ་གནང་་ 
; པ་ལྲ་དྲམཾགས་པ པའཾདི་བཞེན་དྲུ་མཛོད། ཆྩོམུ་བྲུ་འདི་ཉིད་བཅོས་ལྔན་འདས་ཀྱི་སླར་གསལ་བལ། བྱེད་དྲང་རྣམསཀྱི་མོས་གདུང་དྲག་པོས་གསལ་བ་བཏབཿ པྲསས་་ 
རྡ སོའ འིསྤི་བོར་བྱོན་འོད་པུཞུནས་དབྱུར་མེད་དུ་ཊྫེམ་རྗེས། གསྲང་བེ་བསྙན་པར། གསུལ་ལྷ་སྟིངགོ་རིག་པའྷི་ས། །མི་གནས་མོ་འབལ་འདསམྭ་བས། །ཡེ་ཤས་་ 
ཞེསཞི་དོ་ གི ། །བཅོམ་ །ཁུན་ལྷ་ཡཾ་མཚན་ཞོདེ་དྲོ ཞཾས་པའྲིལུ་དོན་ ནམཔསྟིོག་པའི ༥༡ངང་འཇོནྱ་གཾ་དངལ་མཉམ་པརའཇོག་པརྡའུ། ཚོམབྷ་སི་འོ་བཀོད། ཐོ་སོའི་ཛྔགས། 
ཟྲུ་བིཧེཿ ཧི་གིག དེ དེནྲི་ུགསྦ་ྫི་རིས་གནངས། ཡིདྱཀྱི་སྨི་བཾ་པ་དག །ལྷན་སྐྱེས་ཡཤེསབསྒོམ་པ་ལ་དབང། སངསྤྱ་ཧསྱ་བངསེམསྲ་བམས་ཉདྱ་ཀྲི་ཐུགསྦཀཏི་་ 


= 





།དྲསིལ་འཁོནམ་ཡུས་པའི་ཆབབདུགདཔལ་ལྡནླབ་མདམཔའི་ཞབས་ལྱ་ཕུག་འཚལ་ལོ། །དེལ་འདདཇནལའོརམའིལུང 
མན་ྣ་གུགསི་ོཔའིདར་ གི མང་་། རོགྲསུམ་དྲུ་གགས་པའིནདཿནདཅེལ་ཆོགནྡོར་འཕེང་བཞྲི་ཞེ ༢ 


ཀསསོ་ི་ཆགསཤས བས་ཤིག སགས་པ པགྱིད་སཔ་སམའིགསབ་གུམིབྱ་ོད་ེ དལའཁོར་ཕགོབ་འཕ་བ་དད་ལཕཔ 








བླེའི སོས དབདློ། པགསབབ་འཛུཔའཇམཔ་འིིསའོེཤོོ་ 


བཟུབཔརྱབའོ་སཱམཔའི་ལྕག 


རྩཅྩ+ རཆ 





ཛིི་སཆེཔ་གྲེ ` 


` ་ སྤྱོད་འཇུག་ལས། *ˆ 


༤༨ 


མི་ཡ་གུ་ལུབ བསལྱརབོ་ཆལས་མོལོ། །ཞེསགསུངས་ཤིང་། དིདྱཙིས་ནསྦ་རེདཔར་དཀའ་ཞིང་འཇི་གཔརས་བལས། དྭ་ལ་རདནས་མཁིགཔའེ་བན་འདེར་དད་དེ་་ 
ས་ཞིབ དུས་འགས་པའི་ལའཡག་ཉིད་ ང་གྲར་ ལམ་སེངས་གིགཔ་ག ཨས་པའེ ཟ་ གུང་པ ། གུུ་འདྱི་ཡིས་ནས་ཆུད་དཀའ་ 
་ཱ ཨེ་སབ ཐམས མ་ལོག ༩ །ཅཾས་གསུངས་ལ། ་ དམང མོས་པ ཀཱ དཔའི ཁྱི་ཚུལ་ཡང་། སནདགའིནསོའ བད < 
༈ རྣབ་མེ་གཏདལ་ཕྲུབ་ལྟབུའི་ཕྱོན། ། ཡད་ལ་མི་འཛིན་ཞབས་ནོ་ །ཉནམོངས་དང་འདེ་སདུགཅན་ཞྭ་བུའི་སྱེན ཞེས་དམཔའཆོས་སི་་ཡན བཨི་གཏོདཔ་ བ་པ་ལྟ་ ° 
བཏ པས ་ 'འཛིན་པ་ འ་བ་་། གཅས་་ཡོ་ དདང་འྲབས་པྱགདདུགང ས་སའ སས 
'ལྡད དབཅས་སྲངས་དགོང གི གཞན་ཡང་ ད ད་གཞན འིགསྤ་ཀྱི་བུ་ 














རི ས་ད སླེར དི ྦ 





བུང ནནམ་གུས་པའི་ཧྱོད་ལམ་བམས་ཅ་ གང་ དས བེབ “ 
སར ལེ ག་༤ དད པའི་ ཁ 
མས ས་ཨག། །་ལཅི པ་འད 


།བགཔ་ཆེནཔོ་གསུམ་ཡིན།ཏེ། །སངསྤྱ་རུས་པ་ལ་བཞི་པ་དང་། །ལ་པ་ 


ཨས་བཞགཔདང། 
ཀྱག ༡ གཟག < 


ཝི ྒྱ་་ །ཞེས་དད་། ལང་གཤིགས་ལས། ཇི་སིད་སེམས་ནམས་འཇུག་ 
སནས་ཇི་ཉིདཔའ་འགུན་བའབ་ཤད་དོ། གི་ད སྤྱ་ཧུས་པ་ལྔ་ཐེག་་ 
རི་ལྟར་ཨི་འགལབ་ཡེནཞེན། དལ་འཇིག་ཏེནཔ་འི་ཐིག་ བྱ་བཞི་ལྷའི་བྲེག་པ་དང་ 





གསུང་འབ་སུན་ལག་བྱ་བགཉེས་ 





55 སགས ༥ གབར་སི་བད་བགི་ཞདང། ཡུངདུ་བསྟན་ 







པའི་སྡེདང་། 
ལེ་འཁོན་དད་ 


'ཤདདོ། 








ལངག་ལ་ཡོད། འོན་ཀང་ནམཔ་ཙམདུ་འགལབ་སོངན་འདི་ཡིན་ཏེ། ཛེ་ལ༦་ཐོས་དང་བུནམོང་བམེད་ལ། ལགམ་ནམས་ལས་གཞན་ལ་ 





རཾ དྲས བཾ བརྔོད་པའི་ ང་། 
ཟཇངས་གིཾྲ་ སཿ ་ ` 


¦ད དྲ པའྲི་སེ་དང་། 
ུ ས་རེ ། ཇེ ཆོ ་ སོ ༽ ཕསྤེ་པསྤྱ་ཀི་ ངོ ཨི 
ྲཡ༡ མངན ལ་ད །ཞས་དང་བདགུཉནཐོསྦ་སྲིམ་སེདདང་། དེནསགཉིས་བུང་སམས་ཀྱིགབས་སྤུམདོཝ་དང་། ཟམནི་ 


ངས་ལས། དལགསུང་ན གཉེས་ལས། ི་ས་པ། པདནྱི་བྨ་རུབ་སེམས་དཔའི་སྣཾ་སློད། ཡིནནོ། ། 
 །གིས་གསུངས་ཏེ། ཤཀུན་བཏུ་སདང་ཐུང་ས་འཆུདཚུལ་ཅུད་ཟདམ་མཐུནམེད། གཉིས་ཀ་ཉོ་མཔ་པོ་སེབདཔེནཐགས་མེདགབས་ཡིན་ལ། ཐེག 














ཤཱཾ། དཔའ་དང་། སྐབས གེས འེ ེ 
་ུ བའྲེ་ཆས་ ལ། 


བདད། 
་ 


༧ བའདེས་སེ 








ྒ བ་ོོལློ་མབབབསམདོ་བྲས་ཞསསམམདྩོ་སར། ཞེས་དང་། མདོརྩ་མ་སནས་ལོནབ་ི་མདོ་དངྱ་ཧ་བཞས་མདོའོ་གབ་ཤདད་ཡོདོ་ 
རྦ སཔ ཨིག སླ་དགྲསས་མིནཙགས་དག་ིལ བགབ གྱ་བཞི་ཀབསགན་ 
ཤྭ། པ་ལ་དགོཾད་སབ་ཧཾ། ཚདམའ་ཅ བམདགོས་པའའ། སེ་སྣེད་གསུམ་གྱེ་ཡ་གྱལ་བརགྱུརཔའི་མདོ་ལྡེར་བྟེན་པ་ི་ཚོག་ཏྲུ་བཟྲལན་རྫ་གོག་ཁ་ཡར་བཅགཔའ་ ་་ 
༧ སུམ་འྲག་ལལ། གསན་དྲུངཔབབང་ སུསཔ་ པ།སཔཀང། གྒབ་ཤད་དུ་ཡོད་པཙུ་མ་རྱིས་དེདང་དེ་ར་འཇོགནནི། ནྲ་གགྲསམཔནྲས་ནོ་འབེས་ དེས . 
་ .(ཨང་ ༡ད་ ° རོ འ་རང་།། བར་འ ༨ བེ ་དང་འག ཡར་ ¦ 
¡ བ་དགུརི། དཔེརན། སསརྦ་བརབའི་མདོཞས་དང་། འདུལ་བའེ་མདོ་ཞོས་དང་། 1) དི བཟ་ག མགས གོ 
བའི་ཟྡ་ནོདལ་མདོ་གའི་ཨིང་ཡོད་པ་དང་། ཁ་ཅིག་ཅུཛཾ་གདགསུམཆར་ལ་འདུལ་བདང་ཆོས་མདོནམ་འྱི་ག་ཡངབས་པརབ་ཤདདུ་མོདཔས་སོ། ྷ 






32] 





ིཁཕ་ 








ིསོས་པ་ཀྲདཔབསག་ཀས་བསི་ྡ་ཞད་ིཞནོ། །གཾསཔ་འམ། དདདང་་ིའི་མཚན་ཉིད་ཉནཔས་ནམངོན་བའི་ལྣ་ནོད་ཡིནནོ། ། 
དྲི མེ་འག་སི། ཞབསུང་བ་དྲ་་ེག་ཡས། ཅབ 


སུད་བཟང་ 

'ཟགཞ་སམ མ་ལས་བགྲ་ཧེན། བགཆེནལའངགཅེས་་ 
་ དག་འིྱ་སེ་སེད། ད་ལ་ཆུད་ དི་ དགང་ཡེགགིག། ནྡོརུལས། དམན་ནས་སས་པང་དངེ་། 
མུས་ཅནམཆགལ་ནལ་འབོན་མཆོག ཧུད ཟིས རོ འིམ་པབཞི་ ཧུབ ཅུ བྱཨནཤཱ་ 


ཞུལ གྲ་མ དབང་པ ཤདཔ་ལས། འདྲ་ལ་ཨྔ་ནལ། བྱབ 
ལུནསནགསུབགགད། དིད སེ་པམས། བསུ 


༄༅། །ལམ་ནས་དངས་ཏྱེ་ཆས་བཤདྱབར་ཡོདྱ་ཀང་། འདེ་རམངབའ་འྱ་གུའབསགཞནལས་ཏོགས་པརྱ་བཞིང་། དྷ་ལྭབའྱི་ནུད་ཝེབཞི་ལས་འདྲིནནལ་འྱབོན་པའྱི་རུད་ཡིན། 
འདི་ལ་འདོད་ཆག་ས་དང་། ཞྭ་ཝང་དང་། གཏི་སགགྱིསདགསུམདོིུ་སིངཔྱེར་ཅྱི་ུདལ་ས་གསུངས་ཏེ། དངཔོ་འདོད་ཆགས་ཀྱེ་ཆུད་ཅེསྱ་རུམིང་འྲབས་བུལ་བཏགསཔནེ། རྒྱུདདཉིད 
ལས། དནས་གཞན་ཡངབ་ཤདྱབུ་བ། །འདོདཆགས་བབསར་ནཔ་ཡྱི་རུད། །གངགིསལགས་པའ་ཤཾས་ནནི། །ཆེ་འདེད་དངོས་གུབ་ཕྩིནཔརབཤད། །གསང་བའདུས་པ་ཧངྲ་ཕགགཅིག། 
༧ རྡོརྔ་ྲང་བ་འབུམཕྲག་གསུམ། །དགོངས་བ་ཡུང་སེན་ཧོང་ཕག་བཞི། །ལྷ་ཡེ་བཞིས་ཞུས་བྱབདུན་ུ། །ཨུ་ནན་ཏྭན་ཅིས་བྱསབྱ་ཧད། །ད་ཡི་ཉེབའབ་ཤད་པའྱི་ནུད། །དམ་ཆིགཆེནཔོ་ལྔ་ ་ 
བྱཅྲ་ཝ། །དྡོར་ཝ་འཛུས་ཉོངཕུགགཅིག །ཀུན་ལས་བཏུསཔ་འབུས་ཕགག་ཅིག །མཉམ་ཉིདྒནམྱ་སུལ་ཉིས་བྱསབྱཅུ། །ཟ་གསང་ཐིག་ལ་སོང་བདུན་བྱར། །དྡོ་རེས་འོག་བུ་ེ་ཤུ། ། 
ཅོདཔན་ནྡོ་ཇིབདུནབྱར་ལ། །ལློ་ཟུ་ཐིག་ལེ་འབུམ་ཕུག་ཝྔ། །རྡོརྔརྣམརྒྱལ་བརྒྱདགུ་བརྒྱ། །མཉམ་ཉེད་གསང་བ་སྔོངོ་ཕག་ལྔ། །རྡོ་རྗཾ་གསང་རྒྱན་སྟོང་ཕྲག་ལྔ། །རྡོ་རྗེ་གསང་མཛོད་སྟོང་་ 
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ཕུགབདུན། །ནོར་བུ་གསང་བྲིག་འབུམ་ཐྲགགཉིག །སྣང་མཛད་རུ་འསུལ་དཏོང་གུག་བྱས། །རྡོརིགསངྱ་རཱན་ཧཱངཾསྭགགཅིག །དྡོརྲབོདཔ་ཅེས་བྱསབྱཧད། །དཉིད་བྱ་རསེང་བྱར་ཚུང་ ་" . 
༡ གདུན། །དམ་ཚག་མངོན་བརྒན་སོང་ཕག་འབྱུམ། །བང་ད་པལདཔ་ འབུམ་ཕུགགཅིག །གསང་ཆེནབ་ཝུས་པ་བྱརྭ་ཝ་བཅུ། །དིན་ཆེན་སོངབུ་དྭགུ་བྱསབདུན། །དུས་ཀྱི་ཐིག་ལ་བྱར ་ 
¿¿ བརདཅུ། །ལཱལབ་སན་བཅོས་ལ་བྱར་བདྲུན། །འདྲིནམས་དགོངསཔའྱི་བྲབགགིས། །ང་ཡིས་ཡང་དག་བརན་པརྱ་བ། །འདེནིགཉི་ས་པོ་འྱའུདཔ་ཡིས། །རྒུད་ཀྱི་དབེབ་བསྟན་པའོ།། 
ཧཱ། །ེས་འདོདཆུགས་9ྱི་བབས་རྒྱུད་ལ་འདིམཚན་སོས་པའྱི་ནུད་ཉེརབདུན་དང་བཅས་པའི་ལྔ་བྱམདང་བདུན་ཡོད་པའ་གྲསུངས། རྒྱུད་དཉེདཔས། དེབཞིན་ཞེ་ཝུངགཏཿམུག་གི། ཨམས 
་ྭ ཨུངས །ཞི་སགསུངས་ཏེ། མངག བསད གཤིན་རེ་གུཤེད་དམ་འཞག་འཇིགས་གསུམ་ལ་སེགས་པའྱེ་རུདདང་། གཏིམུགགི་བབསྤྱ་ནུདནི། རྡོརི་ཨ་ར་་ 

ལེའྱི་ཆུད་ལ་སེགསཔ་ཡིན་ཚེསབུ་ཉོན་ཐམས་ཅདསྦཝེནཔས་གསུངས། དལས་འདེར་འདེདོ་ཆགས་9ྱི་ཐབས་རྒུད་མཆོག་ཏུ་ཚུར་པ་དཔེལ་གསངབ་འདུསཔ་ཡིན་ལ། འདིཧྱི་རྱུད་ཐམས་ 












གཱ རི་པ ལ་ཏགྱ་ཡག་འ་ཚེལ། །ཞིས་དང་། འཇམ་དཔལ་ཞལ་ཡུང་ལས་ 
; འདུསཔའྱརཧུད། །གསང་ཆེཤག་སང་བཅེས་གསང་བ། ན་ །ཀསདད་བཝག་ ཨཤིང། ་་ སསགས ས་ 






འུམ འམ་འདིལ་བྲདགཔ། ། བྱུརྱརུབརྡོརི་འདུར་བལ་དེལ་ཏགྲྱ་ཐག་འཚལ། གས་དང པ་བོམཐོང་རེགཔ་དང་། 






གཉགས ། 






།ཞསདད། གསངབྲགུབཔ་ལས། 
གསམགསསཟན་བྲཝམཞོ་ ཡས ཤསབ ཐུབཔཿེནཔསཆེསམུངཔོ 


ི་ནབམབི་བ། 








ལན་ཉིང་ཀིགསད་འགུས་འྲལཔ་འགན་འཟུལདབརྡ་བ 
དས་ཞསདད་། ནལ་ པ ྱནུདཡརེསྣས་བདདས 


བཞེདཔ་ཐམས་ཅད་མེ་འགལ་ཏེ། 
| གང་། །ཞེས་པའི་ཡུང་དང་མཐུན་པ་ཅི 
^ པའི་དྡོརཾ་ཉིང་པྱོ་རྒནྱ་ཧི་ལུདལས། 





སདུན་ཅིད་སྭ་སཱ་དོར་བཞད་པའི་ཡུགས་ཙམ་ཞིག་འྱསུརམོད། འབགས་སྐདདད་ཡ་ཤེས་ཞབས་ཅི་ལུགས་ནམ་ནི་སི་དརྱ་ིདསྲས་འྱགརབ་ཡིན་ཏེ། སྤུལ་པའོ་ལོ་ཅོབའོནབཟང་ོ་ས་ུས་ ༥ 
ར་ལས སབ་ཡུང་སྟེནཔསགསྦརུད་དད། འཕགསཔ་ཡབ་སས་ཙི་ཡིག་གྐོརམད་པོ་བྱསུ་དབ་ཤདགཏག་བཔད། འགས་ཞུགཔྐ་རསབས་དེ་ས་བའི་པིབ་ནཔད་སྦ་གརགཅན་ 
སཾ བྱངགེསྤ་བནནས་པི་ཏའླི་མབདུན་ཅུདཔམཁའ་འཐོམཀླིགམ་གཉེས་བ་སེནནུས་འཕ 5་བཤུདམནངག་མཐའ་དགལ་མཁས་པ་རམྱའཅར་འྱུར་ཡང་མངཔོ་མཛད་པའི་བཤདརུ་ནད་་ 
ལྟའི་བརདུ་ཡང་ཡོད་ལ། པཛབ་ལྷེ་ཙུབདང་། ཤུདབ་ལོོ་འདང་། སེལ་ལ་སུངས། ཆྱིས་པྱི་ཏདྱི་བམ་ལའང་གྭཏུགསནས་འཕགས་གྐེརྦ་མིབ་སྟན་་ 
པ་ལྔ་ཆེས་ཕན་པར་མཛད། གཞུན་ཡངམད་དུ་ཡོད་ཅིས། འདིའ་གསངབ་འདུས་པའི་དབང་དང་། མནངགནིཨ་པ་ལྔ། རྒྱུད་རྒྱངགི་བཤད་པ་དང་བཏས་པལ། རིར་པྲརོས་ཨྱི་ག་ས་ལོན་བཀའ ་ 
རིཾནཆེལ། ད་ཡང་ནུབ་ཏུ་ལྭའི་ཏའ་བི ་གིས་ཉིངཔོ་ལསགནཅད། ཚིས་བཆྟས་ཀའསྕེི་དཔས༡གད་གགོགསལ་ཅོ དོས བགས བགད་བཀའ་ནེ་རྒྱུད་རྒྱད་་་་ 





༄༅། ི།ཅམ་དུང་། མནང་གགི་འཕྲིན་ལས་དཔྱ་ཟམེད་བྱ་བུང་ཞིང་། ཟམ་ལྟ་དབ་དེ་ཉེདལ་འདུསཔའྱ་ནུདབ་ཤདྲ་སོལ་མེ་གཅིགཔ་བདུན་ཡོད་པར་གགས་མོད། དང་སང་གི་ 
 གསང་འདུས་འཆདམཁནཚན་ བཤད་བ་འགོས་ལགས་བའེ་གསུང་འྲཕོ་ས་མཛདྱ་ཉིན་འདུགནའང་། གོནགསལྱ་མིབདྱ་ནུནབཞས་ལ་འདེདཔས་བཀ ིན༣བཅས་དུཛཤགབདེན་མད --; 
གཞུནམན་དགམར་ཡུགས་མཆོག་འྱུགན་པའ་ཅད་དད་ཡང་འདོད་ལ། རྒྱུད་འདིའི་བརྔདྱ་པི་གཙོབ་རིམཔ་ཝ་ཡེནཔས། མནང་གདེམ་ལ་ཤས་པདསམཐའ་དུགགེས་བཅིངས་པའྱི་རད་ཊིདན་འབེད་ 
/ པ་འུསྱ་ཡས། གཞན་མཁས་ནུས་མངོན་པའི་ངྒྱརལྱསི་སམ་ཡིན་བསན། གྤོན་གསལ་དང་དུའུདྭ། རིམཔ་ལྔ་ནེ་བསྡུསཔའ་དེན། །ཤེ་སནསམ་ཐའ་དུགལ་འ་ཇུགགོ། །ཞསགསུངས་པ་ ་ ཙེ 
ལྟར། ཤུན་མཁྱེན་འཕགས་འདོ་གྱི་སབུ་སྟན་རིན་པོཆ་ལ། ཐོགམན་རེས་ལྔའི་འིདམ་བྱ་སབསནྱནུད་ལག་བ་ལེགས་པོ་མེ་འཆར་ཞེསགསུངས་པའང་འདི་ལབལ་དགོངས་ཤེང་། དས་ནའིམ་ཝ་་ 


གས་བར་སཱ་སཔཀས་པདེས་གསང་འབུས་ཡྱི་ནུདདོནག་བར་མཆི་ས་ཤིང་། དལ་ཡང་འདུས་བ་འཕགས་ཡུགས་དང་ཡེ་ཤེས་ཞབས་ཕུགས་གཅེ་སྲ་སྲུ་གགསབ་ལས་འདྲི་ཕིམ། དའེ་འུངས་ཁྱང་ 


>, 


༦0:58 









ཟྗཾ་བཙུག་འཇམ་དཔལ་དབས་ས་མབབགྱ་ོ་མམཆོ་གོསསྦྱོར་ལོ་ཤ་སོ་ཞབསྔ་རསས་བཟངཞང་ཞ་མབད དྷ་པེ་ང། ཊབ་རབཞིས་པ་ལ་བཏེན་ནས། པདག་ཉིད་ལེནཔདས། དགྱིཚེག་དོན་་ ྦ 
མཐའ་དག ཛད་དེ། འཕགས་ཡུལྷྱ་སི་གལབ་མཆོག་ཏླུ་ཆུར་པན་མས་ལ་ལེགས་པའ་བས ནབས་མཐོང་བའི་རོས་འདི་ཉིད་ལ་མཆོགགི་གོ་འབང་དུ་ གྒོ ཞན་ཡང་བཀའི་ 
ཌི རསྲས་འཐུངབ མཐུབ་གགས སུང ཤོམས་ཅིསགས་བབརམཇཔ་ཡན། ང་འདས་བ ་ཤསདར་། ས་དེ པངགསའ་མ་པའ་ཚུླགསས 
¥ གསུངས་ཤིང་། ལྷག སདོན་ལགནས་ཅང་། བླམ བར་བཀྟནཔརྦ་བབ། ཟུ་མབྲན་པས། གཔ་ཁྱི་སུད་ལ་ སགསཔསགསལབརམཛད། རྒྱུ་ 
པ ཅས གཞ དནག་བ་གནསཁུང་ ཟུམ་གགསལསལ། བཅུཔ བ་དཔོན་འདི་ཉིདྱཀི་བཞེདབས། དངོས་སུ ན་པའི་ག 
མའི་་ེང་དུ། འཟམཔའི་དབས་ཨིགསསིསནགགས་ལསོདཀའ་བཞངགིང། གཙོག་འཇམ་པའི་དབངས་སུ་འཕ་པ་ཡེནལ། དེལ་ཡང་། ངོབོ་འཇམ་པའི་དབངས་ལྔ་ནམ་པ་དྡོར ་ 














ས་ུན་ཅངྩ་ཁས དང ཱ 


ཤྱིནརྨབསཀྱ་ 











མཆེན། ཅོགླག་དགུ་པ་ཆོས་གྱི་ཆུལ་མཚན། སིདབང་པོ། རིག་བྱའི་ཁབ་བདགདནྩོསྦི་པདདྲུ་མཚནནསྣ་མེས་ཏྲགུབ་བརྙེས་བསོདནསསབཟང་ 
ག་ད ་གས་མཚན། འབག ི་ཞབས་དུད་ བ་བར བ་བརྒྱུད་པའི་ལོ་རྒྱུས་* % 
ུ ཡིན་ལ།་ ཞེས་བ་ཤད། དེནས་དགུས་ལ་འཇུགུལ་ནེ། དབྱུསདཔདྲནྱཾིསན་ཡེད་དབང་ གསུས་པ ཟདཆས་ེང་ །།འབྲེང་དཀྱི་ལགཉེ་ཡེཔ་གསང་བ་འདྲུ་ཡཔ་མི་ ˆ 
བསྐད་རྡ་ཇྭ་ལ་སུམ་ཙུ་སོགཉིསམའི་གབས་ཅེ་ཆོས་བཤདདང་གར་བརྱུད་ནི། འནན་མཁའི་མཐའ་ད ངམ༡མ་པའི་སཾམས་ཅན་ཐམས་ ཅད་བཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོ་རེ་འཆད་ཆན་པོའི་གོ། འཕང་མཆག་ལ་འགོད་པར་ 
བྱ། དའི་ཆདདུ། དབལ་གསང་བའདུབས་པ་མེ་བསྐོད་རྡོ་རྗ། རྗེིདཡིལ་འཁོརཆེདཔོར་བྲང་།ཅིང་དབད་བླགལ་གེགདད ཀོང་། བྲ ན་བསུབ་པརྲ་བའྭ་སམ་པའྲི་ཐུགས་བྱ་སིད་ལེགས་པར་གསལ་བཏབ་སེ་ 


 བདག་འཇམ་མགོནདྱམས་པ། ཡངས་འཇིནའཇམ་དཔལ་དཔའ་པོ། གཟིགས་ཆོསྣ་། ༈ ལོདོས་འཛྲི། ཡེ བལ། ་ བོ ལི -, 
ཡཱུ ག་གི དྲག རང ཤཱཡཤཾ་ལུསབ་པ། འབྲུགཟེ འྱ་ 


















༄༅། །གསན་འཚོལ། དཔཡང་ཐོག་མར་དམ་བའི་ཆོས་བྱི་ས་ལྷ་ནབ་མི་གཏོད་པ་སྣོད་ཁ་སྲུབབ་ྟབུའི་སྱོན་དང་། ཆས་ཅེཆོག་དོནདན་ཤེས་ཉེས་མེ་འཛིནཔ་གེད་ཞབས་དོལ་བལབའི་ 
སྩོན་དང་། - ཧེནམངོས་པ་འི་ཀུན་སེངདང་འད་ས་པ་ གས་ཏེ དད ་ །མི་འཛིནཔ་ལྔ་དང་བཅས་མང་སནས། ` 
¿ རྡེད་པེ་བཀོད་པ་ལས། འགས ་ཀྱེ་བྱ་ཁོད་ཡིས་ནང་ལནེནད་པའི་འདུ་ཤས་བྱ་སེདཔ་རྩ་བུའ། །དག་བའི་བ་ཤེས་གཉེན་ལནི་གཞབམཁས་པའི་འདུ་ཤེས་བྱ་སེདཔ་རྲ་བའོ། །ཇེས་སུ་བདྟནཔའི་ཆོས་ ༢ 
།ལ་ནྱི་གནྱསི་འུ་ཤེ་ས་བྱ་སེདཔརྩ་བའོ། །ནན་ཏན་མས་སུ་ལནཔ་ལུ་ནིནད་ལེབའ་འཚོབའི་འདུ་ཤསབ་སྙེད་པར་བུའོ། །ཞེས་སེགས་གསུངས་པ་ལྟན་འདུ་ཤེས་བཞི་བདན་ཅིང་བརཕིན་དུགདང་ལྡན་ ༧ 
ཿ པའ་མཛད་འཚལ། གད་ཞི་གགསན་པའླ་བབའི་ཆོས་ད་ཡང་འོ་གེལྱ་ཁི་སྔན་པ་ནམ་འདན་གཞན་ལས་ལགཔའྲི་བུགས་རེ་ཅན་དེས་སེམས་ཅཤྩགིབ་སམ་པ་དང་། དབང་པོ་དང་། སྐལ་བའྲི་བྲ་བགདང་ ་ 
ཞཚམས་པའི་ཆོས་ཚུལ་བསམ་རྱིས་མེ་ཁབ་པ་ཅི་ཡང་ཞིགགསུངས་པ་ཐམས་ཅད་༡༢ཐེས་ཨྱི་བེགཔདང་། རང་སངསྦྱརམ་ཀྱི་ཐེགཔ་དང་། ཟཾགཔ་ཆེནཔོ་གསུམ་དུ་འདུ་ཉེ། ཧིང་འགེལ་ལས། 







དས དྲ གཡགབགྲསམ་ཡིན་ཏེ་ །སདསསསཔ་་བཟིབ་དང། ཤམ་བསིདགོངས་བམིན། ༈ཞི་ས་གསུང་ས་པའྱེ་ཕིན་རོ། ། དལས་འདིརྲ་བགྲ་ཆེན། 





བདུ་ཆེན་ལམ་དྲུ་བེདཔ་གསང་སགས་ནྡོརབེགཔ་སེགཉེས། ལས། འདྲི་ཕྲིམ་གསང་ཚགསརྡོར་ 
དཀ ་ ད། ་ ལ་འཐོོནླ་བུན་མདཔའྱི་ཆུད་དང་བཞེ་ནགསུངས་ཏེ། རྡོར་གུརུ་ལས། དམན 
བརྣམསལ་བྱབའི་རྒྱུད། །བྱམཾ ཡམས ཐོ །ནཱ་ལ་འྱབོནླབ་མདད་ཞག་ལའོ། །ཞས་སོ། །ད་ མས་གདྲི་ནལ་བྱབོཟློ་གུན་མེད་པ། ཚོ 


འདིལ་ཕྱུ་རུདམྱ་ནུད་གེས་སྱུ་ཕེ་བའི་ཕྱ་ནུད། ཁིས་གཞ། ཞྭ་ཐད་དང་། ག། བས་པའོ ྡོརཾ་སིང་པྱ་ཅནསྱི་ནུད་ལས། དནསགཞན 
ཡད་བ་ཤདྱ་པབ།  །འདདཡགསྤ་བབས་ཆན་པ ཡོརྒུད། །གང་གི་ལེགས་པན་ཤསནནི། །འདེད་དངས་གུབ་ཕྱིན་པརབ་ཤད། །གསང་བ་འདུསཔ་ནདྲཕགགཅེག །རྡོར་འཕེར་བ་ 


ར་ལ་བྱུལཟིམས་སྐྱབས། ཟང་གཱཾ་བའབགས་བྱ་སབས། 


རྒྱལ། འིནཆེནབྱངརུབརྒྱལ་མཚན། 





ྦ ཊ་མུས་ཤིསུ་འབྱ་ཆུམཚདད། སྤབུ་ཝན་ཡོན་ཏན་ཡེ་ཤེས། མ་དཔ་སྙན་ཀགྲསམ་པ། ཟོག ་མསོ་དམའི པོ 

་ྲེ འཇམ་ པ རེ 

༧ འི་ས སའ ཁག གཞ སིབམརོས་ིད་བ།་ ོ ས་ནང ལཱེསཔ། ཙོ 

; གུསག་ཡི་སམ་གེས འབོནཔ་དའི་ཞ རཀ དུ་བྱསུདཔ་དལཡ་བུང་བའི་དབདབཞི་བླ་སུའ་བཞྲི་ཚུལ་ཡང་སོགས་དྭངས་ལའཇུགཔ་ཅའོ། ། 
།ཁཀ་བཀད་པསྱར་ གམས་ནི་ནབསུ། བ་ཡེནྱས་ཤས་དམ་ལ་བཞགཔ་ལེགོདྲཤསཕནས། དོན་དུ་བནྲ་སྤེད་པའོ། །ཞེསཔ་འེབའགྲང 





ཀ་མ ལྲི བན། མ་མམ་བ ལི 


། གསགུབད་ འབྱམུདཔའི་ཟའམཆད་ཅིད་དབ 
 བྱུནདཔད་ལས་བུང་བའི་སེནཅེདབསུར་བའྱ་ཆུ་ལཡདདདསདང་གྱའོ། གྱེམོམ་མསཔས །འགེདད་ཡ་བཞི་གདག་བཞི་ི་ལུག་བཀའ་ཡེ་ཤེ་བདབ 
དང་གྒར་བརྒྱུདནི། འོནམ་མཁའ་དངམཉམ་པའི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདབཅོམ་ལྡན་འདས་རྡོར་ཀྲརདགིགའཕང་མཆོག་ལ་འགོད་པརྱ་བ། དའི་ཆེདདུདཔལ་དྡོར་ ཀྱམས 








མནབཞུགས་དུ་སསུ། ས་ས་ས །(ཞེས་ཏེ། 





_ ཞས་འཇུམདཔལིས་ཞུས་པའི་ལནད། རྒུལམསབའྱུ་ཆོས་ཡི། །འཁོར་ལོདབ་ཅུབོའྱ་བསནས། མགུཀོད་ཁུས་ནས རྡོརེ་ཐེགཔའི་ཅེ་ལུམ་ཞིག་ །མའོང་སྭ་དུས་སུ་འབུང་བར་འགུར། ། 
- | «༨ ༤ ད | ཁུ ཐ་ 
དེ་ལ དྲ་བྲུབ་སཔས་གཙོརར་ང་གེད།ལྲ་དདྲ་ྲྲ་དདབ།༢ེལའ་ལར 


སགས་ཡིམ་གསང་ཐགས་དོར་བེགཔ། སར 


རྣམདབུརྡོ་རྗེགུར་ལས། མཁུའ་བཟགཝདངྱ་ཆམཚོལདད་ནམ་ ་ 


འདང་། །གས་བྲ་གྲིར་ནབདངནི་དགའ་ཆེན་བཞུསདད་། །ཞི་ དྱ གསུམ་མམེ་བྱཅུབཞིདགསུངསཔ་ལས། ས་ཆུ ལཱ 
ལ། འདི་གནས་གད་དུ། ཧཉོན་བསུས། ནི དབད་། མ ེ ས་ 


དྲང་སྲོངརྣམས་ཀྱི་ཡཾ་ཤཾས་དབད་ 
ྟནབ་ཟམས་ཅདམྱེ་ནབས། ཟླ བའོམཡ་དུམཆོག བྱེབ་གྲུག་བརྒྱད་རུའི་་ * 


༤ 


༅། །དབུསས། ཆོས་ནལ་འབོན་མའི་དབ་ཝམ་པདཔལ་གདནབཞེའྱི་རྐུད། དུས་ནིད་དགའཇོམསཔའི་སབས་ཏྲེ་ཕྲནཚོགས་ལྔ་ལནིཚ། ཧྟོནཔ་སྦ་ལུག་ནོར་ལ་འཛུསཔ་ ་་ 
¦ མཛད་པས། མུགནདརྩསིསྦྱ་རུད་གསུང་བརག་སོལ་བབ་ཏབ་བཞི་དོད། ཉནཔར་གདམསཔ་ལནོད་འགོབས། བདུགགིགདན། གཞུནཨཱི་གདན། ཕཱུར་བའི་གདན། གསང་པའི་གདན་ཏེདཔལ 
„ གདན་བཞུ། ཟུ ད་རེའི་ལད་འབའྱ་བདབཞི་བཞི་ཡོདོང་ཁྱནུད། གི མནངགགྱི་ནུདམླན་ཨཾས་ཞེསྱ་བ་བདདགལསབ་ཤད་པའི་ཡྱུམབཀའ་ཡེ་ཤས་དབདྱ་ཐུགམ་ལ ཕྱག རྷ་བཅུགསུམགྱེ་བདག་ཉེད་ ་ , 
ཅན་འདིའི་སན་བཀའ་གངལས་བྱུདཔའི་རིམ་པ་ཡད་། འབྲེང་ལྐེར་ཕིའི་བརྒྱུདཔ་གཞིའ་བཅས་ཨྱི་ཧེངདུ། གྒེརབརརྒྱུདནི། རྡོ་རྔབཆང་། ཀྲུ་སྒྲུབ། ཨརྨདེབ། ཏིལླིཾབ། ནཱརོཔ། 
¬ སྒ་འགྱུར་མནཔ། རྔོག་སྟེནཆོས་རྡོན། རྔོག་མདོ་ཝྔཾ། རྔོག་ཀུན་དགའ། རྔོག་གཟི་བརྗེད་གྲགས་པ། རྔོག་ཆེས་ཀྱི་རྒྱལམཚན། རྡོགདོན་གྲུབ་དཔ་ལ་བ། རྔོག་བྱང་ཆུབ་དཔལ་བ། རྒྱལ་ 
དབད་ཆོསྔ་ར། དག་དབང་ཆོསྦྱ་ཆལ། ངགགེ་དབང་ཕྱུག །ཀུནམཁྱེན་པད་དཀར་ཞབསཁྱིབརའམ། ཡང་ཡབ་བཀའ་ཡུམ་བཀའི་དབང་དུ་བྱས་ནརྒྱལ་དབང་ཆོས་རྗེནས་དག་སྦོང་རིན་ ་ 








ཙིར 







ཁ་ཟུངས དས་ཆོསགགས། སླ་སུད་པ་ཚབདགབལ་ཤིས། བམཿནཔབཀརཔོ། དྭསྭ་ཐདབདྲ་བགོས། ལྷ་ཅེ་བ། 


རྔ 


ཐས་དཔག་བསམ་དབད་པོད། སདསྤ་ཆུས་དོ་རཾ་གསུམ་ལུ། 
འམ ་ འཇུམདཔལ་དཔའབོ། གསམ ས་ག་ླཔ་པ། ཤོགསདེས་པད། སྱ དགི 


ཟང་པ། ལེམ 
སད མས་བ གཞས་གསར ད་བརྒྱུད 
ཨ་ཝ་ཱབརད་པི་ནད་ུ་གཞསཔ་གསདདན་ོརཅའ།། ། བེ་བ་ེམཆོནན་་བར་སནམའི་གསཅི་ཆས་བཞདནི། འེ་མྱ་སུ་དནམ་མཁའ་ ནོ་ུ་ཞོམས་དདམཏམ་པཞ་གེགཅན་ 





། 


ཏི 


དད་མཉམ་པའི་སཾམས་ཅན 


༧༠༠༧༠ལགལལས་འག་་༡༨༩༤༦༠༧༠ཙང་ཇར་༦ང།༦བ་ར༩ལན་ལང་ཁང་འ་ལཐཁ།ས༧༡ར༩མ༩ག༣༩༠འ༡ས༡སསང་ ཡ་ 





། །ཐམསཉདྲཟུང་འཇུགཁྭ་ཕེར་ཡུནལག་བཅུ་དང་ ལློ དེའི་ཆེདདུ་དཔལ་དགེ་ས་པརྡོརའི་དྲིལ་འ། དུ་འཇུག་ཅིང་ ་ 
 པ༽ ད་ནདདེུལབཞན ནཉམསྤསལེན་པ་བྱིའྲོསམདྷ་ཐུགས་བྱ་སིད་དེམ་ཡེངས་པར་གསུནའཚལ། ད་ཕང་ཟླ་བདུཔོནཿྫག་མེས། གད་ཞིགབབན་མབའྱི་མམཚོམཐ་ཅིདངིང་། ། 
ཧེ གིང སིི གིལ 


མ་པར་དགཔ་བྲསངསབསྦྱརབས 
ཡིཔར། རུལ་པི་མསནའ ཆོས་ཇེིས། དལ་འབྱེར་ 







¬ ད་བ ླ2༦24ྱ་།་་ྱ2ྱ2ྱ2ྱ2ྱ2ྱོ4ོ༨ྱསྨཔསྐྨྕསས་།ཀྲཀ|{ོོོ ཀཀ 
ཅདག་མེ་འོད་དམ། རིས་ི་ ཟའ །ཉག་གུས་མ། དི་ཏནབཟ་པོད་ཀད་འགོ་ཡན་འུད་ལ་འཇིགེན་མ དབས་ཨུནདིད་དུམི་གནས་ཏེ། ཤུ་སུབ་ཀིས 

ཞེསགསུངསཔ་ཁབུའོ། མསནེ་ཆུད་དུ་ ཱ 

ཡ་མ པས ལིཏག ྡེགྲང། ྣུབུལབཞིགགོས་ལ།  ་གསྐན་ལས་ས་གའེརབའྱི་ུཨུ་ཁེའྲས་བགའོར་བར་སུགབ་སལྱ་སོད་ཆུམག 
གཏན་བད་བོབ་པའི་གྷོ་གབས་མེད། ེ་ཐུབི་ཝུགབྲ་ཝལ་ལས་བན་དགོས་ཀྱད་དད་ཉིད་གཉིག་པྲུ་བརབས་མི། ཨམཆགྭས། གམས ཆདུ་འཁོའ་བའྱེ་རམཆཚོའི་ལེ སི་ 
ལྷུང་བ ་ལ་བུན་མཐོང་བཞིནདུ། །སཱ་ི་འཕོ་སཔ་སང་མ་ཤས་པད་བརནས། ། །གལ་ཏེ་བདག་བྲ་བེདན་དེལས་ཐེལབན་མད། །ཅེས་ྲ་ས། དས་ནཟེནཔོབདུན བགག་གལ་བགས་ 
དགེས། དེ་ལའངྱ་རདང་འྲབས་བུའྲི་བེ ཤེགཞེནགཉེས་ ་ཏེ། དབང་མདོར་བ། སཱན་ལས། ཧེང་ཉིད་གཟུང་འཁིནུ་ཡིན་ཏེ། །(བྲ་བ བུ་ཉིང་ཇིམི་འགུར་འཛིན། གསངས་།ྱསིམ་་ 









༄༅ དུ །འྲབསྲབུགསང་ཝགས་དོརཐེགཔ་ཡིན། ཐཱགསད་ལྔུ་ཆུད་ཞི་ཐི་ནངག་ཉིས་ལསནངམ། དེ་ལྡནལ་འབྱོར། རུལ་འབྱོན་བྲུམ། ཤཱ་ལ་འབྱོརབླ་མེད་ཅས་གསུམ་དུ་ ་ 
བྷུ ོ་བའྲ་མིམ་འདིར་འཇུག་པཞི ཤིན་འུལགསཔ་ཡེན། དལསད་ལནླབ་མདྱ་ལྱི་དུད་བེ་མངཔའ་བཤདྱ་ནུད་སླམ་ཊི་ལས་གསུངས་པའི་ད་མེས་པ་དྔོར་མཚོན་མ་ཅན་ལ་གཅུ་བདུཤྱི་བདག་ཅིད་ 
' ཅུན་ཏེ། བདིའི་སྨིན་བཀའ་གང་ལས་བརྒྱུད་པའེཚུལ་ལ་ ཟེའ་བརྒྱུད་མད་པས་འགྲང་སྐེར་སྩིའི་བརྒྱད་འིམ་བཞིནདུ་རྡོ་རྡེའཆང་ནས་དེགས་བྱམའི་ཤུབ་བདགྲ་ཐུབ་དབང་བསེད་ནམས་བ ཟང་་ 
' པོའ་བར་དྲུ་བོནཔ། ཆུ་བྱྱནུད་ཀྱི་བམ་དྷེནམ་སྦ་ཀྲི་སུའི་ཆེ་ཡོན། གསུངགི་གསང་མཛོད། ཟིུགས་ཊེ་མེན་ཏོགས་སོགསའཕུགས་ཆན་ཡ་ཤེསྱ་བྱི་ཡུན་དཨམངའ་བདགགིས་ཡདཆཅམ་་ 
གཞལ་དུ་མི་སྨྱོདཔའི་གྲུབ་བྲེབཙྱ་ཐད་མ་ཆད་ཅིང་། དབང་གྲེ་རུ་བོའ་གནུང་མ་ཉམསཔ། དངོ་སྲ་གུབྱ་ཀྱི་ཧ་མཚོཁ་མ་བི་བརབཞུགསཔ་དེའི་ཞབས་དུངནས་བདག་གིས་ཞུཨས་པ་ཡེན། ད་བྱརདཔ་དེ་ 
ཀཾ ལྡནརྱེ་སྨནྱྱེད་བགླུ་ར་བའེ་ཚུལ་ཡང་གེགས་དབུས་ལ་འཇུགཔའབའོ། །འདེའི་དབང་གི་ཆེངས་བྲཕང་གྲའུང་སརབཞག་ཡེན་ལ། ཡང་འདིའི།འོང་སྲ་སུ་དྲགས་རྡོརམཚོནམ ཅནྱ་ལགབ ཆུ་དྲུགཔ་ཡང་འདུཊོ།། །།འཕྲེང་ད ཀྱཡ་དྲུག་ 





353 


པབདགམུདམ་ལ་ཉེནགསུམམའི་གབསྤ་ི་ཆོསབ་ཤདུནི། འམརྦགུདནམ་མཁའ་དང་མཁམ་པའི་སེམསཏནྲ་བམ་ས་ཏད་ཟུང་འྲ་དུག་དྡོན་འྲཆང་ཆེནཔའ་གོའཕད་ལུ་འགོད་པ རླ་བ། དེའི་ཆད་དུ་རྡོ་རྦ་བདག་རྲད་ 
ཤཱ མའི་དྱཀིལ་འཁོནདུ་འཇུག་ཉིང་དབད་བསུརནོད་དབླསུད་པར་བྱསིའོ་སམ་དྲུ་ཐུགས་བྱ་སེད་དེ་གསན་འཚལ།  ད་ཡང་བདག་ཅགགི་སོན་པ་ཟས་གཙང་སས་པོས་གདུལྔ་བའེ་འམས་དབང་བསམ་པའྱི་བྲབག་ 


® །འཚམས་པའྲེ་རས་ཀྱེ་བའོན་ལོྭཾ་སད་ཏེག་ སྐེརབརྒམ ཛཿ པ་དེ ་ བང བར་ལ ༥ འལམང་ར་ ༦. ཀྲོ ` ` ༨༽ ¬ དི 
རྨ ༨ མས་པས ཅི །བས་དབའཡངད་པད་བསས་དབ་ཐུན། ཟངསས་འཟ་བྱ་མས་བླུ་མུང་བསལམ། ཆས་ལམདུ་ལོངསཔ་ཨུ་སྲབ་འྲབིངགཡམ། ལམ་འཁུལཔསལ་ 
ཌྷ བསྩྱས་བུཆན་བའ་ལམ། འཁུལཔ ཡེཕསྭ་སུ་ཁ་ཆརབྱ་སེས་བྲུ་ཆེན་པའི་མཆེག་གེ ལམ་སྣཾ་ནམ་བ་བཞེན་ཡོད་པ་ལས། གདེ་འྲུལ་པ་ཡེ་ཤསྲ་སུ་འར ནྭ་བྱ་སྭསྲ་བུ་མནཔ་འཨཆག་གི་ལམ་ཡེན་ལ། 


ནྭལ་འབུརྭ་བན་མདཔའྱི་ནུད་དང་བཞི་ལསྤ་ཕྱི་མ་འདེར་འདུག་པཞི་ཤིན་ཏུ་ལ་གསཔ་ཡེན། དྲ་ལབུའི་བཞ་མད་པའི་ཆུད་ལྡེ་མད་པོི་བཤད 


ད་ལ་བབ༽ྱིཧུད། ཧཱོདཔའྱི་སུད། ནལ་འཅེནྱ་རུད། ནལ་འབྱོར་བན་མ དས་ཀྲདགྦ་ 
_ རྒྱུདསམྨཱཊེ་ལེས་གསུངསཔའེ་བདེག་མེདམ་ལྷ་ཉར་གསུམ་མའི་བདག་ཉེད་ནན་འདིའི་ཞིན་བོཀའགང་ལས་འབུང་བའྲི་ཚུལ་ལྭ་གད་བརྒྱུད་མེ༔ བས་འཕྲད་གེར་མིའི་བརྒུད་རིམ་བཞིན་དུ། ནིགས་དུག་ 


¡ 





མའ མཆོཝེ་དང་ནམམཁའ་དུང་། 
རྡོ་ཇེགས་ལས། མཁའ་འགྲོ་ལོ་དངྱ་ཆ་མཚོ་ེདང་ བཞ 


ཞིབ ཁས དེར་བ ས་བ །སངས་ཆུས་བམས་ཅད་དུབ་ 


ཆིངམ་ འཕིད་སེ་དང་། 

རཾ པྲ ས་པ་པ པགས་པ པའི་ས ལ 

1 དཔགཞིམསཅི བཅད། ཞི བྱད་དི། དྫོར་གཅད། ཏེབ འོ 
ྭ སིངས སསད་པ ཐོ སི 


བབས་པ 
རོ་ད་བདཔལ་པ། རཀ བནབ་དབལ་པ། ཆལ་དབངཆོས་རེ། 


མོ་ཟེབདག་ཉིད 


ང་འནནྣམ། 


ཅི 


འཇམདྱབངས་ཆོས་ཟགས། 


།བདེ་ཆེན་དགྱེས་པ་དང་ 


` ་ 


ཕེ དགྲ་ཀུན་དགའ། ག་ས གེ རོ གནབ ཟོ 


གབའ་ཤིས། 


༡ ་ 
མི ] 






ཀུནམཆེནན་ིཀ །རྷ་ཅ་བ། བརྨས་བགཉིས་ཀས་སངསྦྱརས་རྡོ་རོལ། ་ྷ་ཅེ་བས་དཔག་བསམ་དབང་པོདོ། སསྦྱརམདྲོ་རདངདཔགབསམདབད་པག་ཉིས་ཀས་ཀུནདགའྲ་ལུན་་ 
སྲ ལུ 





ཤཱ གུབལ། དེན་སིམ་པར། ཆོས་ཀི་དབད་ཕུག །དགེ་ལེགསབཞདཔ། འཇུམམགོན་དྱེས་པ། ལྭ་ངམདཔལ་དཔའ་བ། ཤུན་གཟིགས་ཆོས་སང་། ཡེ་ཤེས་གུབ་པ། འཇིགས་ 
£ མད་ཡེ་འགུའ། ཤསྱ་བ་ཀྱུན་མིན། ཆོས་ཙྱཾ་ཟལམཚན། མེ་ཕམཆོས་ཁིདབང་པ། བཀའ་དྲིནྲ་བུགསྔ་རེ་ི་བདག་ཉིད་བསདནམས་བཟངཔ། དའི་ཞབསྲ་དུང་ནས་བདགགེས་ 
། རྫ ཞུསཔ།ཡན་ལ། ད་བརྒྱུད་པད་ལྡཞ་གྱེ་སྲིན་བྱད་བསླའ་བའི་ཚུ'ཡ་ཡང་སགསདཤུས་ལའཇྲགཔརབྱའོ། །རེགས་ལའི་མངལ་འབིནྱསེ་སབསས། སུབ་དཔོན་བདག་མདྲ་ལམར་བྱ་སེད་པའི་ཞལ་དྲུ་ཞུགས། གའ 
ཿ ཨ་ར བརུད་ཅས་ཁབྱསད་ཤས་དབངྱསགས་ཉ༣༅འ། །།།འགྲུད་དཀྱེལ་བརྒྱད་པ་རེགབྱད་ལྷ་བཅོ་ལྔའེ་སྐབས་ཀྱེ་ཆེ་སབ་ཤད་ནེ། འ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམ་པའེ་སཾམས་ཅན་བམས་ཅད་ཚོགས་པའྱི་བངྲ་རུབ 





མའགིདཔབི། དེའི་ཆེདདུཝ་མོ་ཀུརླ་ེའི་དྲ་ིལ་གཁོར་་འཇུག་ཅི་དབངབསྐུརནེདོད་བསླུབ་པར་བྱའོ་སཱམནཱ་ཐྲུགས་བ་སྱེདད་མ་ཡེངས་པར་གསནཔགལ་ཆྲ་སྟ། རྒུད་རྡོནེ་མོ་ལས། 


)༡༧༡༩༠༡/༡༠སས༥་ཞདལག་ཤག་མའ༦༡༠༧༢༢༡༠༩༥༡༢༢༩༢༢༠༠ར༧༡༠ས 


མབསམ་པབཟང་པོའ་སམས་ཤེས་ཅིན། །བརདངསླགོ་ལ་དོར་སམས་དབའ་སོགས། །དགསུམྱ་ཆལབ་ ་ 


་ ག་ས དྷི་ཉབུདབ། མཇལ་བདད་ཀའ་བསངསྤྱ་སས་ཀི་བ་ཉནཔའིནངམདངམཇལ། 
༽ གྒོཾགསུམ་བག་མདདུ་ཀྐད་ཅིགཙམ་ཡང་མི་བ་ཝདཔརཆོས་ལ་འབདདགོས་ཏེ། རི་གདདུ། 
® །བགམད་མ་ལུསཱནམཔར་མོང་། །ཞེས་དང། གོན ཨ་པ སན ། 







༨ ལའུ 





[ཀ། 


ལ་དག 


་མོ་ཞོགདང་། ཤ་དབགིགཁསསྲ་གོབ་མ་ལང་མབའ་དང་ནིགཔ་གོ་མདཀར་མོོརྱའོདགས་པའི་ཁདཔརམདོ། 


ངུ ཡར་འ ཨསྒབར་ ༦་༽ཧེ རཊ།༽༨ད 
འེ ལེ ཆུ འེ ་ པ་ ཏ་ ༡༨༥ འེ 
དྲས་རས་གསན་པའྱི་རུལ་པང་། དྡ་བབཀོང སྨོ 

















-~ 


༄༅། བྱསེད་པརྱ་བུའོ། །ཞེསདང། སཀི་ཧིང་པོའི་མདོལས། གཉིག་ཏུདད་ཉིང་གུས་པས་ཆོས་ཉནྱསི། །ཞེས་སོགས་གསུངསཔ་རྟར་དད་ཅིང་གུས་པའིབ་སེ་སྔངས་དང་- 
བཅསགསན་གོས། དདཔྡེནམབཞགཆོས་མདན་པལ་ དད་པ་གང་ཞེན། ག་བ འབུས་བུ་དང་། པཔ ¡རན ་ པོ 
འདོདཔ་དང་། སམས་དང་བའོ། །ཞིས་གསསཔ་ཙུ་སུའོ། །དེས་ལིནཔའི་དདཔྱ་ཐད་ལོཿ མཅེསགན་ཡང་ཡྲེ་ཡིན་ལ། དེའི་ནད་ནས་ཡངཡིདཆེས་ཀི་དདཔབྱ་ཐེདདགོས་ལ། དེནས་་ ༧ 
གསནབྱབབའིཆོས་བྷ་ཅོཔ་བབས་མཁས་ལཇགས་ཇེམཚུངས་ཟམདཔའ གདུལ་བའི་ཁམས་དབང་བསམ་པའྱི་བྲེ་བགདང་འཚམས་པའིེ་ཆོས་ཁྱི་ཕུང་པོབྱ་ཆུད་ཁི་བཞི་ཧད་གསུངས་པ་མས་ 
ཉདྱ་སྒུན་མ་ཀུནམཆོག་ལཱན་སི་ཉངཉི ཡ་ཊབམད་སཚནི ཨ་བ པ་དང་། འགྲབསབུ་མི་འྱགུར་བའི་བདེཆེན་ལམདྱུ་བིད་པགསང་ཝགས་རྡོ་ཇེའི་ཐེགཔ་གཉིས་སུབས་ཉཾ། དབང་མདོན་ 

བནལས། ཧོང་ཅེད་གཟུང་འཛིནུ་ཡིན་ཏེ། །འཐསབུ་ཉིངཇེམི་འཆུར་འཛིན། །ཞེས་སོ། །དེ་ཡང་མདོ་ལས་ཝུགས་འདཔར་བཞི་ས་འབགས་རུལ། ཙུ་རྒུད་འབུམ་པ་དང་རྒྱུད་ --་ 


>± 






༤] (5; 


འདེར་འབུམ་ལའི་དོན་བསྡསརྡོ་ཇེ་གུཊ 
ནམདཔ་གཉིས་གྱུ་ཡ་བའི་མ༔ རི འི་ས 


















( གློ དི ཁི  .  ར་ འག ཞི་ཏོདག་སུངས་བ་ཡིན་ཏེ། ིཀད་དུ ཱུ པབ 
་་་སས་་ 


མཆསཉམ་འགུལ་བ ད ྦ 
པར་འདུ་ཧེ། ྙིང་འགྲེལ་ལས། ས། ཉའ ་ །ཞེས་གསུཊ སས 






ཞེ་ས་གྲསངས། ཟུམད་དེ་ལའངཔ་རྒུད་དད་མརྒྱུད་གཅིས་ཏེ། གུར་ལས། སྩེ་སབུ་འདུལ་བར་མཛདང ནདུ། །རལ་འྱ་བོརྱ་ནྱུདྲ་ནམ་ས་རབ་བ་ཤདྱ་བཱ། །བཅུ མོནྣམསནིའདུལ་་ 
བཞྱི་ཕི། ལ་ས །ཞས་སོཾ། །རྒྱུ་ སེ ྱ་གསབམངད གོད །ནལ་འ ོུ་དྲན་མས་བབ་འདྱ་པ ་ ྦ 
/ །རྣལ་འབྱོན་རྒྱུད་རྣམས་ཀྱི་ནི་ཚད། །བྱེབཕྲགནི་དྲུག་ཏུང་ས། །དབཞིནཱརྣ་ལའབྱོན་མུ་རྒྱུད་གྲངས། །བྱ་བཛྲགཞི་བཏུ་དྲུགགྲགས། །ཤེས་དད་། ཡང་ཕའྱི་ཆུད་སྡ་དྡོརེ་སིང་པྱོ་སནྱསྱ་ཧུད་ 
ལས། གསང་བ་འདུས་པ་སེདྲ་ཕགགཉིག །སེགས་ཅིས་འདོདཆགས་ཤྲིབབསྤྱ་ནུད་ཉེའི་བདུན་དད་། གཞན་ཡང་ཞེ་ལང་དང་གཏི་མུགགྲི་བབས་རྒྱུད་དག་ཀྱང་གསུངཾས་ལ། དེ་བཞིན་མའི་ ་ ༠ 
རྒྱུད་ཀི་དབྱེབ་ཡང་རྡོརྔགུན་ལས། མཁའ་འགྲས་དངྱ་རམཚོ་ཝཾ་དངནམ་མཁའ་དང་། །སགས་ཀྱེསརུདྱ་ཀྲི་ཝེ་ཚན་བྱཅུ་བཞིར་གསུངས་པ་ལས། བདིདའུ་བརྩབ་བམ་རྒྱུད་ཐམམ་ཅད་ཀྱི་སིད 
གོ་དྱེས་པརྡོ་རྫའི་རྒྱུད་བ་རྟགཔ་གཉིསཔ་ཧཱེ། རྒྱུད་འདེ་མཁསཔ་ཚནཀཏེག་གེས་རྒྱ་ ད་གཞན་ལས་ཟབ་པའེ་འུལ། གཉིས་མདྦ་སྱི་རུད་ཅེ་ས་བཞག་པར་༔ ང་ཡང་། རང་ལུགས་ལ་མརྒུད་དུ་ ་ ` 








ྣ ནཱ དྲ 
ག་ང ་ྭ རི 
སླ མས་གང དདྷཏཱ ཡྭ་ ཟོ དཀལ ཕྲའི གས་མི 





















སྔརམཆུངསཔ་ ྱབ་གོས་ཅནགུམྫདོོ་ོོོམ་བགས ནབན་མཛདཔ་ལས། ད། དེ་བམགསཔཟགས་དརིའགཔ། ཿ །་ 
འདེ སྦད ÷` ྱགནསདཔ། དག སམ གསུང འྱི་ཁདཔར། དགོས་ཆེདྱ་ྱི་བདཔར། གཞུངགི་ ། 
ཐབ སས ྤ་དགཉས་སྱ་བའ་ ུདྲཡིནངགསས་ཏེ དོག རལས། མཁའ་འགྲོ ༈ཟིདང་ནམམཁའ ༧ 
༈ དང་། །གསེའྱསི་ཆནཔ་དང་ནི་ ད། །སགགེནསས་ལན་པའི་ནྔརམཁའ་བཟྲོདང ། །སངསྦྱ་རསྤབམས་ཅདདྱགེས་པའི་ ༩ 
རྡེ་ིདྱ་བའའོ་དདང། གས་བའིམཛོདདངརྡར རྔ་བདུད་ ཆག ་ དངཔུན་སུམཚོགས་བནམས། །རྣལ ྱ་རུདནམ་དུག་རམགསངཔ་ཡིན། ། 


སནམམངས་བྱརགསུམ་སམབྱབཤི་གསངཔ་ཡས། མཅམསགས་ིདིྱིགསིདཔསགདང་། བྣ་ོགཞལ་སསམདག་འིན 





| ཡཱ མ།ནདཅུ་སཔ། འཇམདཔལདཔའཔོ། ཀུནགཟིགསཆོས་སང་། ཡེ་ཤེས་གུབཔ། འཇིགས་མེདཔི་འགུར། ཤསྦྱབ་ཀུནམེན། ཆོསྦྱི་རུལམཆན། ། 

ཿ ཀླས་པ རྔིབླམ དགས་སབཟ་པ། ཤ འུད་གས་བདག་ིསཞུས མིནལ། ། ད་བྱརུདཔ། དྲིང 

སུས་སི ༢༩ །།འགྲངདིཡ་བཅུགཉིསབ་རྡོརྗུཾམཛདལྟ་བཅུགཅིག་མའི་ཀྐབས་ི་ཆོས་བ་ཤད་ནི། ེབམཁདདམ དུམཉམཔའི་ 
ཕདདིནབོཆལ་འགོད་རས། ཛད 





ཡི་ ལ་ས། པས། ཏཔ་བམ་སཅདཔེགས་པན་པ། རས དོ སགས 











བཀོ་བ རུདུདེ་དགགསུངསཔའིདུསྔ་ཡང་། སབདབནོནྡོརྗེས་མཛདབའི་འགེལཔརགྱཉིས་ལནདུས་སུགསུངས་པར་བཞེད། བོདྩོིམཁས 
རར ་ ཀུན་ད ནཞབས་ཅིས་ཐོག་མ གསས ད་བཤད། བགག ་རེས་ས་གབར་འདདཔས། 
པཱ བདའི །ཡུལཉིཤུ་ར་བཞི་དང་དུ་ཟོད་ཆེན་པོབྱདབདགགིདང་ཟུང་བའི་ལདང་། དཱི་ཟ ས་གདུ་ལ་བའི་དོནདུ་། ཇི་ 
། ནགྲ་པའྲི་ངབཅ་གདས་སབ་མ་ི་ཇིག །ཐུགས་འཁོར་བསམཁའ་སྩོད། གུབགའ་དབས་ ད། ཟི བསསའགྱ་སཾད། གོམཚམས་ 
ངོས་སྱོད་བདང་ བྲིམཔའི་ཚུལྱམས་དཏུ་བནས་གྲུངསཔ་དཏེན། ུད་ིདསའི་ཞབ་གབསས་ི་ 

མསསུ་དདཔད་མམདདོ།། །ད་ལ་སམགུུབ་ཆེནརྣ་མས་ཨྱིས་ཆུརྒྱུད་ཤིན་ཏུབ་སྡུས་པ་བདེ་མཚོགཡུང་དྲན་གྲགསཔ་དཉིད་མིའེ་གདུལ་ 





















བྱརྣམས་ཙིསློདཡུལདུ་གྱུནྲང་སབདལས་གྲསུངསཔའི་འཁོད་ལོ་ནོམཔ་ལྭདུགྱརུ་ཅགཉེསྱའི་བདག་ཉེད་ནུ་ཏེ། འདི་འི་གེྱབེད་གད་ལས་བྱ་མདཔའི་འི་མཔ་མང་འབྲེང་ ་ 
འི་བ བགབ གི་ཉེངདུ། གིད་བྱདནི། ཧོན་པབདའབུང། ོསྦོ་སླ་བམལལོ། ཉདཔང་། གཟིབཆིད་ཉན། ཟླ་བསྔ་བིན། ལྷའེ་དབངྱ་ཐུག །གཚགས 
གཟུགས། ལྷའི་དབང་ཞན་ཏེ་ཆོསྱ་རལ་བདུན་དང་། རིགས་ཝན་འཇམ་དཔལགསཔ། ྱ་དད་ཀརཔོ། བཟུངཔ། ནཱམྱ་ཆུལ། བཤེསགཉནབཟངང། མགདམར། ཁྱབའངག་ 

སྲསཔ། ཉི་མཐགས། ཤེན་འབཟངཔོ། རྒམཆོནམྦྱ་ཆལ། ཆུ་ལདཀའཉིམ། གཚོགསགཟུགས། ཟ་འོད། མཐུའ་ཡུས། སྭ་སོང་། དཔལ་སངགིབར་དེགས་གབྱརག་ 
ྡ ཡེ་ཤེས་འཛིན། དག་བའྲི་བོ་ ་ 







,2& (® > 


༄༅། །ཀི་ཆོསབཤདདང་གེའ་བརྒུདནི། འོ་མརྦ་གུན་སེམསཿན་ཐམས་ཅད་བཅམ་ལན་འདས་རྡོར་བྱཅུན་མོའ་གེའཕངམཆགལ་འགོད་པརྲ་བ། དའི་ཆེད་དྲུ་དྡོ་རེ་ཕག་མོའི་དྲཀིལ་འཁོརདུ་ ་ 
ཤཱ འཇདུག་ཅིང་དབང་བསྐུརནོདདེ་བླམབ་བརྩ་བའོ་ཆཱམདུགསན་འཚལ། དཡང་ཕུས་ཏེནདལའཐོར་ཚད་བདང་སེམས་ཏེན་དད་པངས་འ་བངྱ་བུངབ་སམས་མཚུའསཔར་ལནཔ་འདྲེ་ལྲབཐོབཔའད་ཀའ་༽། 
° ཞི་བལུས། དད་དང་མེ་ལུས་ཐབ་པདང་། །དགཁམས་རུང་བའདེ་ཉྭབ། །དཀོནན་ནམ་ཞིག་ཆེད་བར་འགུར། །ཞེསསོ། །དྲེ་ཉབ་བབྱ་ཡངནམའིགཆ་མདའཆྲི་སེནང་སམེད་ཡིནྲར་པ། མཆན 
ཙཱ བཟུང་གི་མདོལས། སངཿམཁཆེའམསུས་ཤེསྱ་ཀིས། །ཞེས་དང་། ཇི་ཀད་དུ། སང་དང་འཇིག་ཏེནྱ་ཡིམ་གཉིས། །ཟནདུ་གང་འོང་བཅོལ་མདཔ། །ཞས་སེགསགསངས་པའྱི་ཡིནཆ་ 
_ འདིའི་དཔལ་འཆོར་ལཆགསཞཧྲ་བ་མེའིགས་ཏེ། དང་ལོང་ཞུན་ཏུདགའ་བའྲི་ཟོ་སགའ་ལས། འདེད་བདེ་བདེ་བཏེད་ཡིནན། །རྒལ་བསྒྲལ་སིདངི་ཉུ་ྨ་ཡངས། །ཞེསསོ། །དསན་ཆེདད་ཀའ 
༧ །འཇིགྱསའི་ཏེནའདེདོན་ལནྱ་བ་བར་འདོད་པདགགི་འཇག་གོདམཔའི་ཆསལསགཞནདུམདལ། ཆོསད་ཡང་རྒུ་ལམ་དུ་བྱེད་བདང་འབྲསབུལམདུ་བྱད་བགཉེས་ཏེ། དེ་འརྒྱ་མཚནནེའཆང་རྒྱབར་རྱད་ 


ྷ 
དཱ 


1༨ ༄ག་ཟ་གགས་མཀའ་ཤབའ༧༡བ༡ཇའ་གགས༤༤༨༧༤ ཐའ༤༦གཔདང་ངང་བམངཀ།༧༡༢༤༧༧༧༧༩༧༧༧༠ས༤་ཐམ་འ 







| པའྱྱ་ནིཚོགས་ནམཔགཉིས་ཡེནཝ། དཔའརོལ་ཏྱུཡི ལམད་བཾདཔས་དང་། ཚོགས་གཉིས་ཀིསབླ་སུབསཔ ད་གཉིསཛགསྱྱི་བགཔན་བྱ་ཀེ 
གས་བནས་སནས་ལསྟབིདཔ་ཡནཔས་སོ། ` ས་ིུགསང་ཐགསོ དཐེགཔ་ཡིན། དའ གི འི་མཐུར་བུགྲན་ལ་བྱསིརློ་བན་མེདཔ། རིམཔ་ 
གཞ 


ྦ མངྩམས་པདུནསྦྱ་དབབ་བགབྱ དུག་ཡོད ུགདབསགདཔ་དགྲ་ (གཞིར་བཞུགས་པལས། དེ་ཐམས་ཅདལས་ 
རཿ ༣༨༣ྲིེ}ྲྭྣླིཇཆར ས་ད 'འབིད་བཝུསགསུམདང་། བཤདརྒྷུ ཧུ ནྱན་བཅམ་ེསཔལ། རྩ་རྒུད་ཤིན་ཏུ་བུསཔ པོ 
བདེ་མཆོགའུང་དུ་ཡས་གསུངས་པའི་རྡོ་རུ་ཕགམོ་ཝ ་ བྱེད་གང་ལས་རྒྱུད་པའི་ཚུལ་ལ། འཕ ཤི པགཞིདབཅསཨི་ཧེངདུ། གྣེའ་བྱནུད་ནི། སེནཔ་ 


བད་འབྱུང་། རྩལཔ་མབབཟང་པོ། ལདབང་། གཟིབརིདཿན། ཟླབས་བྱིན། ལྷའེདབངརྱག །ལླ་ཚོགས་གཟུགས། ཉེའི་འབརན་ཉེཆོསའ་བྱ་། 8 


༄༅། ཧིཉྒོ་ཧོཿཀན་གསུངྦ་ཐུགསརྡོ་རོའི་དྲཤིལ་འཁོན་ཆན་བྱོ་རྨན་དད་ཝན་པའི་དྲབསྲས། འཁོན་མི་ཆོགས་དུ་མདང་ལནིགྲ་ཏབཞུགས་པའི་ཚ། རྡོ་ེའི་ཚེགགིས་རུད་ 


ལོ། དང་ཝགས་ཐམས་ཅད་གསུང་སནས། ། རོརཔྱསན་ས། སྲི རེ ཅན ག་་ས་ཞ་ཡོག་དེམཔ ྒ 
_¿, སཾམས་ཅནབསོདནམསདམནྒ་ནམསནུསཔ་དང་ཝན་པའའགུར་བའི་བབས་ཐུསཔས། མདུད། ཚགས་ཊེ་བླ་ཟས་པའྲི་གང་ས་གྲ་སངསནས། དས་པ 
ཚོ གཟིགསཔས། ཐལ ར་པ མནས་འབོན་ཏྱེ་སན་ཐོད་པར་ཞུགསསོ། དྲྲི 


2 ཨམལསུ་སཔས། དས་སངསྤ་ཆས མགསྤུ་སོང བརྱ་སེས་ཞིག་ཅས་བཀའ་ཧལ་པས། བཅོམ་ལཝན་འདས་ཀྱེར སབོད་ཁྱ་ཡེ་ ཀྱེ་ཧགླེགསབམ་བྱུང་བ་དང་། ནམ་མཁའ་ནས་གྷ་ཚོགས་བདེ་མར་ 
° བརྙོདཔའི་ཟླབུ་ ཅགས སལ ༈ འཁོར་ནམས་ཅེསཆེད་དུ་བརོད་དེ། ཐག 


རུ་ཨིལགཔསལངས་ན། ུགྲོང་ེ་གནསདག་སནས་ཧིངགད ང་ི། གཱ་ཆོགསབད་མའི་ཐུགས་ཨུང་ལགསསསོ། །དནསྱལག་དོནྱ་སི་སྣགཆོགས་བདེམ་ལླུ་ནུད་ 
༡ ཞུསཔས ཙིམཆནདེནོདད། དངོ་སྦྲ་གུབ་མདོན་བ་སན་པགསུངས་ཏེ དངོས་ཐུབ་ཐམས་ཅདདད་ཞཀག ཅད་གག་ཏན་ལ་དབབབ་དང་པོདཔ་ཁྱལ པ་སྨནགསགམསཔ པའ པོ 
། སྲ འུབ བཞི་གསུང་ས་པོ། ། །དུའི་མང་གཞི་བབྟཏིནགནས་མཚན་ཡང་སང་སྦྱརུསཐོདཔ་ཞེསྦ་ཕུལ། ནོ 
ཀའ་བཟལ་ས་པདན ལྷཉེན་ལྔའི་གླྲུབ་ཐྲབས། དྱྱེལྔ་རོ ཆོག་ནིམ་པན་གསལ་བསོགསསན་ ཆོས་ཝན་གགས་པྲན་མསམཛད། 
ཟླ གཞན་ཡང་ཨྭ་ཐ་ཡ་ཡས་མཛད་པའི་གཞུང་འཐེེལ་དང་ བད་བ་མིདཀའ་འཕེ རི ཅགབཞུ་ ས་པ་ལས ཅུ་ ཆ་ད འི་དབང རུདབ་གདམནརགགེ་ཟལ་བཅུད བམས ཅད་རྗེ་མརཔས་ 
ྣ ཁ་བཅན་དུ་གདཿ དྲངས་བརམཛད་པའོ། སིི ི་ོ ་ལྔའི་བདག་ཉིད་ཅན་ཨྱིདབང་བཞི་གང་ལས་བརྒྱད་པའིརི་མཔལ། འབུང་་ 


༄༅། ོར་སིའི་བརྒྱད་པགཞིའ་བཞགགི་བྟེངདུ། གེརབརྒྱདནི། རྡོརྗཾའཆང་ ལོ་ལ ར་ཐོ 


'འྱོར་མ། སར་ཧཔ། ཤཝ་རེབ། ལཱ་ཡེབ། ་ 


| ཀྲ སནཔའེ་བན་དམ། ཡདན་ཤ་ཝ་ ཤུ དས་ཅབཟདཔལའོ། །དས་ནིམ་པས། ་ དབང ཐུགབམས་ཅདམཿནཔ། གམ 


; རོརྔདད་དཔགབསམ་དབང་པོ་གཉེ 
ུ པེ ཀུན་གཟིགསཆོས་སྣང་། ཡེ་ཤེསཟུབཔ། ཀུས ཤཤསྦ་བཀཀུན་མཁིན། 


ཨངསྤྱ་རས་རྡོ་རེ་ ཧི ང་ར ཅེ 


གབྲལ་ཤིས། སཱ ་ སས 
དནས་རིམཔན། ཆོསྦ་ཡེ་དབང་གུག དགེ་ལགས་ཞདཔ། འངམ་མགོན་དགེས་པ། འཇམ་དཔལ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྱལ་མཚན། 


མེ་ཕམཆསྦ་ཀི་དབང་པོ། རྲེབམ་བསོདནམས་བཟང་པ། 





ནསབདགགེསཞུསཔ་ཡེན་ལ། དབྱ་རུད་པདྡ་ལྡན་གྱི་སིནྱ་བེད་བྲསུན་བའྲི་ཚུལ་ཡང་སོགོས་དགུས་ལ་འཇུགཔརྱ་བའོ། །འིའི་དབང་ཆབས་མྱརད་སོའོ་བཞག་ཡེན། འདིའི་ཁོངསསུ་སངསྦྱ་རས་ཐོད་པ་ལ་དགུ་མ 
ཡང་འདུའོ།། ལེ་ལག དླད  ༼ྣྒ་ རཌ་།གམ་མསདདང་མཏམ་པའི་སམས་ཅནབམས་ཅད་ྱོན་ 
ོྦ མགསནམ གོ །།ཀ་ལམངོག་པགགཔབ། དེའི་ཆེད་དུ་དཔལགད ས་མ ཇུགཅིངདབང་བྲ་སར་ཤོདདབ་སུབཔནྱ་བའོ་ཧཱམཔའི་ 


ྒ འཆལ། ` དེར་བདག་ དི འའ ་ རྲངརཾེཾེིྲི གོནས་ 
ཱ ་་ྒ གྷགཟོགས་ 







བབཏབབའི་དོནོ། བས 
ོད ཙོ ིོ་ གི 






















ཟོ 


རྦངས་ཏེདབུས་འགུར་འཆངདུད་ དྲ་ཏྲ་གུ་ཤཾ་སདབྱ་བམ དུ ལུསོ་དོརི་ལགས། ཧེ རོད མསྱའིསཁ་བའི་བའི་ 
4 ཅར ཧི རོ གཱ  ི་ གྱ་གཅིག གང་ལས 
ད མེ སླེབ་དཔོན་ལ་ལི་ཏཔཛྲ། ཨམཧཱ་རབ། ཡེཤས་འབུང་གནས། རྭ་མཕུ་ལ། ཡ་དང་པྱ་བརྩོཕོག་དུམ སར ལཱེ་ཤེས། སཱ ༣བམམ་ཡད། 


ལ་ཞབས སྱ ག། བ་ིན་ལས་སད་ེནཔའ་བའ་ནམ། ༈ ཞད་ཡུནམནི། ༩ 















ཟུང་ལའགོད་པནྱ་བ། དའི་ཆདད་ནོ་རྡ་ཐོལ་མའི་དྲ་ཡིལ་འཁོའདུ་འཇུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་ནོད་དེབགུབ་པའྱ་བའོ་གམདུ་སེམསབྱཐེདདེགསན་འཚལ། དེ་ཡདམ་ཡེདག་པན་རགཅིག་པའི་ 
ྣ གླུས་གསན་དགོས་ཚུལ། བཤད¢རྒྱད་དོརཾཅཱི་སེ་ལས། ཅོག་པ་ཟམས་ཅད་ལེགས་པར་བྡསནསནི། སཔ བང་ང ྐ་མ། སིེ་ཡང། །བྔ་དདངས་ོལ་ཤིད་ས་ 
་།  །གབནག་ཞིགས་པྲ་ནམས་ཊིས་ཅིན་སྡེ་ནོབ། །ཞ་སགསུངས་པའྱི་པིརའོ། །གཞན་ཡང་གྫོད་ལྱི་སེན་གསུམ། དཱི་མདུག །མི་འཇིནཔ་ཝཱ་ནམས་མངསནས། འདུའེས་ 
བཞི་བཅུག་ཞདཔའོལོ་ཏཱ་ནཔྲདུག་དང་ཞ་པའི་གནས། ཆོགདང་ཆོས་སབ་ལགསབ་ཀུརདང་བཅས་ཉནཔ་གལཆ། ཆསྦ་བད་པ་འི་ཏེན་པུན་སུམ་ཚོགས་པ་འདྲི་ལབ་ཡང་ཤིན་ཏླུ་ཆེདཔནད་ཀའགྟེ། 
དདྲེནམས་ཐགམ་ པི་སདའ་བ་ ༽ཁོནབན་འཁམས་ཡུན་དིད་ཞེང་། ལས་ནབ་སགསྲ་གང་སམངད་ལབསགསཚབཆེབས་དན་སེད་ལས་བད་འགྲོན་གྱེ་བ་སྲེདཔཙམ་སྟེ། འདུལ་ 
བསུད་ལས། ངནའ་ ཏེ རྱ་ཐབཞིགཆན་པོའནཅམང་། དནས་བདའགྲོན་སྱེ་བཞི་སེནམོའ་རེ་མོསླ་བདས་པཁེ་རུལ་དད་འདྲ་ཞིང་། ཞེསགསུངས་པསསོ། །དྲེ་ལྷབའི་ 










-ར་ 










དའྲངའི་སེམས་བྱ་གིད་ཐོནདུ་བཏད་ནས་དངོས་གཞི་གད་ཞིགགསན་བརྩ་བ་བའི་ཆོས་ཉང་། རྒྱལ 


༨ < 


ཅིགགསུངས་པའི་ནངནས། 


གུན་རྡོརི་ཐིག་པ། དཔྱ་ནུད་ལེ་བཞིདྱ་ཕེ་བའི་ཡ་ 





དོ་མོའིརྱུད་ནིགསངབྱེརྒུདདང་ 











བྱ། དེའི བཅད་ག དྲེ འོ་ཉམ་པའི་ཉགབསམྱཅེས་ ད་འཁོན་བའྱི་རམཚྩོ་ཆུཆེ་ཞིང་གཏི ་་ 

བཱ དི ‡ཿ ི་ོ འི་མཚལསབཟྲལ་བའྲི་སུག ལས ` ིྲ ་་ 

¡ ཡིགྲུ་ལབ སི སུགྲ་ྱན་བསྭ་གཞ། འི བིག་མའ་རདབཞན་ཡིནཔ་ཁས། དནསམ་ཞིགཔའ་བན་འདད་བ་ོངཔྲ་ནམས་་ 

)།དུས་ལས་འདས་ ་ལ་ད་མགཡང ཁ། ཕུང་ཕ་མའི་འཕྲོན། གུུ་འདྱི་ཟི་སནསྣ་ཆེད་དཀའ་བས། ས་ན་་སས 

ཅིསགསུངས། འོ་ ་ས་མོསབ་བབསགངཇགཞས་ དམ་པའི་ཆོས ན་པའི ེངགཞི་འན་ ལྱས་པ་འིཿིདལཟིནས་པསཔདཔའ་འགེས 
གྒྱཅས། དནསད་གའ་ཞྡན་ཙགནསས་ སྒྲ པ ས་བཅས ཨ་།ཟུདསནས་དོ་རཾགདན་དུ་སངསྦ་རུསཔའི་ཆུལ་བཏུན 











ཀགྱི་ཞིང་ 










ངཿ = 
༢ 
ཡེ 
2 
ྭ ཇེདབྱིངས 








ད་སེམསདཔའ། ` རྒྱལ་བོརབགསལ་ཟླ་བ། དེསགཱགཅན་འཛིན་དད་། བཱརཕ་ལདང་། ཡོ་ཤས་དྡོ་ཟུགསུམལ། དགས དགའ་ཉིདཔོལ། དནས་་ 
རཀ ¡ རྡམ ལགའཟན་བཟད་པཀབར ཡངནནམཔར་སྣང་མཛད། ཡུག་དོད། ཨིན དགསུམ། ཀླུ་སྦབ། 
། དདིངས་པ་ཞིས་གཉེན། བླུལ དྭསྭ་ཀད་ལོ་ཆེན་རིན་བཟང་ལ། དནས་ེམཔའ ཟླམ རྒྱང་པེ.. 
རུ ཆག རི ཉིད ཅད་མངདག་རྡོརཾ། གཅང་གླུ་སེང་། ལྕིཇོམདོ་སང་། ཆོས་ུཀདྲེད། གུན་མཁྱེན་འཕགསའད 
ཟམུསཅཀབ་པ།  ྕམདིནདཔ ས་གས རེན་ཆེན་དཔལསུབ། མ་ལ་བ དྲོས་བཅལ་། མཆན། བུགིད་བབའ་ནས་མབསའ། འར 
བ རཱུ 


༈། འཇམམགོན་དབ་སབ། འཇམ་ འབེ། 











མེད་པསའཕང་གྐེར་སྨེའི་བརྒུད་རེམ་བཞེན་དུ་རྔེ་བྲམ་བསོད་ནསས 
ཧཾ ཧཱཾ དག ོ །དབརྒྱུདཔ་དེ་ལསབྱོན་པའི་དབང་བྲགུདྲ་ཚུལ་ཡུད་སོགསདྲ་སལ་འཇུག་པརྲ་བའོ། །དབང་གིེངས་གཞན་བྩི་འགྲོས་ལ། རིགསྭ་ལའྱི་ཕག་མཚནྲ་གྲེ་ཇེས་གནང་གབས་སུ། འཁོར་ལྷ་ནམ་ 
 སྣང་གི་རངབཞིན་མིནཔས་གྒརདུ་བགར་བདང་། ས་མསབལེད་བཏན་པའི་གབསས། དིལབུབའི་དིལཆོགབཞིནནྡོར་དང་བཅས་མེ་ཏོག་འཐེའ་དགོས་པའི་ཁདཙམ་ལྣང་རོ། །།འཕེཔདཀྱ་ཉེའགསུམ་བ་ཆོས་དའིངས་གསུང་དབང་ལྷཉེས་འྱར་ 
ཙཾ ༢༠ཕྱནཔའི་ཞབས་ཅིཆས་བཤདདངགའ་ཅད་ནི། འོ་ནམ་མཁའ་དང་མཉམཔ།ི་སམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱྭ་བནམེད་པཡང་དག་པརྡ་ཛོགས་པའེསབསྐྱ་ཆས་ི་སལ་འགོད་བནྩབ། དེའི་མད་དུཆོས་དྲབིངས་ 
ཁེ གསུང་གི་དབང་ཕྱུགགེ་དྱིལ་འཁོར་ཆེན་པ པོན་འངུག་ཉིང་དབང་བགུརནོ དདབྱ་ཝུབ་པན་ བྱའྭཉམདུ་སེམས་བསྩེད་ད་གསན་འཆལ དེ་ཡང་བདག་ཅགགི་ཉྟོནཔ་སང་སྐྱ་ར་སག ཨཱ ཞན་ལསལགབའྲི་བུགས་ 
ཙི རྨཉན་དེས་ཐོགམརབངྒཆུབ་མཆོག་ཏུ་ཟུགས་བྱ་ཕེད། བན་དུ་བགལཆེནམངས་མེད་གསུམདུ་ཚོགས་བསགས། མཐའ་འགོ་མིན་སིཞིང་དང་དོར་དནདུ་སབསྦ་ཆསནས། དང་པོ་ཡུལ་ལ་ 


༄༅། ོིཡུཤིགྱསམམའི་བདགེད་ཅན་ཏེ འདིའི་དབངགང་ལས་འཐུང་བའི་རིམ་པལ། གིར་བརྒུད་ 
= བཟང་པའིཞབསནསབ 


ཐབསད་ཆོསྱིབས་གྱསདབང་དང་ ་ 


པ། དེལྱབ་སྩྱོད་ན ཡཿའབྱོན་ 
ྣ་ རརེ་མོལས། ནུ་ལ་འབྱོན 
བྱ་བ་ནི 





༧ གསུང 


¡ །ཅདཆན་པོ། 





མགང མུམ སསམས་ཿགབམ་སྩ། བྱོ 





༥ 





ིབ་ 


དདས་དནས་ས་བ་མད་བའིད 






ཧ་ཨ འང སི་ །ྱ་ུནུབ། ཆོས་ཅི་དབང་ཕུག ཅོསཁྱིར་ལ་མཚན། སི་ 
།དབརྒྱད་པདེ་ལྡནཧྱི་སྲིན་བྱེད་བསླར་བའི་ཚུལ་ཡང་གོསདུས་པའདདགཔ་་བའོ། 
དྲད 


ད་དང བང་བ 


གབཝལྱ་སྱ་རྒམཚོའ 





ཁདས་ཁདདེ་བཟས་ཅདདོན་མེད་ 





ཨ་ཡ ཁྱ 


ེ་དྱཀི་ལ་འཁོནདུ་འྲ་ངུག་ཅིང་དབང་བསྐུར་་ 








ལཾ 
= 
#ཾ 
༩༽ 
༡@ 
ཌཾ 





སྲ་བཞད་ 
།དགེ་ཡཾག 
ཆ་ཁབ ། 
རྱ 


མེ་ཕམ་ 
ཆོས་ཀྱི་རྱལ་མཚན། མཿ 
ཆས་ 

མཁྱེན། 








དད་། ཟིག་པའི་རིམ་པ། ཟུཔཔའི་མཐའ་ཇི་ཧེད་ཅིག་གསུངསཔ་ཐམས་ཅད་བསྡུ་ན  བགདམནདང་ཐགཆོིས་ཏ། ོག་ོ་བོའ་ཡོ་ུགསད་བས་ཅདཔར 
བཞག་འཇོག་མང་ཡང་། གགོངས་གཅིག་པས། བགཔཆེུང་གྱ་ཞད་པའ་ ་་ གས། གདི དའི་བྲགལ་བའ། ཚུ་ུག་ལབསནཅྲཔདད 

ྲ དད ཀ བཛ གཞན་དན་འཁེ་བ་གནསྱ་ཁངན། །ཉིང་ཆེ་ཅན་དག་ཅི་ཧེེ་སྭོ། །འདེ་ནྱི་བང་ཆུབ་སེམས་སོབས པ་ཟད་ < 
ྒ པཿ གྱིག བསནསལས་མཇོག་ཞད་ བག ག་འ ནལའཆོརླ་བཞ་པདཔའི་ སས འགི་གིགཔ་པད་ ེ 
པ་གས པ་ད གས སདཔ འོ ཏུབས ཆེན། ཟམ་ཁ 
མིའྱསུ་དའཛིཊ སྟེནོཔས་བྱ་རྒོད་ཐུང་པོའི་འི་ད། ]- 















ཤསྦ་བེད་ཁང་དབང་མདོར་བརྟན་ལས། སྟོང་ཉིད་གཟུང་འཛིན་རྒུ་ ] །ཞེ་སདང་། དུས་ལལོླ་རུད་ལས། 









སག ས་གས ལས 
ཡུལནས་ཅིས། 





རི 
ཐོ བ་ས འཇམ་དབྱངས། ལི 





གདག 





།དེབཞིན་གསང་ཚག་སྔ་རུལ་ནབ་གསུངས། །ཞེ་སསོ། །དེ་ལསྱསི་མཛགས་ཏེ། 


བཾནཙི་ 


ཀག་པསྱཡབབས་ས། ེ་སཔྱསདཅིལས། ཀང་ 


` ་ ཐུནམངམ་ཡེནཔམཁའ་འཐོ་མདོ་ཇེ ་ 
མ་ས ལ་པ་ད 


ྱན་ ཀ་ཀ ཁའེ ཀགཔསས་བྱནད་པའི་སིམ། མ་བ བྲམ་བཾ་་ 








 །ཇི་ཙམ་བཟོདབའི་ཆོས་བསུན་ཏེ། །ཞཱས་སོ། །དེདགནི་གན 
ཅིག་ཏུངེས་བནགསུངས་ཏ། ཀླུ་སྒྲབ་རྱས། ཆཾཨྱདབྱངཾ 


མདོ་མཚན་ཉེད་ 


ཤགག་༨ 












འང་རྩ་བཤད་སྙན་རྒུད་ 
23༣ རེ ར་བརྒྱུད་མད་པས་འཕྲེང་ 
།ད་བརྒྱུད་པད ལྡན་ྱི་སྨིན་བྱེད་འབུལ་བའི་ཚུལ་མང་གོགས་དཀྱུས་ཁ་་ .. 





 འཐུང་བནདཀའ་ཧེ། དཉིད་ལས། ཇི་ཉན་མཚན་སོམུན་ནག་ཕིནརུཨན། །རློག་འཚུ་སྐད་ཅིགརབ་སྣང་ཏོནཔ་ཉྟའ། །དབཞིན་སངསྱ་རསམྲབུ་ཡིས་བྱསལམན། །འཇིག་ཉོན་་ 
གསདནམས་བློ་གོས་ཐང་འགའ་འབུུང་། ཟི །ཞེ་ཡདང་། རྒྱད་ལས་ཀྱང་། འཁོན་བ་མེཉིད་དུནི་འུར་བདག་ཀང་འགའ་ཞིག་ཏུ་སེ་ཆོས་ཀྱི་བ་ནེ་རེས་འགའན། །ཞསགསུངས། ད་ཡང་ 
མརནམཐོའིྣ་གབས་ཡངབས་འིགས་ྱི་ཆག་གྲིལབར ཀླ་ཆབསངསསའདྲ། དལས་སངསྦྱ་རས་ལནི་ཇེ་སཆགས་དགེ་བའི་དབང་གི་སཁྱགུན་ཞིང་དང་བོའྲ་བེག་པའ་དབ་ཏུ་འཇུག | 
] དས་དཔལ་མུནནོརིབགཔ་ཞོམ་པ།ཡནྲི་བ་མམ་སལ་མདན་འཇུ་ །ཞིསསོ། །དསན་ཐོབཔར་དཀའ་བའི་མི་ལུས་ཐེབ་ཅིང་སེ་བརདཀའ་བདད་དསྤ་བང་ཆུབ་ཊི་སེམས་རང་རྒུད་ལ་ ཧཱི 
བྲང་འགའ་སྩྱེ་ དུསཆཾསྣར་མདག་ཞིཿ བྱད་ གོས། ཆོསདལསཱཱ་ཏྲ ཊསཔ་འི་་ལསྲདང་སནས་ལཾ་སེད ཙིདེན་མདོན་བཟུས་ཙསདུ་བ་ཉནཔས་མདོ་དང་། མྷན་ཞེསུཔའྭ་ཐཱ་ལསྲ་དང་སནས་ པ 
ཡད་མཚན་འཛན་ཅི་ཏོགཔ་ལསབཔའི་དནམསལགསཞསྲངབགསིསསམདཔ་སྱིམ་ཚག་པ། གུ་ྲགནཔ་བཞབ་བིམཆོགནལཅ་ག་མདཔ། དལ་ཕརྒུད་མ་ ` 





== 





༄༄༅། ྣ  རྒྱུད་གཉིསསུམེ་ བའྱིཆུད་དང་གསུམདྱུ་ཕེབལས། ཊ་རརརརོ་ སྦ་ཀི་འཁོར་ལོ་ཞ་ས་ཐེག་བཟམས་ཅ། རྒུད་གི་བམས་ཅད་ཁྱ་སུལ་ 
ས། བོ། ཟུབམའ་བམས་ཉདྲ་ལིསཱིང་པོའདིའོ། །འོ་ན་དེ་ཉེནཔ་གདགིས། གནས་གང་དུ། དུས་ནམ་ཞིགན། འཁོརགང་ལ་གྲསངས་ཞེད། ནབདང་ལོའི་སངསྦྱ་རུས་སམ་ ་་ 
ཤཱཀྱ་སིངྒེ་ གསྐ་ཤོོགས་འླླར་ཀཊ་ཀའམདབལ་ཚུག་བབསླབ་བསག་ལབར། དསནི་ཧེན གྲངས་ ྲྲྲ་ འཁོར་ཤླམ་ལའྱི་རལཔབློ་ཟ་ 
བབུཟང་ ༢ ལ་བརྣམསལ། །གད་མ་བགང ལདུ་སྱ་ཀི་ཁོའ པསཔའམཛདདོ། ་ 
± བས་བྲམས་ཏྲེ་གཱགསབམདུ ནས་ླམ་སར་བས་ཐས་ལའི རྒྱུད་འཐ པྱད སཅིབ་པའཆད། དེགས་ནེམབན་ཐདབང་། གཟེ་བརྗད་ཅན། 
ཟླ་བསབྱིན། ལྷའདབང་ཕྱུག །ཤྣ་ཝགསགསྲུགས། ཤྲ བདྲ་ལན་ཏེ་ཆོསྦྱ་རུལ་བདུན་གི ` ༣ ག་འརོས་ཐགས་པསབཤ 


།སབུང་ནམདཀརཉེ་འདོ་ིས། །ྱམལ་བནཔདརྱས་ཞངྱཆསཔའླ་ཚིང་། །བསྟན་འདྲགུངཏོས་ལང་ཅིསའབཉིམསྤ་ཧུས། །མོཁོསའགབསཆོསླ་ས་འཇིགཉོན་ཞན་ཅབ་ཤོག །ཅེསཔའདིའང་གུབ 





འདུགཟུབ་པའིདགའ་ཚལ་དུ་འོདཔྲ་ནམསལ་ལུགས་འདིའི་སྨེན་ལམ་འྱུཁདུས་ཆ་སོམབའི་བཅུནཔ་ཡོན་ཏནའོདོདམ་བཏྟན་འཛེནདཤོཀུན་ཟུབབའི་ཞ་སཉིན་དབཞིནཟིནབིས་སུབཏབཔདག་ལགས་བུུརཅིག། ད 





> 


7 
.-% 


;་ 
















།སྒུགསུམ་བརྟན་པ་མདྲསོརྒྱམཚོའི་ཀློང་། ། འི 
ད།་འ = 


ལ་བ རག་བ  ོའིའེབླ་བཔའི། 





༄༅། །པམེདཔའི་སྙིངྡརེཆེན་པོསབླརནཔའི་ཐུགས་ཅིས་ཉེ་བརདགངས་ཏེ། ཁོ ོུ་ོ རོ་ནྲོ་ནི་ པཾ 
དེ སདགངཔའིགསབབྐནརྡོའ་བགཔཞིས་བླམགས་པྱ་མག་ཚོས་བྲམགས་པརའཐོ་པ་ག་གགིདགསདོནྡར་མོབདཔནཆན་པ་ཁ ཐྲོབྭ་ཡཱ་ཀཱའི་ཞབས་ཁྱིས་ཕྱོགས་གཅིག་ཏུ་བསྔེབས་པའི 


བྟཀནབཅོསའྲབ་གོར་གསུམ་པོའདི་དག་ལས་བམས་བའི་ལག་ལན་ིབྲ་ཝངབསཚའ་པྱོ་ནམས་བཞད་པའི་སདབ་འདལ་ཆིམབྒནབརྱ་བྷ་ེ། དེ་ཡངྡྡོར་མ་དཔ་མནཔོསྲ་ཊ་ལཀརཱཔའི་ 
ཞབས་ཊྱིས། དབྱིལ་ཆོདརྡོར་འཕྲེའདུ། རྡུལ་ཚོན་གྱེདཀྱིལ་འཁོར་རམ། རསིསལ་སོགས་པའི་དིལ་འཁོརརམ། མངོན་སམདྱ་བས་པའི་ཡི་དྲ་ཁི་རང་ བཞན་གྱི་དགྱིལ་འཁོའོ དིུ་རྟར་གསུབས་- 








མདོནཏོགས་བཞིན་མཐར་ཆགས་སང་། དང་གི་གེང་གའི་འོདཟེརྱིས་བྱ་སོམས་པཇི་ལ་བའི་ཡཾ་ཤེས་ཀིདིལ་འཁོར་མདུནདྲུ་པནྡངངས་པལ། ༠༡༠༢༠༠༢ས། །མོཾ་ཨཱཿཧྲཔ་ 
ཝ་རསྐདར་ཨྔ་རྦ་པྲ་དྨཱཾྫདཱདྲཱ། ཞེས་མཆོད་ལོན་དང་། སྣར་ཅི་ཚབྱ དུུ་ཟྱཏའབས་བསིལ། དྤོ།ཀླ་རི་ཅེ་བསདགཏུར། ཿན ུ་ཞུ།ནི་ཊིསཞསབསི་ཕནེམས་ཕུལ། ཛྲཿརླིཾབཾ་ཧོཿ དམཆིག་གི་འཁོར་ལོ་དོང་ 
གཉིས་སུ་མད་པརཐིམ་ཡིང་། ལཆོགས་དེདག་ཆགས་པ་ཆེནཔོས་ཁྭ་བར་ཞུབརྩ་གར་པྱ་བངྡ་རུབ་སེམས་ཉི་ངོབརི་གུར་པ་འྱི་རུདངརོག ཅིག་ཏུ དེནསགྲས་དད་ད་བ་བའི་མཏ 
གི་ྲཐངབ་གཡོན་པའི་ཁུ་ཚུར་ཧིས་རུ་ཤེས་བྗདདེ་བཟུཿནས་འཁོར་ལོའི་བདག་པའཿས་ནོརཝ་བུའི་སྐབས། ཨཱཿ མཾ་རླ ཞས་པ་བརར་བརྒྱད་བཟླའོ། །ལས་ཐམས་ཅད་པའ་དམིགས་ཏེ ཨོཾཛྲ་ཨྲཱ་་ཀ་རླུཿ ཤས"ཝགསཔའི་ཇུ། ཨ་བྲ 
= མ་མཱ་ཏཱ་ཀླུར་ལྭཾི་རུ་ཕཊཱ ཅསཉར་ཀཅག་འས་པའི་མ་ཏགགསམགའུན་པར་ཉའོ། །དེས་རགས་འཐེས་ཏེ་ལས་ཐམས་ཅདཔར་ ཙོ་ཝ ཌབཾྦྷནུ་ཀྲཾཏད, ཤེས་སོགས་ཁངགས་པར་ཊའོ། །མཐར་སཱ་ལས་བདུད་ཆི་བབས་པ་ 

སུམ་པའྱི་ཆུ་དང་རོ་གེཅིག་ཏྱུ་གུར་། དའིཁྱརནསིསབསངགཏོརྩརས་ལ། ལྷདེནམསའདིརཇིསིདདཀྱིལ་འཁོརྱྱབརམ་རོ་ ་དེ་སིད་དུ་བགེགསྒ་ནམསྨ་ཟོག་པར་མཛོད་ཅིག །ཆ༥སད། 
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ཤཾ 








® 







རབ ༠ །ཡ་བདྲ་བེད་ཅིང་། །བུང་ཆུབ་མཆོགགིས་པོན་དགེབའངའདེབས་བེདལ། །ཡིདབཞིནནེརབབས་ཁང་ཡོན་ཏནཆེས་ཆུག་པའི། མི་ཉིདདེནེ་ས་ཞིག་ 
ྲུབས་བླུམདཔར་བེད། །ཅེསགྲསཿསཔ་ལཱར། འྭོ་སལ་ནམས་སྩོནམཐའ་དག་སོངབདང་། ཡོནཏནམཐུའདགུ་བླསབྱཅུ་རའི་ཏེན་ཡིདབཞིན་ཙི་ནོརབུབས་ཊུང་ཆེད་པར 
 ཆཱེས་དཀའ་ཞིང་ཡོནོ་ཏན་ཝག་པ་ཞིག་ད་རེསྤ་རེད་པ་འདི་ཤིདངེསཔའདེན་ཡོད་པར་བདགས་ཏེ། དེའྱི་སུ་མཚན། སོན་ཡོན་དེ་དག་འདོར་ལེནནས་པཤེ། དུལ་འྱརཆངབ།་མི་ལུས་ 
རེན་པོ་ཆེལས། གཞན་ལྭ་གགནོད་སྤིནསོགས་གདུལའབམེདཔས། ལུངཝ་མའི་འཕུར། གུནམཁིནལམ་བད་ཤའྲགོ་བའདེན་པརཆསྦྱར་ཅིང་། །སེམསིཾབསཿནསེ་ཡིས་ 
„ རྟེད་པ་གང་ཡིནཔ། །ལམདོ་ལྷདངགླུ་ཡེས་མིརྙེད་ལྷ་མིནདང་། །མཁའ་ཝྲེང་འིག་འཇོནམིའམ་ཅིདད་ལྟོ་འཕྱེས་སན་ །ཞེསགསུངས་པ་ཡིན། སླལ་རྟ་༡ད་པའི་ཏེན་བཟང་པོའདི་ཡང་། ་ 
གསོན་པའྱི་རྐུ་ཧེནཉུད་ལ། འཛིག་པའྱི་ཆྨུ་ཆེན་མང་བས ཡུནའདདུམགཞསད་སབཅོནའྲགསདང་ཅུལབ་བརྟན་པསདམ་ ལ།འབདདགོས་ཏེ། འཕགས་པྲ་ཀླུ་སྒྲབ་ཞབསཀྱིས 





༨ ༄༅། །ཅདབསྲབཔ་གལ་ཆབརགདའ། ཟིག་སོདོདགི་སྦྲབ་ཚུལ་བཞིནམ་བས་ན། འཇིགས་སྲ་རུ་བའི་འཁོར་བའྲི་ཀོང་འདིར་ཕྱ་རིང་དྲུམུགབ ལྱགིས 
བརའྱུའུབས། ཊམས་མགེཙྱིས། མིགཙདཔལཞིས་ ི ྣདྫ་ ས་འཛ བའམ པད ེ་ ་ 

ཀྱིས། འདི་ནཧེནགཅིག་མདུང་ཐུངསྱུམ་བས་ཡས། འབ་འྲུདགབཏབ་སྡུགབས་ལགང་ལགས་པ། །དེས་ནིདམལ་བའྲེ་སཱགབྱསལ་ཆུང་དུ་ལའང་། །བོལ་ཡང་མི་བསིད་ཆར་ཡངམ་ 
ཕདདོ། །ཞེས་སོགས་ ལབའི་ཝཱུག བླལམཆོནཔ བས “ཡང་། ' ཕི་བཱགསན་ཡང་འདོད་པསའཕོངསཔ་ཡི། །བསྩེད་པོཿ ཕུགབྲསལྱ་རུན་ཆགསམི་འཆོས་པ། ཀསསམྲགང་ 
ཕྲོང་བདཔའཇིགསཔ་ཡི། །བྱ་པདཔ་ཤིནེ་སི་ཟད་བཏེནའཚུལ་ལོ། །ཞེས་སོགོས་ཊིས་ཡེདགས་དང་། །དདའུའི་ལེགནམན་ཡང་གསོདཔདང་། །འཆིངདང་ཇེགགིས་ནུག་བཅུལ 
' སྣཚོགསཔ། །ཞིའྱགུརདགེབསངས་པནམས་ལནི། །གཅིགལ་གཅིགབ་ཤིནྱཏུ་མི་བཟད་པ། །ཞེས་སོགསྦཀིས་དུ་འཐོའི་ཐུགབསལ་ཟུརཿམམཚ་ནཔརྱ་པས། །དེལྟ་བུའི་བནའགྲོ་ 





ད་་ ། ཆུརོཔ་ལསོགས་མཁས་པ་དུམལ་གཏགསནས་མདྩོ་རུ་ཐུམས་ཅདལླ་མབའི་སེངགེརྱ་སུར། སོརོའི་དུར་ཁོད་ི་དགོན་པ་ཨྲིའིའི་ 
' ཞེསཔརྒ།མ་ཞེབབཞུགས་པན། གདགས་པ བླ་མརཏྣ་ཀཱ་དགཱ། རྫི | 
ཅན་ཡིན བཞག་བེ [ང་དགེ ེམུང་འཞབསའ་ངོས་རྱད ཡུང ་ས་ དུའཌོཛས་པ་ཡེན་ 
ཚོགས་དངྲ་བུ་མེད་མི་སྣང་ རིམ་བཅཏང་པ བདེ མའི་དྲུང་དུ་ཕྱིན་ ོྦ 
དད ˆ་ི གར ཀ་ རི ལ་ཤ པར་ བགུར་ཁུས། དྲག 


ཡི་དམྱ་གིས་དངསོ་སུལངམི་སནན་ཤེ་ཡ 





| །འཧོར་སནྱ་སུར་ནས་ ཁོད་སྙེབ་འདིལ་མཆོག་གིདབབྲོགུ་མབོ་ བོ་པའྷི་སལབམེད་པས། ། ངསྱ་བིནྱ་གིས་བླརབ་ཉི་བསནབཅོས་མང ས་ཤེག །བརདོར་མ རི 
ཀེ ཟུབ་བུབ་པའ་འྱས་འའོ། །ཤེས་ཡུཿབསྙུན། དེནས་བྲི་ཀམ་ལྭ་ཤཱ་ལའི་བདག་མ་ཛད། སྡེ་ལྡོད་ཁྱི་འ ཇཿ པསླ་མོབ་ས་ཚོགས། གམདས་པས། ཅ་ 

ཧཾ གླད རགྟབུ། ་ཝ་པ་ཱ་ཱ་པ། བྱ་བ ལ་དག རྐ ཧུ དད བདིནཙསེལྱར་ད་གས་ 

¿ 


ཨཆེད་ཆོས་པར་ 
རབ།སན། སྟེང་ལྷོ་ཚུལ་ཁིམས་འབུང་གནས། པ་ཚབ་ཉེ་མྲགགས། ཁེའུ་གདའ། སྡེང་གགསལངགས་ རྲལོ། མི་བསམ དེའི 
ཆོསྲ་གགས། ཏྲེབོ་ཤེསའབདབལ ཤིལ་ལྲ བསགོས་ སང་བྱི་མམཁོན འིས ཕི ཨའི་ལྲ་ ིརོ་སི་ཆོ་གོ༔ 
བཤཱ་ལོ་ཀ་ ༢༡༠༠ ་ ་ཡོད དཔ་དང་ ཕི ལེ ལེ ོཀ རད ཡནཱ་ལག་ ་ མདེལ། ཅཱ གིན དམ ཀྱི་ཧེ་མའམ་འོད 


ཧྲ ༄༅། དཔལ་སྨྲམ་ཚུའྱི་ཆུཆེརབ་ཤད་པ་མན་ངག་གྱི་སི་མ་ལ་སྲགས་པ་ཇི་ ནས་བཅན་པའིནཔོ་ཆེ་ 

/ གསལབར་མཛད་ བལ སེམ གླེངསྲོངབནཾ། འེ་ནཱསློབ ལོ ། དཱའི་ཀ་པ་ལ་ པའི་བ 

¿ ཁཁོར་གྱི་ཆོག་ྱས་པདག དུ། མཱད་ སུད་ཅིའདི་ཉིད་བྱ་ཚམས་པ་ལུ་དགོས་བྱཞིག་ཡོདའ ཕོདཅེན ། བདེན་ དྲ་ཏྲི། འོནྭ་ཀང་སྔ་མ་ཁཅིག་ཡོངས་སྤུས་ཚོགས་པ 
དང་། ཁ་ཅིག་སྐབས བ་འབེབ་དདང་ ཁཆིག་མི་ དགིས ཁཅིག་མནངག་གི ¬ ང་གསང གལ་བ ཙུབ ང་གི འདིའ་ ། 

བྲ ་པཞིགྲབི་བར་བཞེད་ ག་གང བ་པའི བསྲས དབོན་གཞུཌཅི སྦ 

།ཛོདྲ་ནམས། །རོགས་དང་གང བབས་པས བེད གོ པདཔ་འདིགས་པཞེ གི དེ་ཡི བོས་འདརནི་ལན 


-¬¬3 
ཆོཾ 














;། ༄༅། །དཔོན་ཛྔ་མསྱ་བས་པ་ལསྱ་བད་པརྨ་དུ་གུན་པའི་ལེགསབ་ཤད་སོན་པའི་ཆེད་བོན་ཡིན་ཏེ། དེ་ཉིདད། གཞན་ཧིསྱརས་པ་ཡོད་མོད་ཀྱི། །རྒྱུ་སྐར་ཁྲོད་ན 
[ནི ར་ས པེསག སབ གད་པ གོ འི གཀ་ིའ ། ་་ 
: ཚུད་ཨུར་བསྲངས་ཤིང་། ལྷག་པརམད་མེ་མཛད་བཟང་པོའི་བཞི་བྒར་ལ་བཅུ་པ་ལྕརོམགཞི་མཛདནུས། དབང་ཆོག་འགོསགཅིག་གིས་རུད་ཐ་བཞི་ཀའི་དིལ་འཁོར། 
རྨ སཾ་ལྱའཐ པར་བཤད་པ་ཡིན། དེ་ལས་བོད་ཕྱཿཡ་འདིར། ཁྲིརུ་གད་འཁོར་ལྲ་གགས། ཆག་ལོ་ཆོསར་དཔལ། ཡརྦ་ཀྲངས་པ་ཟགས་ཆུལ དཔང་བློ་གྲཾསོ 
„ བརྟུན་པ་སེགས་མང་པོས་བྱ་མུརུབ ཤུདགཏནྭལ་ཕབ་ཅིང་དབང་སྒབ་བབས་ི་ཕུག་ལེནདར་བར་མཛད། ཕིས་མཆེནནགས་རེནཔས་སབ དངོས་རྡལ་སད་འཛན་ 
* པ་སུམཆུ་ར་གཉིསལ་ཝེལ་བ སགོས་ལུགས་གིན་ཏྱུ་མང་ཞིང་། དེདགགི་ཕུག་ལེན་དངབ ཤད་བཀའ་སསོརལཿ་རིགས་ཁྱིས་དགག་སྨྲབ་རྒྱ་ཆེར་བྱད་རྒྱ་མོདན་འང་ 














། དངག 











།༅། །།རྒ་ལ་བ་ཆུ་གནྱམ། འཁོའོ་ལོ་བྱོ་གརྦ་དགྲུ་་བླད་ཙ་གཉིས། དུཨའཁོར་ཡོངས་ཆོགསྩར་བའྱི་ལྭ་དགབྱར་མསྤའུ་བག་གེཉེར་བཅུད་དུ་པར་སེ་ལེ་ཕེའུ་ 
པོ མནྡོཐབ་ཉིས་བཛམ་ས།་ ཁཆེ་པ་ཆཆེནྷ་ཨིདབོན་པྱོ་བཱསི ལི་དཔནྨ་སོབ་སགསྦ་ཀིས། ཉེརབྒར་བོའི་སེང་དུ། དགེསརར་མཚོན་ཆཅནའིགས་གསུམ། ཐེད་པཅན་རགས་གཟུ་མ། 
4 དདེམཆོག་ལཱན་སྐེས་ཝེ་སགཉིས། ཕགྲམོ་སྡ་་མེའ་གཉིས། པྱ་ཆུད་ནུ་བྲགལ་བའྲི་རྫམཛུད་དང་། མ་ཆུད་དུབཀཀལ་བའྲིདཱམཛད་གཉིས། ཐོད་པ་ཝ་དགུ་མ། དུས་འར་ 
༦ ལྤའུས་མབྱརད་བཞག་པའྲི་བླགསདྱཀི་ལྷ་ཐཧེར་ཝཾ་པྲ་ནམས་བྱ་དན་པས། དའ ནི་རུའི་དིལ་ལཁོར་གྲྱསམ་ལ་འཐནྱ་འེར་མང་པྱོ་བུང་ཡང། མོཔ་ 
དཔོན་ཨྤབ་ཡ བཞེད་གཞུངདྲི་ཨ་མེད་ བདུད་རྩི རིགྲསགྲསམ་འདི་ཉིད་ཡིན་ རྨ རྣལ་འཧྱོར་རྫོགས་འཕྲེངདུ། རྡོརཾ་བདུད་རྩི་བཤད་པའ་མྫརཀཏུ  བདུདྱ་ཏུ་ གཞོན 
ཤྱ ནྣམ་པ་གསུམྱ་གི་འདི་ཝར་སོམ་པའི་ཁད་པརྩ་ཙིརིམ་པནི། རྡོབདུད་རྩིའི་རྒྱུན་ལས་ཤཾས་པར་བྱའོ། །མངབས་འཇིགས་པས་འདེར་མབཤད་དོ་ཞོས་འབུངལ། ་ 







།འདུག་ཀྱང་ སའདི་པ། འདི་ཉིད་བཞིནཁིགས་ཆགས་ས་བརྡ་མ་ཆད་ ད་པ་བགླར་རྒྱུཿཡེནཿེ ཆ། དཀིལའའོར་ཐོག་མ་ འཛམོརྩ་ཧྱི་སགོོནྩོབས་། 
བཞྲོཤས་འོགམ་ཨ་བའང་ ཐས་པདང་། གལ་ བ་ལ དུ་བསླར་བའམགཞན་ཁྱིས བར་ཆོད བྲབ་ཡནན དི དྲ་པདཔའི་དི་བའའ་དདེ་ད 
དང་སྱར་བའི་ལྟ་གོན་བྱེད་པ་བསྟོནདུམེད་མའི་ཕྱག་ལན་ཡིན། གང་ལྟརེ། དོཨཐ་བཅོམ་ཝནཤདས་འཇམ་དཔ། ལརྡརེ་སིདྱ་སིལ་འོར་དུ་དབང་བསྐན་བའི་ས 
འིཨ་པ་ལཆོས་བཅྲུ་དུག་ཡོད་པ་ལས། དུང་པོ་ཀྲན་མོངོག་བསམ་པའཆོས་པ་ད དྲེ་སོན་པརྱ་བད། དེ་ཡུང་ ཀུན་སློང་ཐམ་ཚེ་ 'འདིའི་ནད དདདཞིབེགས ། 
པྭ་བྭོབ་པ་ཙམ་དང་། བཟིངྱ་ཕྲི་མྭ་ཝ་མི་འི་གོའཕང་ཐབ་པ་ཙམ་དང་། རབོོགས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་ཐོབ་འདོད་ཀྱི་ཕག་བསམ་སེ་གསུམ་ལས། འདིརདང་ 
བོགཿ ཡི་པ། གཞད ཛོགས་བངདནདགཉེའ་བཁོནས་དཀིལའཁོརདུྲངགདགེས་ལ། དེ་ཉིད་ཀྱི ཞར་ལ འདོད་པ་གཞན་ཡང་བདྱེ་བགྱང་ 
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ཐྲོབཔའ་འགྱུར་རོཞས་སྟོན་པ་ལ། འཕྲེངབ་ལས། འཇིག་ཉེནའདིཉིད་ཀྱི་མངོནཔའཨྲོབྦ མ་ཡིན། འཇྲིགཉེན་ཕ་རོལ་དྷུ་མངོན་པརམཁོབའི་ཆེད་དུ༥ཡངམ་ཡེན་ 
༧ གྱི། འོན་ཧང་ སོ་པ འ་ འི གསུས སར་བ རི ཏུཉིམབམ་ཡིན། འཇྲིགཧེན་པའ །དེལུ་ན་ ཉ ནི་མངོན་པར་མྲཐབོབ་གཉིསྤ་ཁར་ཐོབ་ 
༼ཾ པའ་འགུའའོ། །ཞེསཿ གསུངས། དོན་ད་གསལ་རྒྱསསུཿའཆད་ ། གསུང་བ་་” སད་དུ གསངྒ་མགསདངོསོ་གབད་གཅེར་ གང་། །བསོདྲ་རམས་འདོད་པ་ད་ ༧ 
£ ལསགཤན། འཇིག ཅེན་པའོལ་པགཞིའང། ལད ལའཁོརདིད་འངག །འཇིག ཏེན་གཞན་དོན་འདོད་པ་ཡི། རབཟུང་དདཔ་ཅེྩ་བུས་འཇུག། ཧྭ 

འཛག་ བདི་ཡི་འབས་སྤངསནས། ། །འཇགནགཞནདགལ་དཔགསག ཐན འབད་པ མེད་པར་འདི་འབས་འགྲུབ། ། །དིལས་འབིནཉེནས ཞཧགྱིས་ཨཾན། །དེ་ཕྱིར་འཇྲེ ཇིག་ཏིན་ 
གཞན་དགགི། །དངོེ་གྲུབདེནདུ་ཡིད་བ ཀླ་མངགསུམ་ལས། གསང་ཝགས་ངངསྲོ་བབ་དག་གཟིའགང། བྷེ 





ལདཔན་མོབ་གཉིས་ཀས་ལོམ་པར་མཛདཔས། དྷ་ལྐར་དམིགས་པ་འདི་བཞིན་དྲུ་མཛོད། ཚོབདཔོནའཇམདཔལ་རྡོ་ཚེགཙོ་བོཡབ་ཡྱམདུ་གསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀའི་འདྱ་ཅིས་མོབ་མནམས་བཀུག ། 


༡ ཞ་ལཞས་ཞུགས། ཞུ་བར་ ང།འི་ཁུ་བརྡོརྭའི ཝེ ཞས་ཤེསརབྱཀི་པྨདརའཐོན། གབའི་གྲསགས་སུག་རཔ་ལ། ིར་ཞིངགིའདཟའྱ་ིསའིགས་བ་ཕྱམ་དངབཅས་པ སུན 
÷, དྲཕས། ཁཐུསཞུགས། འདོདདུ་ཞུ་བའྱི་ཆུནྱ་ཅིས་དེ་དག་ལ་མངོན་པའ་དབངབ་སྐུབནས་པཾར་འྲཐོན་ཏེ་ཤརྨ་སོའ་གནས་པརྱ་གུར་པརབསས་པའོ། །སཱགོནྱོ་སི་ཆོསགསུམ་པ་གསོལ 
7 བགདབ་བ་སེསེ་ཏོག་དང་བཅས་པའི་ཐལ་མེ་སྙོང་ཁར་སནསགསལབགདབ་པ་འཇིའི་རེསྨ་ཟོས་མཛོད། སྱརྒནའཚན་ཀྲ་བའ་། །མུ་སྤན་ལ་སོགསའཇིགསའུང་བ། །སྲིད་པའེ ཌ 


ཨོ་ལས་བདག་སྦོལ་མཛད། །དགུའ་ཆེན་ཁྱོདབདག་སྟོན་པ་སྟེ། །བྱང་ཆུབཇེན་པོའི་ཚུལ་བསྟནཔ། །མགོནཾ་པོཆཾན་པོ་བདག་འཚལ་ལོ། །དམ་ཆོགདེ་ཉིད་བདག་ལ་སྔོལ། ། 
ྱངཇཆུབསེམས་9ྱང་བདགལསྙོལ །སངསྒྱ་རསརམདངདགའ་་ །སྐྱབསགསུ་དགྭ་ཀྱང་བདག་ལྭ་སྙོལ། །ཐར་བཅེན་པོའིགངམཆོག་ཏུ། །མགོན་པསོ་བདག་ནིགཞཤུག་ 





གས །ཅེསརྗས་ཆློས་ལན་གཉི་སསོངནས། སྲེབ་དཔེནེ་གྱིས། འདིའིརྐང་པདངཔོགསུམརྒྱ་གཞུང་ཨང་པོཡས་བྱུང་ཞིང་། དགའ་ཆེནམནཆད་ཀི་ཆིགས་བཅདཔ་ལཆེར་རྒྱུད་ 
༨ གྩབཔ། དྡོརར་མོ་སགོས་ལས་འདལ་འྲད་ཨནཅིརིགས་འྱ་དུང་ཡང།  འདི་འགྲེངབའྱི་རགཞུང་ཇི་ཚེབ་ཡིན། དེའི་དོན་ ཡང་། ལུཨ་ཅནྷ་རམས་ལྭ་སེ་ནྒན་འཆི་ 
བདའི སྡག་བསྔལགྱི་ན་ཀྲ གིང་སོས་འཇིགསྦསུརྩྱང་བས་གཉམས་པའྲི་མིདམ་ྲོནམ་པཟག་ལོབོ་དབའ་་རབས་ཅན། གཉེང་མཐའ་དཔག་པར་དཀའ་བ་ མྱ 
ས་བདག རི ང་། དགའ་ཆེན་ཞེསླ་བྲ་མ་ལ་བོདནས། ཁྱོད་གཅིག་དྲ་བདག་གྱིསོན་པ་ལགྲསུ་ཏེ། བངྱརུབཆེན་པོར་བགོདྲ་རཱུལ་ཝཿལམ་ ༤ 
ཕྱིན་ཅི་མགྲོག་པར་བསྟན་ །དེས་ནྭ་འོད་བདག་ཅག་གིམགོན་པར་འཚོལཏེ། སྔགས་ཀྱི་དམ་ཆོག་དང་། །རིགྲ་རན་ལིའི་སྦམས་བྱསད་དང་། ཤུན་མོང་བའི་སྐྱབས ། 
འ་ བཆིས་སབའ་དག་སྙོལ་ལ། ཐར་པམཆོགགི་གོང་ུ དུ་གཞུག་ པརམཛོད་ཅེས་གསོལ་གདབ་པ་ཡིན་པས་དོདག་གི་དོན་བོའ ལ་བཞག་ནས་ལན་གསམ་་་ 


ཿ 


ཇོ 
„ 


323 
༩ 








པའི་ རྗེས་ཟློས ཙཱངྱ་མངོད། སྱིརྒན་འཆིན་ ཀ་པའི་། སོ་ས ་གོ། སུགནོཅི་ཆོསབཞི ་པ་སྤོ་བ་བསྐྱེད་པལ། དུུར་ཤེགཅིག། 
ད ཐིག་ཆེཉྱྱི་ ! ཚུན །གསགས་དོ་ཆག་འདི། ཁྱོད་ལ་ཡངཔདགྲབསྙན་པར་བྱ། རྫོགས་པའི་སངས་རྒྱསགང་ ། །དྲེ་བཞིན 
¿ གང་དག་མ་བྱོན་པ། །ད་ལྟརབཤུགས་པའི་རྫོགས་སངས་རྒྱས། །དེ་དག་ཀུནཊ ཅིགསང་ཁགས་ི། ག་བཟང་པོ་ པ་མཅནཔས། ། །དུཔའ་ ྤྱ་བརྱཆུབ་ གིངདྲུང་ 
།; དུ ཐམས་ཅད་མྱའིནཔ ཚད་མ བྱ་ཆེས། ། །གསང་སྔགསྭུ་བོར་བམ་ནད །སྱོབ་པདཔ་ལ་ལྡནཧི་རུ་ཁས། །བཏུདཔ་  ཤིན་ཏུ་མིབཟད་པའི། ། །དཔདཱ་ཆེན་ འེ 
གཱ ཀྱང་དེ་ཡིས་བཅོམོ། །འཇིག རེན་རེས་ཁྲངུག་བཅད་ནས་ནི། །འལོར་ མཆུད་དེས། །མྱུབ་པ་དཔའ དེབས་ཀྱནམྲེན་ཐང བྱིའ བཱ་མྤིབོ་གེས་འདྲི་གིས 
།ཅེས་པའི་ཚོག་འདིདཿ རྣམ་སྣང་མངོནོ་བྱང་ལས་འབྱུང་སྟེ། དེའི་དོན་དུང་ཐད་ཙམ་བཤད་ན། བུ་ཚུར་ཞེས་མྲོབམའི་མཆོག་ཅིག་གཙོ་བོར་བསྲབམས་ཅདལ 





ཉ ༄༅ བོད་ནས་འདི་ག་བན་ པ 'བྔ་ཆེན་པོདང་། སློས་སྐུ་མུལྷརེན་ཞེས་པ ་པ་སྟེ། དེའི་སྡོད་ཡི 
དསང་ལགསྱིཆོ་ྱ་བབས་ རང ཊ་ི་དབེགཔ་ མནེ གས་པ་དག གོད 
¿ ཅད་གསང་ཝགས།་ བཟྲང་པོ་འདྲ་བྲགས་སྦུ་རུད་པས | བྱཇ་ཆུ་བཀྱིཤིང་དྲུང་དུཿ བདུད་དཔུཿབཅོམ ག་མོ པརྡ་ཚོགས་པར་ས་ྱ་ཆས་ ཏེ་ཆེས་ཀྱི་བཁོརལལཾ ཁྱ 
ཱེ བརྐའ་བ་ཡན་པས། ' ྱིས་ཀྱ་པདེ་བཞིན་དུ་གྱིས་ཤིག་ཅེས་སྔོ་བ་བགྱེད་ པ་ཡན། ར་འཛན པ་ཞིས་པའིམིཔའདོགས་མཛད། འདེའི་འགུར་ལ་ལན། ཛི 
3 འཇིག་ཏེན་རེས་འཇུག་ཏོག རྟོགས་ནསནི། | །ཞཊ་པ་དང་། འགྱུར་ལ་ལར། རྗེས་འཇུསཱ་ཨཁེཤཧསནེ། གེ་བ འུང ཕྱིམ ཉེས་འབུ་གཉེར་བདེ་བཙམའདུག་གོ། །གྟ་གོན་གྱི་ཆོས་ 
' ལྔ་པ་ཟུན་མོང་གེ་ལྡོམ་པ་མྱིན་པ་ལ། དང་པར་བྷནམོངདང་ཟུཊམངམ་ཡིན་པའི་ལོམ་པ་ཞེས་ཐབ བྱབའི་གོ་དོན་གང་ཡིན་སྙམན། སྐྱབས་སུ་འགྲོང་དང་སེམས་ 





བྱ་སེདཔ་འདིགཉསྲིསོབ་དཔནོད་ེད་པདངཨྱིབདཔྱ་མོའི་ཝོསཔ་ལི་ མཔ་ཞིན་པསྔ་ུགམོངབདང་། ་ རིགས་ལྔས་བ པའྲི་ལོམ་པགངཡིནཔདྲིམོབདཔནདེུད་པོ 

ླ ན་ཡིན་པསྡ་དནམངམ་ ནང འི :་ ངོགས ས་མཁཏང་ དནསྣ་བ་མེད་བངྒདུབ་སམས། 

£ བསྙེད་པ་ནི་བསྐྱེད་པར་བྱ། །བ ཨཱ ལས པི ཅངས་སའྲབ་དངྱ་བངྱརབ ར་ུགྱར་དམས་བྱསེདརམ་པའིན་ནས་ ཐག 

༡ པས་འདིའི་ཇེསྣ་ཟོས་མཛོད། དི མཆོགགསམ་པ་བད་ཁྱབས་མཆི། ག་པ ཐམས ཅདོ་སོ་སརབཤགས། པའི་དགེལ་ངས་ལེ་དང། །སངས་་ ། 
༠རྒྱས་བྱངཆུབ ཡིད་གྱིས་གཟུང་། ། ཇསྔ་བོས་ལན་གཉིས་སོངནས། མོབ་དཔནྱསིས། ཊབཅདའདྲགནདུང་ནམསང་སྒྱུདུ་ལསའབྱུང་ མོད་ཀྱི། དེའི་རྐངཔ་དང་པོགསུམ 
རྩིས་སྐྱབས་འགྲོ། སྡཾག་བཤགས། ཡི་འངགསུཨ་བསྙན། རྐང་པ་ཕྱིམསསམས་བརྐྱེད་ཀྱི་སྡོམ་པ་བསྟན་པའིདབངདུམཛདནས། ལུབ་པ་དང་། ཤཱནྟཾཔ་དང་། 


དབ གས ཆོག་གི ཐར་ཐོར་ལྭ་སུཌསསུ་འཆེ གུ ནསསིན་པ་དགའ་བར་ེདཔའི་མོལ ཡམད་བདད།། 

ངི ད། མཆོདཔ། གཚོ སཨམ། གས་ག 

གར དབུད གསུམས འདགས ཇཾས་ཟོས པིའོ ྷགའཁོརོལོའི་དབངབླསར་ 
ང། །སབདཔན་ཁཞ་ལསྨ་ནམས་དང་། །ས་སྦྱརས་ རྨ 

༥ ཀླབ་པ སྨན །ལན་གཉིས་སོངནས། བི དམ་ཚོག་ཟི། 







ང་ཁ་བ ས་་ོ་་་་བརབ་ིང་པོའིབརྙང་གཟུང་ཞུམཔས་དིའིརེས་ཞོས་མཛོད། ་སྦྱོ་རསྱོ་བ་ུ་སོམསོད པའི་མོའ 


མོགས། །ཟྭམས་་ 
ག་གས ཀ་བ གས ལ་དགོངས རད རི ×; པྱ 
° བྷི། །སྡམ་པ་ལིའི་རུཟིནསདང། དགེ་ཆོས པཅུང་། །སེནས་ཅན བདགསི་སབྱརནང་ར 





“ སངསྐྱ་ཆས་ནལ་འཛྱོར་ སྟ །སངསྐ་རསཆོས་དང་དག། རར མ། །དདས་བྱ་་གས། རོག གཟང རྔ 
ངི རྡོ རྡོརྲརཾལ་བྱུ་ཕགྱ་ཆ་ཡང་། །ཡངདྲས། དདུ་དབབའ་བྱསི། མོ་ དགྱ་༡ངགཟུང་བར་བྱསི། །རིནཆེན་རིགས ་ 





།༄༅། །ལོ་གོ། །དམཡོག་མིདྲད་ོངབལ། ། ིབཞིནད་ལསཱ།། །ྤཾན་པ་ནུམ་བཞི་ཉགྱ་སཱིན། །ངྷདཱབཅིག་པོལསྭུ་བུངབའི། རླ 
' དག་པ་ལ། །ནང་གསངབ་བེག་པ་གསུམ། །དུམ་པའི་ཆོསཞིམ་ལུས་བཟུང་། །ལསྭ་འི་རིགས་མཆོགཅནཔོ་ལ། །ཇིམ་པ་ཐམས་ཅུད་ཐུན་པའའ། །ཡང་དག་ 
ཉིད ་གཟྲུང་བའ་བྱམི། །མཆོད་པའི་ལས་ཊངཅི་ནུས་བྱསི། ཀབྱརྦ་རུབ་སེམསནྲིབམད་པ། །དམ་པ་བདག་གིས་བསྐྱད་བརྱེ་ཞིང་། །སེམས་ཅན་ཀུན་་ ཉེ་དེནོ་གྱི་ཕྱིར། 
བདག་གིས་ཝེམོ་པ་མ་ལྲས་བཟུང་། ། །མབསྦྲལ་བརྣམས་བདགགསངསྒྲལ། །མསལ་བ རྣམས་བདག ་ཤིས་དགོལ། །དབུགསམ་ཕྱིན་པདབུགས་དབུང་ཞེང་། ོས་ 
ཅན་མྱངནའའདས་ལ་འགོད། །ཿསྡརསློས་ལན་གཞིས་མོདོནས། སབདཔནཅིས། ཆིག ཆིག་འདྲི་ནམས་སྨྲམ་ཊི། དྡོརམཁའ་འགྲོ། རྡོརྗཾ་ཚེ་མོ་སེགས་ལསའྱབུདམོད་ཅང་། སྐང་པ་དང་པུགསུམ 
ཤྷ འཕཛེངབ་ བཞྭ་ཐུགཔར་ཡོད། ་ི་ལ་རརགས་པ་དས་དཔདོསགསལརེབ་ར། གིང་འགགས་བྱིབ་ལི། །ཞེས་པ་ནས། དམ་པབདག་གིས་ 


477 












ཧཱཾ ༄༅། བདནུབླ་ཟབ་རབ་ཤད་པས། །གཉིས་གསབདརཧེ ཨོཾ་ཨྤོལཾཏྭ་ཀྭལྕི་བཱ་ཕྱཀཱ། ཅེས་པས་བྲསཔབ་ལིནནོ། །ཧྷ་ཤོོ་སྤིཆོསོ་བྱ་ཧད་པྱ་ཐིན་རྨུབསནི། ཆོ 
¦ དབོོཕྱསརྡོརྡ་དངབཅས་པའི་ཞ་ཚུརརྱིས ཁྱད་རང་ནམསྱི་ཧྭེདམགྲིནདཔྲལ་བར་ཧུ༢ཅིརིའྲི་རཱསའེག་ཅིང་རཱ་ཨཱཿ་ཨོ། ཞེས་བརོདཔས། ཁྱད་རང་རམས་ི་ཧཱིང་གར་ཉི་མདང་ཟབལ། 
གནས་པའདྡོརཾནགཔློརུ་གིསམཚནཔ། མགྲིན་པརཉིམ་དངྱ་ཟབ་ལགནས་པའི་པྱདདམརྭཔོ་སཱཿམཚོན་པ། སྤྱིབེརོཉི་མ་དངྱ་བུ་བ་ལ་གནས་པའི་འཁོརལོ་དཀར་པོ་ཨོཾ་ཙིས་ 
° མུཚན་པ། སྤགསུང་བྲེགསྱིལྷ་ཚོགསརྣམསདེདག་ཏུ་རེམ་པ་བཞོན་ཐྲམ་པར་ཡག་པས་ ཨོ་ཨཱཿནྡཾ། ཞེས་བརྡདཔས༔ྱིནགྱིས་བརྔབས། འདི་ལ་མརམེ་མཛདབཟང་པསཾ། གནས་གསུམ་དུ་དམིགས་བ་སྒོམ་པ་དད་། 
_„ རྡོ་རདང་བཅས་པས་དྲའི་ཆུས་ལེག་པ་དང་། ཡཾ་གེ་འཐུ་གསུམ་བརྗོད་པདང་། འབུ་གསུམ་ལས་མཚནམ་གསུམ། ཡིག་གསུམ་གྱིས་མཚནཔ་ནམས་མས་རིམེ་ནསྱ་བན་པའ་བཞེད། དཅིལ་ཆོག་ཟུཔའཛུག་གསལབ་ལས། སྒོམརེགབརྗོད་པ་རྣམས་ཡས་འིམ་ནས་ྱེ 
` པར་བཤད། པཛཱཿཊླི་ཏས་སྦ་གསུ5ཐུགས་ཙྱི་ལྷར་སྒོམ་པར་ཡངབཤད་པས། མཐའ་གཅིག་ཏུ་ཞེན་ནས་ཀབ་ཀབཙི་ཙིར་མི་བ་བར། རྒྱའབག་གི་མེག་བཞིནདུའཕལ་ཆགས་དགོས། འདྲི་ཕག་ལེན་ལ། ཐམ་ལམས་རིམ་དང་། ཤྱི་མ་ལ་ཡས་རིམ་ 

























འབུལ་བའ་བཤད། གད་ལྟར་ཡངམཐོང་བ་རྒྱན་ཁི་ཕྱག་ལེད་ི། { 


ནསྱ་བད་པ་ཡིན་ནོ། 
པར་བཤད། འཕྲདབ་འདདུ མགོ་ལ་མེ་ཏོག་དང། མདུན་དུ་དདུག་སྤོ 





།སཱ་གནྱོ་མི་ཆོས་དགུ་པ་ཨཆོད་ང།འདིལ།། མ༥པསདའབདཔ་སགོས་ཅིས་མཆོད་པྣ་རགས་ལསཟམགཅན་པའི་ལགསྐ་བིས་སེརབརབཤད། 
མ་དད་། མན་མདང་། སྟིང་གར་སྲར་ཡངདྲི་མི་ནནོ། །ཞཱས་པ་ཙམལས་མྱ་བུདཞིང། ཀུན་སྙང་གི་གཞུཉལས་ཁྱད་མཆོདཔ་བཞི་རང་བཤད་འདྐ །ཡད་རྱ་གཞུང་ལ་ལའཞལ་ཐས་དངགྦ་སྙན་“་ 





དུ། 


འཕངབམཁནཔོའི་རེས་འབངའངྣ་རླི་ཏྭས་འདནད་གི་སགས་ཅིས་ཕྱེ། 


དནམས་འཁོར་ལའི་དབདྱ་ཕྱུག་ཏུྱ་སེདང་འིག ་' མཆནམབྒ་མོསཞས་མཆོད་ཡུཌ གསཔའ་མཆོད་ 
ག་སེ། ཨོཾ་བཛྲ ཞས་ཇད།འསརའོ་ཆིསལག་ག་ཡས་པས་སྤོསདངགཡོན་པས་མརསྐ་སོབམའི་ཞདན་འགོས་ཏེ། ` ཨོཾབཛཱདྡཱ་ 





ངོད ཙ་མོ་ལནསམཏག་མའ 
ད དཿ་ོཀྲཔྲ་ཏྲཱིརྫ། ཧབ ཕ་ཐ་མསམནལགགིསྲདིཟདགྲི་ཐབམའི་ཞིདགཕལ་ཏེ ཨོབཛྫགཆནྦེཔཏྲིཚཾ། ༡༥་བདོ། དྷེལགཨ་ཆོད་པ་པལབ་དེའི་དགོས་པ་ 
འ་མབ་མའགན༽་གསུམདུ། རྔོ་རྫཾགསུ;ཨརྱི་མཚནམ་བསྲོམས་ནས་མ་ཆོད་ཡུམདུ་ཐས་པལམ་ཆོད་དེ། དུས་འདེནས་བབུང་སེའལོརཔའི་ཉེས་པས་་ 

















དསྩན་དགས་པའ་འགུར་མད་ ཉོགས་པའྲི་བསཆོན་པོར་རྨོམོཔ་དགནོ། ཁྱོར་བགས་གཡོན་ཆྱི་འདམ་ཁ་ཡད་མི་མཛད་པན་གང་བདེའ་ལྡགས། ཕྱག་ལཤལ་ཞིསཞིབམེས་ཕྱཿ་པ་འགསཔཚན་ཅིག | པ ། 

བ་གཞི ས་དོང ཆུ་སཔ་བབལ་བཞིགབདན། ༈ མེབདཔནའྲའི ིགས་མེད་ལས བོགཡོནད་གས་ སུཔརབཤད་ པ་འདྱི་རུམ་ཚན་ཆེབ་འྲད། ་ 
ཨབརླ་ས་ལཿ །ཞེས་གསུངས་པའི་གསང་ཝགསནི། ཨྣོཛོཿ བི་ཤླུར་སཟྦྱ་རྒསཿ སཔ 

སུཨ་པ་ནཱ་སར། ༩ ཞེསཔཞདིཡན ་ཨོསན། ནམ་པརདག་ ་པའི་ཆས་ཐམས་ཏད། ད། ཆིག་པའི་ཧ བམས་ཅད་ིངས། རྣམ་པརཉོག་ 
འཆུལསཅུ་དགསམ མྱ་ཆྭབ་ཏུདན་མཛོད། ཨོཾཿ བི་ཤླུདཾ་སརྦ་ཧྲམཿ སར་པཱ 
ྦ ན་གང དེའངཀྲུ་ཤ་ཞེས་པ་པོད་སྐད་དུ། བན་སཾལ་བེད 











_ ྱིདན་འགྲོའི་རྒྱུན། །སྡུགབསྔལ་ཀུཞའུཁྱུངརབ་ཏུ་བཅད། གུཉིད་ཆེན་པོ་ཁྱཾད་རྣམས །རྟེད་པམ་ཉམ་མེད་དེ་རིང་རྙེད། །གང་ཡིརྩ་ཉལ་བ་གསབཅས་ 
ལྷ ཊཱཧཆནཔ་གཱ ལུ །བསྟན་པ་འདི་ལྭཤེད་ནམས་ཀུན། །ཡོངས་སུག དེ གོ 


རོ ::‹ 
ཟློ པྲ་རེན་པོཆར །ལམམཆོག་འདིནི་དཔལ་དང་ལྡན། སྱ ང་བན། དདྱ་གང་གལ་བཅེནཔོ། །དེ་བཞེན ཧས < 
3. ཚགས ཧོ བའྲ་ཨ་མ་པསསདོ་ གས་ག ྲདཾེཾེཾེ་ མམསདམཤྱོབང 
དསི་ཅིར་ལེལ ་པསམབྲཀལྱ་ཀྱང་། 


ཆོད་ལྷཞཨྱི་དཀྱིལ་ཆོགདུཨྱ་ལས་བྱུང་ལ། དེད གགིདནདགས་པ་མ་ཞིགད་ཤ་གདད ཡིན་ཏེ། ཀྐང་པྲ་དང་པྲོདགགིས། ་ 
 སྤྱིའསཆས་འབྱུདབདང ཤྲགགགས་བམགས་འབངབད་ཤོན་པར་བཉན། གདམས འཇན ་སུ་དྲུམ་ལ་རའི་ཤིང་ལ་མེ་ཏོགཆགས་ 


ཉཱ ་། རྲཾླཾིླི ས་པའི་ག དེའི བྱ་བེད་དམཔའི་ཆོས་པྨད་་་ 
༥ དཀར་པོལས། དག་ཆ ཨད ཞཞགཤགས་ ་ གཞན་དག ` །ལེ་སངསྐྱ་ཆྡས་ནྣམས སནི་ཤནཏུ་ ་ ། པ་ 





བེམ མདོལས། ཁ་ ངདངནི། ཞི །བརདཔ་ཟགདགུཡང་། ཅང ་ སསགས ཨཱ 
པ ལ་འ །ཤིངལས་ཤིནཏུ་རྙཾད་པརདཀའ། ནསཔསྤྱ་རསྣ་ཆེད་དཀའ་སེ། ། 
' མང་ཕོག་སུངས་པ་ པེར་བངས པའ་ཏོགའཚལཔ་ལ རྣམ་པའ་གཏཤ ཏིད འི་འ བུང་ར 


ཅུས 


ཱ ་ཝ་རའི་ཆོལ་ཡོད་དེ། ཞན 
། །ན་མ་ཡཱཿཨྱཧྭཾ་ལུམསནས་བལྟམས་པའི་ཆོ་ཚལ་དེ་ལྱ་བེ་བར་ ྦ ས་པའྱི་བརྒཆུབ་ཏུ་མངོན་པར་ཚོགས་པར 


མསསུ་ཞུགས་པ་དེའི་ཆོཚོལ་དེ་ 





༣, །བསམཐོང་བཙམ་ལ་ཕ ནོད་ངི་ལབ་མི་བྱུང་། ། གལ་ཏེའབུངན། ། སྐལམེདལ་དྱིལ་འཁོར་ ན་པའི་ཉེ་སདམིགསམང་པྒོ་ནམས་ག་ལ་གསྲུངས 

དབི བབོ་རད་པ་ གས་ཤིག ཡང་། ཤནཐོས་ གྱབ རུགས ི་ོ 

ཡང་མཐོདབ་པོལ་པན ན་དེའྱབུང་ཡང་། ་པོ་ཉསིགསའབུདཔལ་དགོསསབན། ཤོ རྐངའ་པ་ལལའ་་འདེབུརྱཡིན་གཞན་དཞད་སོངབ་ཡིན ། གཞན „ 
ལབདགྱུ་ཁང་། བགཔ་ཆེན་པར་དགེབའི་ལུསས༔ ཨ གདས་ོ་ུསཔའི་གས་པ དད ལྡནལ་ངེས་པརྩསརིགས་པ་ཡིན། འོན་དྱཀིལ་ 

- འཁྲརམབབསྣདགས བར་བྲབདས་པའིགིང་པགང་ཡེན་ཤིན། ཟར ཾྷཱ་ཝུད་མོ་དན པར་ྱི་ོརདའ་དྲག་འདོད་དང། རྩ་བནེ། སངསྐྱ་རས་་་ 

' མསདང་བཅས་པའི་སླ་དང་ཕྱགརྒྱ་སོགས མཐོངནས་དྭང་བ་སྩེས་པ། རྗེས་སུ) གཔརམཾ་ལྟ་ཞིང་། ཚས་བ ད༽སམ་དཔྲལན་པས་དྱགིལའཁའོ་ 





ཨྭཐདནབ་སྐལ་པ་དུ་མརབསུགས་པའི་སྡིག་པའདག་པའི་དོནདུ་བཤ་དདེ། དགིལ་འཁོརམཐང་བམ་ཚན་ཉིད་དང་ ནཔ། པའྦ་རུསདེ་གསུམ་ཚང་བཞིག དགོས་ འལོའོ་ 

 ཊིིགནམས་༠ིའཛ་པའི་སབས་སུ། སྱ གསབསའི་འཇག་ཆུལ སམ་དང ། པལ དུ དམན དད ོིོི་ 
རུ བ སནྭ་ཧང་ཆོག་པ་ལ། དྭ་མྱཿ་སྤོས དང་རྡོརཾསྙིང་པྱོ་ཧན་ལས། ཅིའི ས། །དནི་དུད གྱང 
ཇི བེད ཛམ མམ སས ་ དབོག 

༧ ཞེ་གསུངས་འདུག་པ། སདེརན་མཐེངཔས་ལིག་པ 'འདག་པ་དང། སིདགེ་བའི་ལས་གསོག་པ་གཤིསྔརཆབས་ སེའབུ་དདེ། ས་ས 

ཆ་བཨོསོ་པརྲ་བུབ་དཾསགསུངས། ཞེས་པ་མེདདམ། ཁོན་རྡོ་རྗེ་ཅི་མོལས། དེ་ནསྤ་སོབམ་འཇྭག་པརྱ་བ་སྭཾ། དེ་བཞིན་གཤིགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ཀི་གསངབའི་ 


སྩོད་མ་ཡིན་པ་ཡོངས་ས་བཅུགཔར་མྱི་བ་༥ 
ཁྱིས་མོདལ་ཕྱིར་མེ་ལྡོག་པ་ཞིད་དུ་འགུར་ 
། འོན་ཀྱང་མཐོང་བཅམ་རྱིས་སོ། །ཞེས 


དེ་བཞིནྱ་བེད་པ་ཅིསྱ་ཀང་བཤདམདྒོ་ཉི། ༈ 
མཛངནས་དེ་དག་གསུཿས་ 
འཕེལ་བར་ཨེ་འུར་སོམས་དང་། རྒྱམཚོན་ 





དེཉིདྱ་ཟིས། ལཱ་ཞལ་ ཅིནམ་པྲནས་ཆོན་ལམི་འསོདཔ་ཡུང་། ། དེ་ལ་མ་དད་དོགས་ཡིན་པནབ་ཤད། ཝནྷོ་ཀོགྷོ་སཱ་ཤེས་བབམེགས་ཅིས། བདེ་མཆོག་འསྲབིས་ 
༈ ཉིདུལོད་ལྭ་ཕུགས་ཆུང དྲ་ཡུམ་ཆན་ཡོད་པ་ཞལ་ཁབས་ ཅིས་མཐྲོན་པགཞགྱགིས་མཐོངཔ་ལ་བཏེན་མངྦ་བར་འི་བྱརས ལྱཆུསའདུག་པ། ལར་ཡང་། དུས་གཞན་ལ་དགོདོས 
༈ པ་སེགོས་ཀི་གནད་ཤེས་དགོས་ཏེ། ཟླ་ཟིན་ཟིན་ཚུམ་བདེན་ན། དྱིལ་འཁོར་ལ་བ་ལས་གཞན ས་ཅི ཅིནགྱབྷ་སམ་སམན། ་པར་འགུར་ལ། དེའ་རྗེས་ཅི་རྐད་པ་ : 
༧། བཞིས། ། སྔགསང་ཟཱས་བྲ་སམམྤྲའྲ་རེབར་བསྟན་ཏེ། དཀིལ་འཁྲོར་མཐོང་བཙམ་ཡངདེ་ ལྟའ་ཕན་ཡོན་ཆེན། སྔགས་ཊྱི་སྐྱོད་ ་ལགནས་པ་ལྟའི་སྒོས། མྲི ཧོ 

གུགས་པ་མཐའ་ཡས་ཞེས་པ་ཡན་ཏནམཐའ་ཡས་སྲུ་གགས་པའི་ཝགས་ལ། སངསྤྱ་རས་གསད་བསྒནམ སྣང་མངོན་བྱདགཾ གེལ་བརབཤིད། ཕྱེད་བཅས་བཞི 

བརྒྱ་པའི་འགྲེལ་པར་ཤཱནྟི་པས། | སངསརྒྱསལ་གྲགས་པ་མཐའ་ཡས་སྲབཤད་ལ། ཚུལ་གསུམལས། ཉི ་ སོདྲོ་རུལ། དེལ་གཞོལ་བ་གསངསྡགས་ 


༣༩ 
༠༤ ` 
པ་ 


ངས་ བྲ ; 
་ 





ˆ གཞོགསགཡསས་ལཕ གའི་ཉལ་ ༤ར་ ཞད་པར་ཁ་བོཿ ལྔ་མིལམ་སྨོས་ཤིག །དེ་ཡང་འཕྲུང་བར། ནང་པའ་ཟམསགཏརོམ་བཏངནས་སླབ་མ་་ 
 རྣམས་ལ་ནྲི་ལམ་དྲེས་ཏེ། ཞེས་གསུངསྱང་ ལིའོ ནང་པར ཕདུ་གབས་འདེ་བརབ་རྫོད་པརྱ་བྲ་སེ། འཇམ་དཔལ་རབའི་ཏོགསཔ་ལས། དང་པའྲི་ཐུན 
རར རྨེ་ལམགང་། །བདཀཞལསྤ་བུར་ཤེས་པརླབ། །གཉིས་པར་གུང་བུངམཁིས་པ་སྟཾ། །འཇིག་རྟེན་ལ་ཡ སངོས་སླད་པ ཡན། །གསུམ པརྨ་དྱ་བྲུང་ཤེས་པརྩ་བུ། ། $ 
_ 2, བཞིཔ་བདནཔན་འུང་བ་ཡིན། །ཞེས་མཚནམོ་ཆུ་བཞིར་བས་པའི་ཐྷུན་དངཔོགསུམ་ལདེས་པ་མེད་པས། བཅགདས་ཐུན་བཤིཔ་ལྱ་བུད་དགོས། མོ་ལམ་དུ་དཀོན་ 
' མཚེགོགསུཨམ བབ་སོགསྦབད་དགའ་བརླ་ཤོམ། རི་ལས་ཝུང་བ་སོགསྤ་མན། བཟོག་ཐབས་མརམ་མཛདགཐང་པོས་ བགེགས་མཐའ་རུདྱཾ་ཊི་་ 
ཝྔགས་རྩིས་བཟློག་པ་དང་། འདིར་ཡང་བདུད་རྩི་འཁྱིལ་བའི་སྔགས་བགྲང་བར་བཤད། གླུ་བྱང་གིས། བདག་མད་པའི་དོན་བསྒོམ་པར་བཤད་་*་ 








ོ 


༽ེ ༢༨) ༽- ¬ ¬” ༢ ་།-༩༨། འི་བར་མངོན་ཆོག དི 
གས་སྙོང་པ་ཉདདུ་ཚུར་པ།ི་ངད་ལསགཅིག་ཏུ་ས་ཞིངམ།ཟེགས་པ་སོགས་ནས། བསམ་ཁྱིས་མྱི་ཁབ་པའི་སྐརྩ་གུར། ཞེསཔའི་བར་མངོནཏོགསཇི་ལ་བརདཉིལ་འཁོརོ་གངྒ་མབས་སུབབ་པདེབདགམདུཉཆ་གཉིས་ 
སུཐསྒོམ། བདགདང་ཡེ་ཤས་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་སོམས་པར་འཇུབུ།་པ།་སོགས་ལ་མཚན་ཆྱིས་གསལ་་ལྟར་བསྒྱུར། རྒས་འདེབསྱ་ཀྲི་སྐབས་ ད སོ་སའ་དྱཊེ་ཁྲ་ཟཾས་པས་མི་ལངབསྤའི་ཟམ་ ་སོ་སོལས་བཤད་པ་བཞིན་རྣམ་དཔྱོད་ཀྱི་སདེ་ | 
དའ ཞས་དྱ་ཆུས་འདབསཆུལ་ཤ ཤེས་དགོས། འེས་མེད་རེས་གཉིས་ལ་གཞུཿནསགསལ། དེནས་ཡྙིད་གའི་སབོནལས་སྤོས་པ་དང་འདོད་སྣ་ཨྱེ་སོགས་མཆོད་པ། 

བྱ། ད་ནས་སྔར་སྟ་གོནོ་གྱི་སྐབས་བཞིནཐུམ་བ་སྦྲབབ། གཞུཿབཞིདྱིལ་འཁོར་དང་འཇི 
འཇིག་ཉེན་གསུམ་ལས་རམ་པརརལ་བའི་ལྷའི་ངྒ་རལ་གིས་མ་ཏོག་གི་འཕྲཔབབབས་ཏེ། 


༽༄ 


£ 
ཤེ 
ཟླ 
་7# 
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7 ། ? ཨི་བསྐྱོད་རྡོ་རྔ་སེགཾས་བསྟོད་པའི་རྗེས་སུཟླས་པ་ 
འཇིག་ཏེན་པའི་གཏོརམ་ཅས།ཀ་དོས་རེམ་པར་ཕཡནས། „རྣལ་འབྱོན་བདག་ཅགའཁོར་བཅས་ལ། ཁུ །སགས་ཉིས་འདདདནགསོལ། དེནས་ ཧྲེ 

` ་ ཨོསྭ་སྟན་སུཉཱ་ཧུ་ཆྲུ་ཕཝ སགས་ཞས། གྭཏྭུཀུ་སཱ་མཱརྫལནཱཐཧ་༩ ཞེས་པའི་བའ་གཞུང་བཞིན་བཏང་བའི རྗེས། མྨ་ཆོས་ལཐྲུགས 

ཙ་ཡི་བསྟུད་པར་བདག་འཇུག་མཐིལ་ཕྱིནརྫོགས་པརབླངས་ནས་སློབོ་མ་གཞུག་པའི་དོནོདུ། སློབ་ ཟེ 


དཔན ིལ་འཁོར་ལ་ཞཁྱ་གས་ཏེོར་ལིནདཐལམོ་སྱརནག། ཉེམ་ཨཀའ་ལསྱ་བུང་མཚན་ལྡན་ཡིར། །སགསནས 


༥ ༄༅། །གྱིསདྲི་མེད་མཐོང་བར་ཤག །ཅེས་པའི་བརརིས་གསོལབ་བཏབ། དེནས་ཡོལབ་བཏངནས་དྱིལ་ཁཁོར་མི་མངོནོ་པར་བའོ། །སྐགས་དོནདབང་བླསརབ་ལ་གཉིས་ཏེ། འཇྲགདང་དབངབསྒན་རྣམ་ 
། གཉིསསོ། །ཞེས་གསུཿ་།པའི་དང་པོ་འཇྲུག་པ་བཤད་པར་བྱ་བ་ལ། སློབ་དཔོནནང་ཉིད་ལྷག་པའི་ལྷའི་དརྒྱལ་དང་ལྡན་པས་རྡོ་བྲེལ་འཛིན་བཞིན་ལྡང་འདུག་བདེ་བཞི་ཨྱིར་ཁྲིའུའྲི་ཁར་བཟང་པའི་འདུག་སྟངས་ཀྱིས་འཁོད་པའི་མདུན་དུ། སྔ་ནུབ་སྭ་གོ། 
ལ ནམ་ལྐག་གནསྱི སྐབས་ས་ཡོད་པའི་སློབམ་རྣམས་མཏོག་འགྲེམས་སྡུད་ལ་སོགས་མཆྟལྱི་ཆས་བཅས་ཁྱུག་རེས་སུ་བསྟུན་བལ། རྲི་ལུར་བལྟམས་པ་སོགས་འརྗོདཅིང་ལས་ཐམས་ཅད་པའི་ཆུས་ཞུས་བྱནདུ་བརུགཅིང་། གྫོ་ནབགགཱ་ བྱ 
པཔ ་ > ÷,༽72 ༡༢ >= ཁབ ༡ ཁྱ ...༤༽¬-༽༽ _ ༨ ,. ༨ ' ༣༨ ཁབ ༡4 ལོ 900 (ཇོ 
ཛཾ བསྐད་སྲང་འཁོན་སྔོན་དུ་བཏང་། དེ་ནསཁྱེད་དང་རྣམས གསང་བ་འདུས་པ་འཇམ པའཾ་རོོ་ རྗའེ་དཀིལ་འཀོར་ནུ་སོགས་དིལ་འཁོརགང་ཡིན་དེའི་མཚན་བརྔོད། འཇྭག་པནྲ་འུ་བའི་ཡོནདུ་ 
།མངྣའལ་འབྲལ་བརྡ་འུ། ཞས་མླམ་ཐ་ད་འཇུག །ཟིན་པ་དང་བདི་སྐདས་གླེད་བསླངབརཀྱ་སྟ། འདེརུ་གསང་བ་ རྒྱད་ལས། ཞུས་བུས་གཙུ་ཞིང་གོས་ད དབའི །ཕོ་བུད་་ 
| རྒམར་ཀཞ་དང་ལ གས་ཧ་དུ་སང་བ་ད་ཡཿ 






ང་ལྡན། །བྱམས་པཁི་སེམསནིཤེར་བཞག་ནས། །དཀྱིལ་འཁོརྩསི་ནི་སདན་དུ་དོང་། །ཞེས་གསུངས་པསྲ་བུས་སེབ 


ས་ཐོག མན་ཆས་སལགས པ་ཞེསྦ་བབ་ལ། འཕྲེདགར་ཡོལ་བའི་ཕྱིརོལ ནྣམ་པར་སངམཛད་ཙི་གཟུགས་སམའཁོར་ལོའི་དབདྲ་པུག་གིགཟགས་སུདམེགས་ལ 
ཞེས་འདམ།ཁར་གསུདས ཁྱངད། འ དགོས་པའྲི་ཚུ་ རྱིལ་གའའགྲེ་ཀླ་ ཞོས སས དབས་ས 

འདིབཞིནང་སྒོམསམ་ཇོད། ཅིས་བརྗོདོནས། ཐེགོ་མར་གསང་འདུས་འཇམ་ྡོར་ལྟ་བུའི་སྐངས་སུ། ཉིདྨ་མས་བཅ་སྡིད་།དགསརྡོར་སེམས་དཔའ་འཇྲམ་པའི་ནོ རྡོ་རེའི་ གུ ཅདདདནམས་ཞདསྲིག 
སཾརཞག་དཀརབའི་ཞལ་གསུམ་ ཙུག དཔོགཞམརཔདབའི་ཤེསམ་ལཁྱ་ཐདཔ ལྷག་མའིགཡསགཉིསདལ་གི་དངམདའ། ག་ གཡད ཞས སྭ་སྭ ཏཱལ་དངགཞུ་ ཏི 
འཛིན་པ། རིནཔོོ་ཆེ་ལསྱ་བས་པའི་ཅོད་པན་སོགས་མཛེས་པའི་ རྱན་ཐན་ས་ཅད་ིས བྱ་ཚུནཔ། ལིདཟིརསྤབའ་ཡས་པ། ྨད་དུ་ནབ་འདལ །འཁོར་ལ་རྡེརྡཾསིལྭ་ཀྲུང་ 


གིསབཞགས་པརའཤ་ལ།། ཞེས་པས་མཚོནདཅིལ་འཁོའོ་གདགི་དབངགསྐུརསྐབས་སུ་བབས་པདེའི་འཁོར་ལོའོ་དབང་ཕྱུག་ཏུབསྐྱེད་ + ི་ོ །དེནས་ཅས་ནམས་ ཨོཾབྲ་ཨ་མྨཾ་ ཏཀླུར་ལྕི་ཙཱ 


རཀ ད །ཕག་ ཅེས་པས་བསཔས། ཁྱན་རང་རྣམས༦ྱ་སླལ་ ལརྫཨྱི་སླད་གུ་ཡོག 








ས་དྲཀིས་པའྲི་ཟྲགསའདུན་མཛོད། ༩ ཨོཾ་སྦརྦ་ཏཾཐཱག་ ཏཨནཱ་ཏར་བྷོརཱ་ཨ་ལཾ་ཀརཝཾསྭ་བཱ་ 


རཾ ས་ལ ར་གས ས་རས གགས་ཆོནཔི་གས་ མངོ ཁི དྲག ཅ་གས 


ཏརབཅིངས་པའྲི་བགེས་འདུནམངོད། ། ཨོཾབཛ་ཨཱཏཱཿཱཾ་ཕཊ། ཅསཔས་ཅིབ།། སྔོན་ཆད 


ལྟ་བུའི་དཀྱི་ལ་བོརམཱ་མཐོང་བའི་བརྡ་རའཁྱི་ལབས་བསྔགས་ པ འབགསདད་ 


རཾ དམར་པོརཾས་མིགའཆིང་བརྡའུ།ཚལ། ཨོཾ་ཙྭཾཿཿ ཨ་ན གོ ། ཅེསཐསབཅིངས། བྟ་གའཀྲ་ །་བུྱ་ལག་གི་ཡིམ་པའི་བར་དྭག་ཐུང་བནུ་མཛོད། ཨཿཁཾཾ་ཝ་འྭ་དཱུ་ཞཱས བྷ 


” རད་རྣམས་ཀྱཾགཿ གསུམ་བྱིནིསབ་རླབ་པའི་ཕྱ 





གཏད། ལཨ་བུམ་དུ་དགིལ་འཁོར་གང་གབས་སུབབས་པད་ལས་གསུངས་པའི་ལས་ཐཞས་ཅད་པར་བྱསེདནས་དེའི་ཝགས་སམ། ༈ ཡངན་བ ཨོཾབཛཱཨ་། མུ་ཏཀླུར་ལྤ་རཱ་ཕྲཊ། ཅེས་པས་བསངས། ཁུད 
རྡོརདང་བཅས་པའྲི་དི་འླི་རུ ཉིངམ་གིན་དཔ་ལ་བར་རེག་ཅིང་། ཧྲཾ་ཨཱཿ ; 


།ཞཾས་བརྫོད་པས། ཁྱད་རང་རྣམས་ྱི་སཱིང་ 





| །ེོད་གེདབད་དང་། དམ་ཆོགགསུམ་ཕྱིན་པ་དང་། མོབ་དཔོནཆྱི་དབད་དང་། སྔགས་སྩིན་པ་དང་། མིག་སྨནདང་། མ་ལོངོདང་། མདའ་འཕང་བ་དང་། གསང་དབངདང་། ད 

, „ ཤས་རབ་ཡཾ་ཤཾས་དང་། དབངབཞི་པ་དང་། རིག་མའི་བཅུལ་འྲགས་དང་། རྡོརྡཱབཏུཡ་ཞུགས་དང་། སྤྱོདོཔའྲི་བཅུལ་ཁུགས་དང་། ལུང་བསྟན་པ་དང་། རྔེས་སུ་གཞད་ 
༢བ་དང་། དབུུགས་དབུང་བ་དང་། རབ་དབང་བསླར་བདང་། སྩིན་སེག་དང་། དལའཁོན་བསྡུ་བདང་། ཤིདྱ་ཀིི་དྱཀྱིལ་འཁོརདང་། གཏོརྦ་མ་དང་། བགེགས་བསལ་ = ། 
།བདང་། དོ་རྔདིལ་བུའི་མཚན་ཧིད་དང་བཟུང་བསེ་ཆོག་ལཱ་བྱམས་བླསབ་པརྱ་བའོ། །ཞེས་འྲཕངབར་གྲསུངས་པ་འདི། སྨིད་ ཏངནུལ་མོནཾ་ཀྱིལ་འཁོནྲ་བཱིས་༠ 
སྒྲུབ་ཙི་དབང་བ་སླར་ཡན་ལག་དང་བཅས་པ་ཞེག་བསུན་པ་ཡིནནའང་། འདེ་ཉིད་ཧྱི། དཀྱིལ་འཁོར་སྦྲབ་པའི་ཆོག་རྫོགས་པའེ་དེམ་ཐགཏུ། དཞས་རྤུལ་ཆོན་གྱི་དཀྱིལ་ 

འཁོནརམ། འས་བིས་ལ་སོགས་པའི་དཤིལ་འཁར་རམ། མདོན་སུམ་དྲུ་བས་པའི་ཡིདྱ་ཊི་རངབཞིནྱ་སོྱི་ལྭ་ལཁོརདུ་ངི་ལའ་བ་རོད་པིམཆོད་པ་ལ སོགས་པ་མོའ་ 













༄༅། ྦ གོ་བས། ནྱ ཞས་པ་དང་། སལ་སོགསང་འབ་ཏུག པན་ཡངྱ་བའི། །ཞེས་གསུངས་ ཚོན་ 
ཉོ ཤཊཱཨཱ་གོསུ་ཐར་ཤདཔ་སེ དཾ ཁྲབསུང་། ལ ས་པ བཾ དཱ །ཉིས་པ་མཚནམ འི ཅིབའའོརཡིན 


བྱཉནདགོད་པ་བཞི་པ་ཡིན། ། ལའང སས 
དི འི ཅི་བ བས ས་ཡ ་ འི དཾ དི རེ་ 
དཱ ང་། གྒགཅན་འྭའོ ངའཇགགསལ་བ་དང་། དུག་གི་དབ དྲ 










དསན། ལུག་པརགུནས་པདང་། དཡིཡ་འཁོར་སྦྲད་མཆོདདང། བདག་འཇུག་སོགས་བདག་ཉིད་སོབདཔོནྩོསསབྱསི་འོསྒརམས་འེགས་པརྲ་གབནས། སྐུ་ཞིདནམས་ལིའྣོདལ 
དྲུ་ཧུན་པྱའིལ་འཁོརདུ་འཇག་པ་དད་དངོས་གཞི་དབངདྲ་རཱརབགཉེས་ལས་དངཔོ་འཇུུག་པལ། ཡལ་བའྱེ་ཕིརྩ་བབྱ་ཕིའཇྲུག །སོབཞི་ནས་པུགའཚོལ་བནང་འཇུག །དམབཞག་ 

ཤ། སྔནདུ་འབྲོབཞི་ཡེ ཤེས་ པནས་དམཆིགབྦ་རདཔའི་བརལ་གསབའཇུགགི་ཐ་ཉདམཛདང།ལས། དང་པ་ཟུསནས་བཅམས་གནས་གསུམ་བནྱཧསི་སྲརབས་པའི་བརྩ་གྱི་པི་འོལྩའ་་ 
 ཙབནཨས་ཝནུདུ་སོད་བནནས། ཤང་འཇུག།གདང་པྲོདབྱ་བབ་ཡན་པས། ཆེདརང་ནམས་ཅི་ལདགའ་ཞེསདེས་པ་ལ། སྐལདཟད་བདགནི་བདེབཆེན་པལའོ། །ཞེསལན་་༥ ཛི 
ཐེབ་དགོས་པས་དེབཞེནམཛོད་། ཐབོདསིས། ཀྱི་ཁྱོདཱཅི་ལ་དགའ་ཞསདྲི། མོབྒ་ཡས་ཅིས། སྐལ་བཟང་བདགནི་བད་བེན་པོལའོ། །ཉེས་ཕནབཏག དེ་ནསྱ་ བང་ཆུབ་ཏུ་སེམསབྱསྐྱདཔ་འདེའེ། 
རྗེས་བླསམཛོད། ཨོཾ་སརྦ་ལོ་གཾཌིངྟ་ཨུཿངྲཏྭ་པཱ་ནྲི། ཧེཊ་ཁན་གསུ་ྱིས་བམས་བཅྩདུ་ཇུག།།འདྲིཀབས་ཉམབཤད་གནད་བའ་འདིདན་ལམ་བཟྲ་ནམ་བཤད་ལགྱ་བུདབ་བཞིན་༅། དེ་ལྟན་སེམས་བརྐྱདཔ་དེ་བརྟན་པད་ྱ་བའིཌ་ 





-ྩྷ ནམས་སློབ་དབེར་རྱིྱག་གི་རྡོ་རྨིལ་འཇུས་ཏ་སྔགས་འདིབ ངི བསྐོར དབཅས་སྔགས་འདིའི་རེག་ 
པ ཟླསམངོད། ཟ།༢།༥༩' 











ས་པ་སས་པདབ་ེབདོི་སེམས་དཔའ་དྭུབདག་ལྔ་སུའ་པར་མཛོད། ཧེསྱ་བབ་ཡི་ནནོ། _ །གཉིས་པ་ཡོལ་བའི་ དྲ་ཁུགསནས་སོབཞི་ ནས་ཕྱག་བྱདགོས 

, པས། དའི་ཆུལ་བླ་མ་ལྔབཱའུ་པ་ལས། ཏག་དཅས་བལ་མོས། །སྭོུནཔ་བམརབསྟནབཀུརཞིང་། །ཞབས་ལུ་སྨྱ གྱུ ས་པས 

་ེ པན ལོ་ག །ིའདུད་བདུདབཅས་པས ཤཤ་པཾ་ཤོས་ཡགའ པའི་མོས་པས་གསའའི རྡེསཊློས་མཛོད ཡཾ ཐྲུགཏཐཱང་་ 

3 བཿ སྒིས སརྦ པཱ ནུ།་ཨས་སྐབཏཤབཏབ ལྔར བུམཾ། ༧ 

་ མུ ༥ སགས སྭ་ྷར་་ས། སབ ྲཀེཾྲེྣྔ ླ་ བདུག་ཉིདའབུལ་ལ། །དེབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཧད་ཀི་ 
པདེ་པོད་སྐད་དུ་སློས 


་སམསདཔའ་བདག་ལ་ དསན བ་བ ཅེས་པ་དང་། སྡ སུན སསས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ལ་མཆོད་པ་ཉེ་བའ་གནས་པའི་ཕྱིད" 






















འབུལ་ལོ། 
ྷབིགསྱ་ཡགའར། ག་ས 
ི་ཱཾ་ས་བུ ཐག་དེ་བདགདབུ་གོསན། དེ་བ 









།དབཞིན་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅདྱ་ི་དྡོར་ནམ་པརྩ་སྲངསཛོདབདག་ལ་བཞུགསསུགསོལ། ཅེས་པའོ། །དེནས་དྲའིལ་འཁོར། ། 
འི་ས མཛོད། ཨོཾསརཏ་རུག་ཏྭ་ཨྔ་ི་ ཁྲཾ་ཀ་ཡ་ ཀུ་ཡ སྲ ས སརྦ་ ཀྲུ་ར ྦ 
་པ་ཐམས་ཉདལམཆོད་ 


༡དིདོརེརིནཔྲོ་འའདབངདད། ད་པར གསོལ། ཞིག །ཡངྱ་གཞསྭ་ཡགཆ་པང་འ་མོསརས་ སའ ག་ཏ 
པ ལཱ སཱི སྐ་་བྲ་སཔ་ལ་ ལྷན ཤ སྔགསད་བོདོ་སྐད་དྲ་སློསན། དེ་བཞིནགཤིགས་པ་ཐམས་ཅད། དད་ 





ས་པ་ཐམས་ཅད་ཅིསྡད་རཆོས་ཉིས་བདག་ལ་དབངབསྲརདུ་བ སོལ ཅེས་པའོ། །ཡདྱབྡ་སོགས་ 





88:-༦༦༧༦༩ 


སུ བཞིམོས་པསྡ་བགུས་ིརེས་མངད། ། ཨོ།སྔརཱཏྭཱགཱཏཔཱ་ཛོཀྲམ 
རྨ > གཤགས་པྲ་བམས་ཅད་ལ་མཆོད་པཁི། འདོ ཀམ པོ ་ ཞིགས ཏབཛ་ཀྲྨམ་གུ 
གུབ་ཤད་ལསབུདད 


ཡུས ༈ །་ེསླསྲནཊ་ནས། མགས 
དོད་བདག་ཉིད་འབུལ། ཤིགས་པ་ཐམསཿཅད་ རལས་མཛདྲགསོལ། ཆེ 
འི་མགས་ཚནལུ་པོདས། ཞགས 

1, ལ་ཕྱག་འཚལ་བའེ་ པསྣ་མགས་འདེའྡེརེས་ ཟྲོས:མཛོད་ དོ། ཨོཾག་ $ པཱ 

དབུལྷ་གྲི སྷུགསུདེབད་ ོད ད་ན མུམའིཞབས་ཉེབའ་ 


མ། ཨོཾ་སརྦས པརྲིཔ རྦས 
ཉེདའགནས་པའི་ཕིར འདག × མིུན།འི། ཛ ཏ་པ 


མི 
སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཡོངས་སྲུ་ས 
གཉིས་སེབ་དགོསཔ་ཡང་། འཕྲེདབར། དོན་གོབ་སྔོན འྲགོཔར་འདོགཔ་ ཞགྒ་གོ། ཞེས་བ ལེ 


དགད དུ་སྒོས 
དྲ ་ སླར་ཡད་ཤར་སྒྲོན ྒྱནས་སླབདཔནྱི་ཞབའ། 


ཡུས ་སས་ 


དབག 


ཟག, 
༣༩༨ 











གཅིགུབཤདན་འཆད་བདེབའི་དབཔདུ་མཛུད་པ་ཡིནཔས། 
ཧཱམ་པའི་མོས་་ 











བསཐམས་ཉང་མཐོང་འགུན་ རིའི་མིགནྲེ་བྲཞལེ་ སྟོ་ཚཱནཿ 'རྲཾཿཨཱསྭཱ་པཱ། ཞེས་མིགདར་ཕེ། ཨྱི་རྡོ་རྗེ་ལཾན།ཤིག་ཅབ་བརྗེད་ཅིང་། འདི་སྐབས་ཕྱག་ཁན་ལ་སློབ་ 

༥ ༄༅། །བཱས་ སཅད་མཐོང་གྱུར་ཏེ། །རྔོར༽མིགཞྭེ་བན་མེད། རླ བཱ སྲབ ལོའི་བརྩ་ཅྲི་ལའི་ ད་ང ས་གཞན་ཕན་མཐའ་ཡསལས་ཐངསནས་བརྔོད་པས་བསྟན་ 

| རེ ་ཧི་བདག་པོ་གཔ་ཡིན་པ་ ཀི )གཞོད་མཚེསྐ་ཧལ་པོའི་བརྩ་གེ ཝའི་མེངམངོན་ནོགས་གཞན་ཕུན་ ངེ 

། དཔོན་ཁྲིའུ་ལས་ལངས་ནསྔརྣ་རེའམ་སྤེསོརིང་གིས་མཆོན་པའྱ་བད་དེ། དཉིལ་འཁོར་གྱི་བདག་པོ་གང་ཡིན་པ་ནས་བརྩམས་བང ཀི ཀྱོང སུཿའ་འོར༅ གཞོད་མཿ རྱ འུ ཧའ ཉི ལར་ར་འརརར་འི་ ཡིནཔསདགོངས 

པརཊ་ཝེ། འན་སྤོ་ཆ་ས་ཚོགས་ལསྲ་གུབ་པའི་ཨ་པནས ཐིས་ཅདྲ་སྐུ་སོད་པ་ཞིད་དངདོ་གཉིག་པའི་བདེ་བ་ཆེན་པོའི་རང་བཞིན་ཏནྱ་ཧི་དྱཀིལ་འཁོར་ཆེན དདངད་བཞན་ཡནཔསདགོངས 
ལེ། ཅསས་དྲེང འིལ་གའང་འབསའདེལ་ཤོད། དང་དང བེང མསསཔསྐྱ་ཆས་རིགསསྱུ་སྐེས། །ཝཱགས་དང་བགྱརས་ཊེནྱ་སཾསྦ་རོབ།། 

ཚ འཚུལ། ཡའོ དབིལ་འཁོར་བཟང་པོ་འདེ་ལ་ལྟོས། །དནི་ངད་པརབྱངབ་སྤྱད། ཡོས་ ངབ་དད་། །གསང་སཱགསལ་ཡང་བ་སོན་པརྱྱ་ཧིས། །ཞས་བད། དེ་ 
་ འི་ཕྱན་སྲམ་ དང་ གབ་ཀཞྱ་སི་སོདྲ་ད་ ཤཆོག་ཐམ་ས་ཉད་བསྐངཔ་དད་ སྣལ་ཡ ད 

'འགྲོ་བའི་ཕུན་སུམམོགས་གུན་དང་། །དངོསྤྲོ་གུབ་ཀྱཉ་གི་སྣོདདུ་འགུར། །དམ་ཆོག་ཐམས་ཅུད ཅསྟགོ་ས་ ། རྔོ་རྗའི་དིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་བདག་ 













-- 


རཾ ཞས་ཁྱེད་རང་རྣམས་དཀྱིལ་འཁོར་ལ་གཡས་བསྐེར་ལནགསུམ་བྱེད་པའི་མོས་པ་དང་བཅས་དམ་ཆོག་བ 





་ཇའི་དྱིལ་འབོར་ཆེན་པོར་བདག་་ 


ས་སོ། །རྣ་པའབྱོརྩ་ཧིདྱཨིལ་འཁོར་ཆེན་པོ་བདག་གིསམོང་རོ། །གསང་བའི་དྱཀིལའཁོར་ཆེན་པོན་བདག་དབང་བསར་དྲུ་གསོལ། ཅ༠༥དམ་ཟིགབདད་པའྲི་རེས་བླགས་བྱས་ཟིན་པ་དང་ 
- ཅི དེ་ཡན་ཆིས་འཇྲ་ཀ་པའི་ཆོསྣ་ནམས་ཡུལྤ་ཕུབ་པ་ལགས། _, གཉིས་པདདོས་གཞི་དབངབསར་བ་ལ། སམར་རིག་པའི་དབང་ ཞུ་བའི་ཡོནདུ་་ 

£ མངུལ་འབུལ་བར་༩ུ། ཀེས་ཕོན་འཕུནུ་ུཀ་ །ཟིན་པ་དང་། དེ་ནསུ་ཆུ་དབང་གེདོན་དུ རྡོ་རྔ་གྲུར་ལས་གསུངས་པའི་གསོལ་བ་གདབ་པ་འདིའི་རེསྨ་ཐོས་ལནགསམ་མཛོད། བྱང་རུབ་ 
རྔ ྡོརབྲ་ཡསལ། །མཆོག་ཕྱིནངཾ་ལྟར་སྱཝབ་ལྟར། །བདགཁངབརྱྱབ་པའེ་དོན་ཁྱིཕྱིར། །ནམམ་ཁའི་རྡོ་རདེང་བདག་སྩོལ། །ཟེས་ལནགསུས། དེནས་དབང་གྟེགས་ 
སམ་ཁུསདྭི་ལཇི་ཁཱརྱ་བ་བའྱི་ཚུལ་ཡང་། སྩརདྭད། དབང་བསསར་དོནདུ་དའིལ་འཁོརནི། །བྱི་མ་དཀར་པོས་ཐི་བརྡ་བ། །ཞེས་དབང་ཧེགས་བི་བརབཤད། བྲིཚུལ 
རྒྱད་ལས། ཀབ་བརྒྱད་ཁིས་རྣམ་པར་མཛོས]། །ཞས་སོགོས་གསུཿས་པས། ཅིག་པ། འདོད་སྣམ། པ་གུ། དྲྭ་ཕྱེད། ཤརབུ་ལ་སོགས་མཚན་ཉིད་ཐམས་ཅད་ཡོངས་ 









༄༅། 


ཟླ །སྔཇོགས་པའི་དབུས་སུ་ཤིང་སྟུན་དང་བཅས་དངོས་སྲུ་བིསྣ་མོངགང་ཡད་དྲུང་བདར་རམ། ཡངན་དམིགས་ཀྱདརྱང་ཧྭེ་བཱད་ང་ནམས (འདི 
ར བཞེདདུ་སྒོམས་མཛོད་ ཁུསཀྱེ ཡི་ད ། ཤ་ཕྱུ་བཾ་ ཡིསབཞིས་ཛས་ཤིདའབབ་སུར། །འིནཆནའབརབའི རེ ་ཡིདའོང་ལུན ནི འོད་ཆགས 












 ྲའིཐེསཔ་དེར། ཞསགྲས་སབ་ ་ེསདི་ྱསི་དབུས་བྱ།སེར་ེ་ ཟྲི་པད་བླའི་གདནལ། ཊུདརབནམསྔ་ར་རའཆདཆན་པོའ རབ ཞ་ལཧྱིལ་ ྦ 
ཟུ འཁོར་ལྭ་ཡོགས་ཏབྲཞྲགསྔར། ཨཱཿ བྷསྙུན་དཏྲཱ་ར ནུའཾཏརཱཾ། ། ཞེས་པ་དང་འི་ལ་བའི་སྔགས་གང་རྩང་། ཡི་གླེ་ཚུ་ལན་བདུན་བླཟསཔའི འི་ཕཿས་ཀར་སོགས བྱ་མསནམས་ཉིགསའི་འའཨ་པརབ་ཤམས་ལ། སློབ" 
དཔོ་ནྩྱ་ཟིས་ལག་པའི་འྭ་ཚུརགཡས སྐས འབྲང ས་སར་ལནགཉི་སགཡོནདུ་བསོར་ནས། ཨོཾ་སརྭཔཱཱཔ་དགན་བཛ་ཡབྲཛསཏ། ཨསརཔཱ་པཾད་ཧད་ཧྭག་པ། ཞས་བཟླས་ པས་སྦྱང་བར་བྱ་ཞིང 


_ ° མུཔས་ཀར་མེའ་དོར། ཡང་དེབཞིན་དུ་སྔགས་བཅས་ཡུས་ཀར་སྲོབམལ་སོ་སོར་ལནགཉིས་གཡས་སབསྐོར་ནས་མར་དོར། ཚུལ་དེ་ལྟ་བུའྱི་སྒོ་ནས་ཆུས་དང་། ཁམ་པོན་དཀན་པོས་དང་། ཤུ༣བའི་རྨྱ་གྲུ་དང་བཅས་པའ་ འི་བྭ་ལིའི་ ཆདས་བུཨ་དང་། 












` ཧྨ།༄༅། །དངྱེནྱི་སིངགའི་འོད་ཟེརྩ་ི་ས་མཐའ་ཡས་པའི་ཕོགསན་བཞུགས་པའི་དེབཞིན་གཤུགས་པདང་འིག་པའི་ལམོ་ནམས་ཡངདག་པརམཆོད་དེ། སློབ 
# མལ་རིགསྔལའི་དབངབསར་བའེ་དནད་གསོལ་བགདབ་པ་སེ། རྡོ་ར་ཅན་ཆིས་སངསྒ་རས་ལ། །འགོ་བབྱསབ་པའི་པཱརདུ་དབང་། །ཡོན་ཏནའབུད་གནས་ཇི་ལྟར་ 

སྩལ། །དལྟར་འདི་ལ་དབེང་བསླར་སྩོལ། །ཇས་གསོལབབཏབ། ཁྱེདྐརང་ནམས་སོབ་དཔོན་གསང་འདུས་འཇམ་པའི་རྡོ་རོ་ཡབྲ་ཕྱམདུ་གསལ་བའི་མགསདཅེལ་འཁོར་གང་གི་་ 
དབངབྭསུར་སབས་སྭ་བབས་པའི་གཙོབོའ་མཚོན་ཇདནས། སཱིངགཱའི་འོདྱ་ཀི་སྔ་བེད་རྲད་ནམས་བཀྲུག །ཞལ་ནས་ཞུགས། ཞྭ་བརྩ་གུར་པའི་ཁུ་བརྡོ་རའི་ལམ་ནས་ཤསའབྱ་འི་ 
པདད་པའཐོན་པྱ་རཱཾ་ལསྡརྔ་རེ་ཤེས་དབ་དང་བཅས་པའི་མེ་བྱ་སོད་པའེ་ཡེ ཤེས་ས་མས་དཔའི་བདག་ཤིད་དྲུ་གུར་པ་ལ་ཞེས་དང། ཡང་ཝམོའི་ཟིགས་ལྔ་མོབ་དཔེན་ཡེ་ཤེས་དབངཕུག་མར་གསལ་་ 
ཱུ བཞི་སྟིང་གའི་འདྱཉིས་ཁྱེད་འང་ནམས་བཀྲུག །ཞལནས་ཞུགས། ཞུ་བྱ་ཧུར་བའི་འུ་བ་ཨ་ཝ་ པ་ཏེ་འྱུད་པྱདྨའི་ནང་དུ་གནས་པ་ལ། རྫུ་ལས་རྡེ་རྫ་ཤེས་འབ་དང་བཅས་པའི་མི་བསྐྱོད་པའི་ཡེ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདག་ཁིད་དུ་ཚུར་པ་ལ་ཞེས་པས་" 















ོ 


ཆོགས་པསཀས། བདེལགས་ཤག །ཧས་བཀུ་ཤིསྱཀྱི་གླུ་ནམས་ལེནབཞེནང་རམོས་ཏེ། དབངབས་རབ་ནེརྡོརཆེ། །ཁམས་གསུམ་ཀྲུནགྱིས་པག་བསཔ། །སངསྦ་ཆས་ཀུནྩ་བི་་ 

གསང་གསུ་མྱསི། །གནས་ཡུས་བུངབ་སྦྱིན་པར་བུ། ། །མ་མའི་ིདམིན་མག་བརའགཅང་ལག པར་གཏད་དེ། སཏསྦྱ་ཧས་ཀྱུནྱ་ཧཾ ཨི་རྡོར འི་དབང་། དད་བ ། །སངསུས་ 
ཀུན་ནས་དབྲ་གྲུབ་པིན། །རྡོརཱའདིནི་བདྱ་ཀིས་ལྲོངས སངོས། །ཞེས་ཉིན། སུརཏྭྷཾ་ཨད། ། ཞེས་ཐུམ་རུ་འཐོར། དེ་ལྟར་སྣངབ མྲབཤ་ཱདའི་དབངབླ་གར་ས་ཞྲཱས 

སྔངས། འདུ་ཤེས ་པུང་པ་རྒནས་འགུར། །ས་སེྷ་ཏཱགས་པའེལ། ཞེ་ཡཾ་ ཤེསམངོན་ ས་པའོ། དན་པ ཟ་དབངགི་ོནདུགསོལ་བཟེདབ ་པ་འདེ ཁི་ར མ།ད་ལགས། 

བིང་ཆུབརྡོརཾ་སྭསྦྱ་རྒས་ལ། །སེགོས་ལན་གསུམ། ད་ཡང་རྡོ་རྗེགུ: ༨) མེ་ཤ ཨཱའཙུད་ པའི། །ཤབ་མ་ ཉྭ་མཆག་ཏུ་བསམ་ཏེ །ར་པ། 'པརྡོར་ ལྲིལ་འཁྲོལ་ 

- གཞུག་ །རྡོ་རྗེ་བདག་ པོར་དབང་བསྐུར་བྱ། །ཞེས་གསུངས་ པས་སྨྱན་དམིགས་འདི་ ཞན་དྲུ་སྒོམས་མཛོད། ་ སློབ་དཔོན སྐབས་ཐབྱོ་ཀྷིལའི་མཚན་གོང་བཞིན་བཅུག [` 














! ཀོ 





ཟླ ༄། །དདད་གིདོནད་གསོལ་བགདབ་པ་བདིའི་རེསྨབོསོ་མཛོདོ། ཐངྒརཱབདྡོ་ཾ་སངསྐྱ་ཆས་ལ། །སོགསལནགསས། དེ་ཡངརྡོ་རིགུར་ལས། མོབཨ་ནམ་སྣདམཛདྱ་བས་ 
༣ ལ། །མིངགིས་ཀངན་དབང་བླགུརྦ་བ།། །ཞེསགསུཿསཔས་མྨནདམིགས་འདི་བཞིནདུ་སོམས་མཛོད། སོབདཔོནོ་ཞབས་མཅིའིས་ཤདཐག །གསལ་བའི་སཱེད་གའེ་འདོྱ་ཊིས་ཁེད 
± རང་རྣམས་བུག་ཞལནས་འུགས། ཞུབའྱསུར་པའི་བུབ་རྡོ་རེའལམནས་ཤེས་དཀྱ་ཏི་པྨྱ་དར་འབོན་པ་ཞས་སམ། ས་ལྷ་དུའི་གརུདབླདའིཞངདུགནས་པཞས་པྱར། ཨོལས་འཁེན་ལོ་ཤས་དབ་" ÷ 
@ དང་བཅས་པཀི་རྣམ་པར་སྣང་མཛད་ཀྱི་ཡཾ་ཤེས་སེམས་དཔའི་བདགཉིད་དུ་གུར་པ་ལ། མཱར་སྙིངགའེ་འོད་བྲེར་གྱིས་རིགས་ལྲ་ཡུམ་དང་བཅས་པ་སྤྱན་དྲངས། ཁནས་འུགས,° 
ཁཾ འདདས་རེ ཁྱིས་དེ་དག་ལ་མངོན་པར་དབང་བསྐན་བས། ཤུམ་པརྨ་དང་མཛད་ཟླུ་མདོག་དཀུར་པོའཁོརལོདང་འཁོར་ལོའིཔལ་གུའོནཔས་རང་འདུབ།ི་སུནམ་། ྒ 
” ལའྱུད་པ་རྡོ་རྗཾ་སིལམྲོ་བཔགསབཞུགས་པྱ་ཧན་ཐམས་ཅར་ཅིས་བྱ་རན་ཏ་པྨད་ནས་པོརྩཕུངཔ་ལ། ནམ་མཁའ་གང་བལགཉས་པའི་སྱནམ་ལསོགས་པའིརག་མ་༥ 





















དངྱ་ཆལ་མཚན་དང་བ་དན་ལ་སོགས་པ་དང་ ཤབཟའ་དང་སོབ་མོའི ༩ི་སྒྲ་དང་། ཟླ་དང་གུར་དང་། མཏོག་དང་གུརཀུམ་ལྭ་སོགས་པའི་ཆར་ནམས་ཀི 
ལོ ཤུ་གིསཅདའངནསས་ཙ་་ དི་ལྲ་བབཟུབཞིང་ནམ་པར་སྣུད་མཛད་ཀི་དངུབཞིན་མིང་གིདབངབླས་མཞིང་། གཟུགས 
ཡ་པ ་གྲནས། །ཐམས་ཅད་བདག་ཉིད་རིགས་ཀྱནིནིབདག་པོམཆོག །ཊ་ལུམ་སེམས་ཞྱུ་སཱ 
༢ གཔ ཅིས བག་ཤིསགབགཚག་ྱ་ ལགནསཔབབྲ་ཤེ །ཅསདང་། པྱུན་སུམ་ཆོགས་པ་།སནས བདེ་ལེགས་ཤོག །ཅས་བྲག་ཤེས་ ཁྱིལུན་ས་ལེའ་་ ༥" 










རྒ 
4 


“ བཞིག་པནམོས་ཏེ། དབད་བླ་གར་བཞེ་དྡོརཆེ། ། །བམས་གསུམཀུནྱིས་ཕུག་བས་པ། །སངསྐྱ་ཧས་ཀྱུནྱ་བི་གསད་གསུུསྦྱ་གི། །གནས་ལས་བྱུང་བ་སྩིན་པ, 
བཛྲ་སཏྭ་ཾ། ཨ་ཧཾ།ྲིཾ་བྲཛནཱ་མ ཨ་བྷི ཁེ་།་ཏ། ཁོད་ལཞེ་མང་རྡོ་རེཞེསྱ་བའོ་། །ཤེས་སགས་མིངས་ཤགས་པརྩབ་སྟེ། ཡྱསེས་པའིབངནྡརམམསདབཟས་བསྣ་མགནིའང་བའི་ 












ཧཱ།༄༅། །རྡོ་རཱ་སོགས་ཟླཅུག་ཅིག །མིགསོད་པ་ལ་རྡོ་རཱཾབཞད་པ་སོགསཝྦཅ་གཉིས། རྣམ་སྣངལ་རྡོ་རྗེ་སྣདམཛྲད་སགོས།ཏ། རིདའཐུངལྔ་དྲོ་རེ་འན་ཆེན་སོགས་རྒད། སྣད་མཐའ་ལ་འདོད་ཆགས་དྲ་ར་།ོགས 
ཤི ཨུ་གཉིས། དེནྲ་ཐུཐལ་དོནོ་ཡད་རྡོ་རཱ་སོགས་བྱརྐད། དེ་བཞིནདུ་བྲདམེད་ནམས་ལ་ཡང་། རིགས་དུག་པོ་མེ་སོ་དང་འབེལབའི་མིངབ་ཤད་པ་ལྟར་འདེགོས། གུན་དྲ་ནིངྷ་ནམ་ས་གོ་རིམ་འགས་མརགསུངས་ལ། སྭདུ་པཱ་དའི་དུས་འཁོརདཀིལཆོག་རུམིང་ 
; །དི་བས་མདབའདུ་བཤད་འདུག་ལ། གད་ལྟར་ཡད་་ྩེས་པའམ་ཐུད་མེད་ལར་འབགི་མེཏོག་པག་པའི་རིགས་དང་རེསས་འཐེལ་བའི་མིང་འདོགས་པ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལུར་རྣམ་སྣངམིང་གི་དབང་བསླར་བས་ཞོན་ཨོངས་པགཏི་མྲུག་སྲངས། 
# གཟུགས་ཙ་ཕུང་པ་གནས་འགུར། ཆོས་ཙིདཅིཊས ཡེ ཤེས་མདོནོདབུས་པའོ། དེ་ུབའི་དབངདུག་པ མསཀྱིས་མའིག་པའི་མི་མཐུནྱ་པོགས་སཱ་གནས་པའིག་པ" 
„ ཉིདདུ་སླབ་པར་བྱེད་པསའཾག་པའི་དབང་ཞེས་བྱའོ། །དེ་རྣམས}ྱིས་དབད་བསླུར་བའི་སླེབྲ་མྱབ་དང་ ད་པའི་རྒྱུན་གང་ཡེན་པ་དག་ཤན་པ་དང་འཆད་པ་དང་ཝགས་ 

.,བསླབ་པ་ལ་དབང་བྱེད་པར་འགྱུརབ་ཡིན་ཏེ། བཤད་རྒྱུད་དྡོར་འཕྲེའལས། སངཿས་རྒྱས་ལྔ་ནིདག་པ་འདི། །དབངབགླེར་ྔནི་ཐེབ་པའི་རྒྱ། །མའིག་པ་ནིབསལནས་“་ 




















{ །ལས། ཤསརབ་བཅྲུང།།་ལོན་པ་ལ། །ལགཔ་དྭག་གིས་ཡང་དགའཁྱུད། །ད་རཾའི་ལྲབུ་མཉམ་སྩོན་བ། །སབདཔན་དབང་ད།བཛོ། ཅེས་ྲེསཔའ ཅིདོན 
༡ ཡིན། དྲེནས་ ཉེན་བརྟེན་པརབཅས་པ་འདྱིལ་ལའ་ཁོརྱི་དག ད་ཆུས་པན་ སྦོན། འཕྲེད་བལསྲ། བཤད་རྒྱད་སམྨུ་ [;ཆེརབཤད་བམན་འགུ་ཚུས་ལ་ཞལ་འཕབས 
ཧུ མཛད་པསདེ་བཞིནབཤད་དགོས་མོད། འན་ཁང་ཧ་ཅངམང་བརའྱགུརབས། འ རབསྡུས་བཙམ་ཞིག་སབས རོ ཏེ། །མུ་པར་ དང་ད ངབཞིན་གཞལ་་ 
2, ཡསུ་འདྲངོ་། ཞེས་པས་དགིལ། བཁོརྩཧི་དག་པ་དང་། མདོརན་ཕངཔོ་ཝཱ་ནམས་ནི། །སངསྦསས་བུནྱུ་མུགས། ། མད དག་ནི། །བྱང་ཆུབ་སེམས 

དཔའི་དིལ་འཁེན་མཆོག །ཅེསདང་། ཡན་ལག་དག་གྲིབ་བོ་བྱརྭ། །ཞེས་པས་ལའི་དག་པའོ། །དེན་དམ་པར་ནི། ཱཆོགས་དཞིག ཤིད་བདག་མད། །ཟབསནེ་ཧིད 
རྗེའི་སྣོཔས་ཡེན་ཏེ། །ཟུངདུ་འཛྲག་པྷ་ནམ་ཏོག་བལ། །དབས་འཁོའསིངཔ་མཆོག་འཤན། །ཞེས །ཞེས་དེ་བཞེན་ཉིདྱ་ྲི་ནམ་དག་བཤད་པའོ། འནས་སློབདཔནྱསིལ་་ 

















དྲཱི གདབས ་སངས་བགསབཟདདྲ།།ླ་གམཆོདཔ་ལས་མོརད། ཟད 
བབ ཕྱི་ཡདའ་དབྱ་ཡིཊ་ནོ། །ཞེས ཐིམ ། ཝིརབ་བགགཞིས་འི ཧག་དང་། `ིེི་ །བ་སྒྱ་མའཁྱེད་པའི་ སིི་ 
ཁ; རིབབླུས་པདང། | །དགུ་ཡུ་བ པའ རོག་དང་། ཨཅུ་གནས་དུང་དིལ་འུ་ོན་བླ་གབ། །གསངབ འད་ིད་བྱུ་ལུན །ཞེས་དང་། འདོད ཆགསྲ་བལ་བ་ 
བུ་ཡི། ། །བམས མནནི་ བུས་འདོད་ལ་ཆཊ་བལབ། །ིནམ་ཡངས་བིདཆིག ན་ རྡོ་རྡེ་ཐག་པའི་ ÷ ། 
དེ་དགནི་ཕིར་མི་ཝོག་པཿ ར་ལུང ནྩོ་ཀི་དབང་ཞེས་ཀྱང་བའོ། ུངྱི་སའོ། །དནས་བགས་རའི པའམབཟས་ལྔངཔལ། བཤད་རྒྱུད 

, ་ །སྔགསཀྱི་དངོས་གྲུབ་ཡཤཤེས་མཆོག པས་དམོགས་པ་འདི་བཞིནདྲུ་སོམས མཛོད འ་ 

























འབུརབབཞིནྱ་སིདམིགསམདང་། མ་ཏོགྱམིབོནའགོད་པསྤོགྱ་ཡག་བགས་མམདདཅེག། གོ་བ་ཡངདེཀ་ཆེ་བས། སོབ་དཔོན་དྱིལ་འཁོརྩ་གི་གཙོ་བོ་ཀངཡིནད་ གསལ་བའྲི་བགས་ཀནས་སགསྱཀི་འཔངབ་ཐནོ། 
ཁྱེད་རང་རྣམས་ལྷརགསལ་བའི་ཞལདུ་ཁུགས་སྙིང་གའི་ས་བོན་གྱི་མཐར་འཁོར་པའི་མོས་པས་སྔགས་འདིའི་རྗེས་ཟློསལན་གསུམ་མཛོད། ཅསདཊེལ་འའོརྩསེ་བདག་པོ་གང་ཡིན 
དེའྱི་ས་གས་སམ་སྟིངཔོའམ་ཞེ་ལྟེང་ལན་གསུམ་རྗེས་བཟླས་གྲབ་ཞེས། སྲོབ་དཔེནརྱིས་མེ་ཏོག་འཐོར་ཏེ། བཅོམ།ལྔན་འདེལ་སྩལ་ལགས་ཀྱེ། །འདི་ལ་ཉེ་བརམཛད་དྲུ་གསོལ། །ཅེས་ལནགཅག །ཁྱེད་རང་* 
རྣུམས་དང་ནས་བཟུད་བཅོམ་ལྡན་འདུས་ག་ཡིན་དའི་མཚན་བྲ ཀ་ཙ ལགཔའི་ལྷར་བཟུང་སྙམ་པས་མ་ཏོག་འཐོར་ལ་འདིའི་རེསྣ་ཟོམ་མཛོད། བཅོམ་ལན་བདག་གི་སུགཟུང་ལགས 
ཙཱི །བདགལ་འགོ་བར་མཛདད་གསོལ། །ཅཇུས་ལནགསུམ། ཚིག་ན་ཐཞིཕོའདི་ལྕགཔའྩ་མུཿའྱིཧཆིག་ལེན། དེ་ནསྦ་པའི་མིགགི་མངོན་པར་ཤེས པྭ་ཐེདཔ།ིིརླད་མིག་སུན་" ྒ 

༡ཤཞས་འབ་རེབ་ལ་སོགས་ 






18༦ ཚེ 


གྱི་ཆོག་ལ། རྣམ་སྩང་རྱུདྲྭ་ལས། ཐུ༣མཨཾ་ལོངའཁོར་ལོདང་། །དུངདངརྡོ་རྔི་གྲེགས་བམ་དང་། །གསེར་དག་དང་ནིདངམ་རྣམས་ཀྱིས 





ཌཾ གསལ། འར དེ 
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ངེ 





། །ངྡེ་ལརྨ་རོསྦྲ་ནམ་སྲ་ ཤཾསྩསི་ས་ལ། །སྤེམས་ཅན་དོནནི་མཉམ་མེད་བོམ། །སྱོབ 

ཅལ་བསྔ་ཆྱ་དབིངས་ཤིན་ཏྭཔ་བའི་འབེནའབི པཿ རན མདོའ་དྲུག་དང་བཅས་པའི་གཞུ་སྙེར་བ་ནི། ཕྱོགས 
ཞི་སེཔའོག་དང་བཅས་པྲ་དུག་ལ་འཕང་དགོས་པ་དེས་ཡེན་པས། ཧོཿ ཡིག་ཡས་བུངབའི་མདའ་གཞུ་དཿ ཞེས་བརྗེད། སྤརཱ་ཏྭཐཱ་ག་ཏ་ཨརུ་རཱག་ཡ་སྭ། ཞེས་བཇེད་ 
། ། 
















ར་གུར་པའྱི་བྲངར་ཆུབཾས་མས་བསོམོ་པས་འཕེལ་བདཔའགྲིབ་པ་མད་པ་དང་ལྡན་པའི་དཁོ་ནཉིན་ཆོོས་ཐམས་ཅདབསམ བཟོ་་ 
ལག དལ་འ ཉུག ཆེནཔོ ད་དག འིག ཛུས ཅྭ གྱིས བཞིན་ རྫ 





ནྭི 
བརྭཔརོད་པ་རིག་པརྱ་བུའོ། །དེས་དབང་བཞིདངོསྦྱཀི་རྐམ་པ 
པུལྦ་གུབ་ནས། དེན་ས་རིགམའ བྱང་པྲ་ཞུགས། ། རྔོརའི་བཅུ་ལཞྭགས། སེདོཔའི་བཅུལ་ཁུག སགསུམ་ཕྲོ་བུམ་དབངགམཐའབ 
རྒྱག གྲ་ཡངམང་པོ་ཡད་ཅིང། འདེའཾ། ཐབསགཞུནྱསིན་སངསྤྱ་ཆས་མེན། ཙིས སྲི གསགས འེ སྟད ཛད ྷེ 
དརདབང་གྲྭསུམཔ་ི་རེགམ་གཏོདཔ་ི་ཆིགཅུ་པྱར་ཞིང་། ཀར ་གཞནམ་ཡར་ པང་གདན སེབ་དཔོན་འདིས། དབང་བཞྲེ་ཚོགས་ཟིན་པབིའོགཏུ། ཆིག་འདེ་དག ། 
རིགམའི་བཅུལཞྲུགསལ ལྭརབར་མཛད་འདུག་པས་ད་བཞིན་བྱགིབ་ལ། བ་དེྱི་ཡགག་ཡནཔས་ཤེས་རབམའི་ལགཔྱ འའནས་སཡིལགབགཏད་པའི ་ 
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ནི་པོརུགས་དབྱུ་ཆན་འཆང་། །ཆེན་པོ་ཁདོགདཀར་པོ་འྲད། །ཆོག་བཞིནདུ་ཐམས་ཅདྱ་བ། གུསྦ་ཐས་པས་གུ།བྲམསས། ེདའི་ཙ་བ་འབུས་བནམས། 
ྲ མས རྒ 


་ཧྩེབ་ལ་སྦོར་བ་མྱུར་ལན་པའི་ 


;¡ བ་ཟའ་དད་བཅའབ་ཐམས་ཅུདྱ་སོད། །ཅེས་ནག་མའི་བཅུལ་ཞུགས་ཡྲང་དགངརྦ་བངས་པའི་འག་ཏུ་འདྱིབ་བརགསས་བ་ལར་ ངུ 
།རྣས་པདདག་པའི་ཆོསྱཀི་དབི་ཨེི་ཡཾ་ཤེས ི་སེས་པཁསམག་སུདཔའིབཅུ་བགས་ལའ གནགའི་མདད་སིནཔ་གེ། ༣༠ དང་འ 


; སེགོས་པའི་ཧེ་རཀ་དང་། བཅ་མེད་བདག་མེདམའ་མ་བགམའམ་མ་ཏོག་ཕོག་པའི་རིགས་ཉྱི་ཐལོ་གང་ཡངནུང་པར་བྱསེད་པའམ། 


ཡང་ན་སྐྱེས་བ་རོགསྦ་འི་བདག་པོའབྱ་སེད་པ་དང་། བུདམད་རིགས་ཀྱི་ལྷ་མོརབརྱད་ཀྱང་ཆོག ཁམུནྭ་ཧེུས་པ་ལྟབིད་ རང 


འངྷ་ནམས་དཔལ་དེའུ་ཀའི་སྐར་གས་ལྭ་བབོ་ལ། གེས་དབུད་མེདལ་ཕག་མོར་གསལུབྱག །སཱིང་གའི་འོད་ཟེརྩསིས་བསོམས་པྱ་ལ་བའི་ཡེ་ཤེསཔ་ཛྭཿརཱབཾ་ཧོཿགཉིས་སྲུ་མད་པརྒ་ཧུད་ 
པལས། ཛུགྱྒྱ་ལྔ་སབཿཨརྒྱས་ལྔའ་བསྒོམ། སོ་སོའི་ཧྙང་གའིའོད་ཟེརྩ་གིསབསོམས་ལུབུའི་ཡེ་ཤེས་པ་ཛྭཿརུཔ་གོཿགཉེས་སྭུ་མེད་པརྱ་བསནས། ཨྒོངརྫད་རྨང་ར་ཡ་༠༡༠ 


„ བརྩུསཾས། །ཞེསྣ་ལོབམའ་ཡགཔགཏགས། ཨོ་པྲ་རཔརཔཿཧིཧིཧྲཱ་དིཀ་ཕཊ་སྭཱ་ཧཱ།། ཞས་འཞགསམ་ནས་པའ་ག་གསཐོགས་ཏ།དོན་ཡོདོགུབ་པ་འྱི་པགྱ་ཆ་འདི། །ཡིདད་ནངདུ་ཡངདག། 
, གུནས། །དེན་ཡོད་གྲུབ་པ་སྐ་དགས་ཉེད། །ཕྱེཾན་པདཔའབདོ་བང་བརྒ་ཤིས། །ཤསམོམའི་ཞེད་པར་བཅིང་། ཤིན་ནམ་པའདག་པའི་ཆོས་ཁི་དིཕསིཕེ་ཤསྔལ་གྩེབ་ལམྱའོ་བལྱུའལེནཔའི་ཕྱིར་ནི། གལོན་ 


༡༩ ༢ འེ ཿ ཀའུ ༢ ཿ ་ྙ ཌ་ ༡- ,༤༽., . ༨ `.-༽ ~- + ༧༡༩1 ༡" ?¥° / / ཿ ་ ཿ - „༽༽--¬- . { 
༧ ལེའ་གཟུགས་ིས་མེབྱ་སོད་པ། །ནཱུ་ཆའི་བདག་ཤེད་འོད་དཔག་མེད། །མགུལ་གྱི་བཕྲེང་བ་རིན་ཆེནདབང་། ལྗ་གའྲབྲ་ནམ པའྭ་སངྒམཛོད་བ་རོད། །སྐའགས་ལཞ་དན་ ༤༦ 
-1, གྲུབ་གནས། །ཞེས་པའྱེ་པགྱ་ཆཱ་ཝཱ་སེརབའི་སགས་ཚན་ཝ་པོ་གུར་ལྭསྤྱ་བུང་བའོ། །གསུམ་པྲ་སས་པའམཐདམདྷ་ཝ་སཱངས་བཞེ་ད་མངོན་ཤིསྲ་པལ་སོགས་པ་་ 


གུབ་ཞས། གཞན་དོནད་དཔ་འ་པོའི་བཅུལ་ཞུགས་ལྱ་ཆུ་བའི་ཆདདྲ་སྦིནཔ་སེེ། འདི་ལྕ་རུལ་བུ་གཞོན་ནུའི་བཅུལ་ཁུགས་དང་། དྡོརབེག་པའི་བཅུ་ལ་འུགསཤེས་ཁང་སྣགུ་ 
ཨིལས་གསངས། བཅུལ་ཞུགསདེ་ལེན་པར་འདོདན། དལྱ་སས་པ་ཡེནན་ བེད་རངྨ་ནམས་བདེ་མཆོག་ཏུ་བྱསྲོམས་ནས། ཞེསདང བུད་སད་ཡིནན་ཕག་མོར་བླགོམསནས་ཞེས་བསྦུར། པེའི 














སྤུད་མགྲིནཔའ་དང་། དག་ན འྱིརནནུན་པའིསྦའ་ཉདཔན་སྐོརགཉིག་པའི་སྐ་འགས་བྲབ་དཔུད་རྒརྐད་གདུབས་དལ་ཁརྣམས་རད་འདགནས་སུའོ། །འདི་དནི་ ་ཉིདད་སཱིང་རེ་དབེར་མེད་པའི་རང་བཞིན་ 
, བྱང་ཆུབ་སེམས་ཁྱི་འབྱུངབ་ལ་སྩོར་ཏེ། འབད་དཞུསཔ་བསྐྱེད་པརབྱ། ཅུས་པ་བ་སིད་པ་འ་རེསལཞི་ །བརུལ་ཞུགས་སྦོད་པ་ཡཾད་འོངོ་བ། །རིགསྔལ་མཤམ་་ 
ཿ' པར་ཀུན་སྦྱོད་པ། །རིགས་གཅིག་ཏུ་ནི་ཡང་དང་བརྟག །ཅེས་སོགསྦྱ་ཀིས་སོ། །རལ་ཚུགས་ིམ་འདིགཉིས་ནི་ནུས་པྷ་རེད་ནས་དམིགས་བསལ་དུགསུངསཀྱིསགཞན་དྲ་ཝ་མཚམ་བུའོ། །དེ་དག་ 
ུ ཀུན་སྤོད་ཀྱི་རྒྱད་ལས། རྩ་པའ་ཝགས་ཁུ་དཔའབ་གང་། །ཚངས་པའ་སད་ལ་སོགས་པར་བཏགས། །ེས་སགས་ཀྲ་ཕུང་དང་སྦྱར་ཏ་ཕུལབ་ཡིན་ན། །འདེ་འའི་ 
།ལྐབས་སུདཔའ་བ་ཤས་པའྲི་ཚབྱ་ཏ། ཐུན་མདལ་དཔའ་མོའ་ལ་མེ་ཞེས་བརདདགོས། འདིལ་གེངམ་འགའ་འོགགིས། ས་ནཱད་ནམསལྱ་ པར་དག །པགས་པའི་གོས་གཉེས། མགོ་འཕངསེགོསྦྱརས་པ། འགའ་ཞིགགིས། བདེ་མཆོག 
ཟདན་བཞི། དུསའཁོར། གུར་ནམས་ལ་ཚད་མ། གཞནྲ་ནམས་ལྱ་པགྱ་རྭ་དཱག་ཙམ་མཛད། དེ་ཡང་བུད་མེད་རྣམས་ལ་ཕྱག་རྒྱ་ཟུག་གི་ཐལ་ཆེཉ་ཊི་དོན་དུ་ཁ་ཊཾ་གརྩེ་གསུམ་མཛད། མགོའྦཝང་ཡདྷ་སེས་པ་ལྟ་རནོ་པབུད་ཨད་ལ་སྐམ་པོ། | 





ཨུ ྒྲ་འགཨ༣༢ཅདགསྦམཔོ་དོདདྲས་གདག་དུསགནྨ་ནམསལ་གསུམ་ཀདང་། གཞནནམས་ལ་ཝམ་གཉིས་ཙམ་མཛད། ཛྱི་མའི་སྐབས་བདེ་གསགདདིགས་ཀིས་རྟེརགརབ་ཤད་པ་ལྟན་ཁེད་ཅིང། དེའི 
¦ 5 ན་་ོ་གྱ་ུད་སམགསུལསཔབཞིན། བདེ་མོ་ི་ཝགསྱཡི་སརབཤས་ེ། ཡྲ་ཧ་ཉད་བཞད་མཔ་ཡང་ལན།འནོ་ཁངབདད་ུད་ེསོ་སྩ་བ་ནི་མཛུད།མད་ིནྱ་ཡགལནི་འགལབ བས 
ྭ ཚགས་པ་ཞིག་དགོས་ཞེས་ཐམས་ཅདམྱའཉེན་ངེས་པདདཀར་ཞབས་ཊིསགྲསསཔ་ལྟན་གང་འགོ་གུནཏ་ཞར་ལ་ཧན་ནོ། །དྡེརེསྲ ལུར་བསན་པ་ལ། ཐུན་མངགིགསུངབ་ལྲས། དགེ་སེང་རྡོརེ་ 
ཧཾཿ འཛིནཔ་ཡེས། །ཆོསགོས་རི་དྭགས་ན་བྭ་ལཱར། །མདམ་མཛད་པའིི་པགྱ་བུས་པ། །མ་འཇིགས་ཕགྱུ་རྷུ་བུཧཨཛད་དེ། །ཤེས་པའི་ལུངབཞིན། མོབདཔེན་་ 
བྱིསའྲ་བཞིནག ཤེགས་པས་ལུབསནཔ་ཀྱི་་ལྟཝརམཛད་པས། གུར་པས་གསུངས་པའི་ཚིགས་བཅུད་ཝགས་དངབཅས་པའདེས་ལུང་བསྟན་པར་བུ་ཧེ། དརི་སེམས 


༣ 


༧ དཔའ་དབཞིནག་ཤེགས། །འདིའཞིངས་ཁེའ་བུང་བསན་ཡིན། །སེདཔ་ཤིན་ཏུདག་པའི་ཕིར། །སིད་པའི་ཐྲག་བསལལས་ཊོདོ་འདས། །ཡི ང་ས 








༈ ཏ། ཙཱད་དང་ཕུན་ཆདྱ་འད་ས་འགདངས་སྟད་དང་སྨ་བནཆགསོ་ཞེསྤྱ་བ་བའི་དེབཞན་གཤེགས་པདྲ་གུབ་པོ། །ཞས་བ་བ་ཡོན། དེ་ཡང་ཟུ་ཞེས་པྲ་དུང་གིདྱཀིལ་འཁིར 
རཱ ལཱ་སོགས་པའབརདང་བཅསཔ་སའགོ །ཐུ་ལཿཞེསཔས་སྣང་གི་འཇིག་ཏཉེན། སཱཿ ཞས་པྲ་སྲབོ་རེས་ཏྲེསད་པའི་མབརྡ་བུག་་ཕིན།་ གཡག བྱ་བགིསག་པསོ། ! 
3. 


དསུན། ཡུང་བནཱ་གི་དོན།ཁྲམསགསུམ་དང་དབམད་པའི་ལོས་ཉུད་ཉོགས་པནནུས་པྱ་ཁོད་ཡིནན་ཞས་པའོ། །བཅུལ་ཞུགས་དངྲ་ལུང་བསྟནའདི་གཉིས་ནིག་པའི་དབང ཅི 
སྔའ་ཨུཐར་བུད་པ།འི་དགོངས་པན། ཤཱཧྱ་བུབ་པ་ཆེན་པསའ་གལྱ་སི་སྙོན་པ་ལུང་བསྟན་པ་ལྟ་བུ་དང་། བུམ་དབངགི་མཐར་ལུང་སྟོན་པ་ནི། མདུ་མེ་མཛད་ིསྲབམ་བེ 


ཆ་མཚོའི་ ས་བ་ཆདཔ་བར་ལང་བ་སནཔ་ལ་བྲདང་། དབང་གསུམ་པའ་མཐའ་འད་སའ་པ་ཞེ། ཧེན་པའོད་སྲང་གེས་རྫམ། བཧ༅ཿབྲ་སྣང་བད་ས་བཅུ་པ་བརྲ་ལུང་ 





ཤྐ། ༄༅། །བསྙན་པ་ལྟ་བུདང་། དབངབ་ཞེཔ་འཾསཐའ་ལུད་སོན་པནྲ། འོ་སལྱྩར་སཱནཔ་པེད་བཟམ་པ་ཞིག་སངསྱ་ཆས་ས་པད་བསྟུནཔ་ལྟབྲ་ནམས་ལས། ༥ 
་ྦ ཤཱུ ་ཡཞོ། །ཞསགེ་བའྱ་བས། ` ་ ཡའ སད་མིམསསསསནཞནཤད་ཐསས་ འཚ གཔལ་སྤས། | 
„ བྷ་ཆུབ་སཾམསྦ་ཀྱི་དབད་གིས་ནི། །མབམ་ཝིག་དངྲ་བལབ་ལ། །དེནསྔ་རེསྭ་སུ་གནས་བྱ་མིན། །ཞེས་པས་ཇེས་སཱགནངབ་སྣེརདགོས་ལ། དེ་ཡང་གེརྡ་ཚུལ། ནམ ཌཱ 

སྣིང་མའོནྩོ་བབལས། དེནས་རྐང་པའི་བརའོགྱངུ། །ཆོསྱ་ཀི་འཁོརལོ་བཞག་པརྩ་བ། །དེ་ནེས་ལག་པ་གཡས་པར་ཡང་། །ཤནུ་བཟུང་པོའི་དྲངྱ་ཅིན་ཏེ། །ཞེསདང་ 

ནྭ་སྱ་སཱདལྭས། ཟགས་བམདདྲའིལ་བུ་ཡང་སུརབར་བཤད་པ་དེ་ལྟ་ན། ཅེད་རང་ནུམསྱ་ཊི་གདུན་གི་མདུནདྷ་ཐཱཔས་བུའབའི་ཆོསྦ འཁོའ་ལོབཞག་ལུ། 
-༈ ཨཾ་བོཛྲཧིུ་ཧཱཾ། ཞ་པ སྔགསའདེ་བོད་གདདུ་སོསག དོ་རྗེ་རུ་ཞེས་ཐབ་ཡིན། འདེས་ཆོས་ཙི་འཁོརལོ་བཀེརདའརྱག་ཡོག་ཡསབ་ཤདག །ཨལས་ 








; ལས་བཤད་དོ། །ལགཔ་གཡོན་དུདྱཡས་དང པི ལས་སྩྱེས་པའི་པསྭ་ཀ་དང་དབངས་མཐའ་མལས་སེས་པཁི་དི་ལྭ་བླུ་ཟིན་པ་འདི་དྲ་ལ ཞོག །བསས་ཅདནམ 

“མཁའི་མཚན ཉིད་ད། སུ།ཁའ་པ་དམཚུགཉིད་ ཨད མེད། ། །ནམ་མཱཁའ་དགུ་དང་མཉམ་མྩོརབུས། །ཤཾཡཆག་ཨཉམ་པ་ཉིདདུ་གསལ། །དེང་ནས་བཙུམས་ཏེསྐམས ། 
བྱ་སེད་པ། །བརམས་ཏེ་ཆོས་ཅི་འཁོར་ལོབྷ་ཀོར་ ཌུས་ཐེཚོམ་དོགས་མེད་ པར། །པཡིད་གཉེས་མེད་པའེ་སྤེམསྱིས་ན། །ཆས་ཀུ་དུང་ནྱི་བ་མེད་པ། དྲ ཧཾ 
ཨེདཀུནུ་གང་བརྩ་སིས། །ཞཾས་བརྗད། དེནས་སིགསར་ ཁ་རྗེས་གནང་ ཉ་པ་ཡ། ། ཅེད་རང་རྣ་མསརྣམ་ཧྩཱང སགས་རིགསྔལར་རིམ་པ་བཞིནགསལ་བཏབ་ཉེ། ( 
དེིདབཟུས་པ་ལསགསངས ང།འི་ཆོགས་བཅད་འདེསྭ་ཕགམཚནལ་པོ་རིཨྱ་སིས་གཏོད་པར་བཤད་ར། །ས་དེ་ལུ་བུའྲི་བགས་འདུནམངོད། སེམས་ཅན ཀྱུན་ལ་ཕན་པའི་ 


ཟེ 

£ཿ 
ཤ 
-༽ 
༡ 


སྩེས་པའི་དུང་ལག་པ་གཡས་སུ་བིན་ཏེ། ཨོཾབྲཛྷག།ཝརི་གཝདོ། སྔགས་འདེ་བདོ་སདདྲ་སོས་ན། དྡོ་རྗཾས་བ་ཞེ་བབ་ཡི་ ཤིན འདྲིས སྤ་བྱ་བེད་པ་ཡང་ཡོག་ 
( 





༠ ར་གྱི །འ་ིགཉིན་བམས་ནི་ཟམས་ཅདྲང་། །ཅབྱཅོདྡཊུལགསདབམོ། །ཆོས་ཅིའལོར་ལོབསོར་བརྩ་ཡིས། །ཤེས་རབ་ཐབསཀི་རངབཞིན 
གོ །སིདབཞིན་རབ་ཝདས་ཐོང་ནས། །ཅྤནམེད་དགསདང་བའ་བ རས། །དེ་ལར་སེམས་རནདགྱོ་གས་ཤིག །ཅསསན། ལུརས་་མ་ི་པའ་ཚས། ངོ 
ཤཱ དཀྱིལའའོར་བྲི་བྱ་ཤྱ་བད་པརྡ་རེསྭ་སུ་གནདབ་ཡིན་ནོ། །དེ་དག་ཁས་ལན་པའྲི་མདངད་འདི་ི་རེས་ཟོས་མཛོད། གཙོབམ 

ཚ ཐྲམས་ཧད་བདགགིས་བྱཿད། །༠སལནགསམ། དེ་ནས་དབུགས་དབུངབ་ལ། སྤྱི་རུད་ལཾས། ལཱ པ་རྩ་ནཾ་གདུག་ས་བྲ་བུ་ནསས། །བྲ་ཀར་བྱ་པད་དུ་ 

_ # དཀྱིལ་འཁོརྭ་སརནྲི་ཐལ་མྱོན་བ། །གཏུགས་བཅས་དབབ་ཅིང་འདྲི་གད་བརོད། །རྒུདན་མསའཛིན་པར་འུརབ་ཡེ། །སྲོབམ་འདིནི་ཕུལལབ་ལགས། །ཞེས་་ 


དྱའིལོརྩ་ི་འཁོར་ལའི་དབདྱ་ཕུགལ་སབདཔོནྱིས་གསོལ་བ་བཏབ་དཁོ། །གདུགས་འཛྲིན་མཁན་འཕྲེང་བར་མི་གསལ་ཡང་། ཕི་རྒྱུད་དུ། དེནསླ་བྲམ་བདག་ཉིདྱ་ཉིས། །ད་ཡད་མྱི་བོརེ་གདུགསྱ་གཟུང་། །ཐལ་“ 
„¡ སོ་སྐྱན་བཀྱས་ནསནི། །དཀྱིལའེཁོར་ལེགས་པའ་བསྐནོ་དུ་གཞུག །ཞསརྒྱད་ཀྱི་དགོངས་པ་ལྟར་ཕལ་ཆེ་ར་བྲ་མས་འཛིན་པ་དང་། ལྭབ་པས། ལམ་རིནྡེརྗེས་འཛོན་པར་བཤད་པས་སྐབས་རེ་འགའ་དེ་བཞིན་ཡས་ཆི་རྡེརྗེས་ཀྱའཛིན་དུ་གཞུག །སྲན 
“ཾ། གནུགས་གཞན་དྲུཐྲཞག་ལ། མོབམའི་ཝེད་ལ་འབབ་པ་བརོདོཔརྱ་བ་སེ དེ་ནྱབྱད་རྣམསདྱིལ་འཁོརོ་ཆྱི། ། མྲཾོ་དཔེནོ་སྡགས་དང་རྒྱད་འཛྲིན་པྲར། །སཇསྦྱ་རུས་བང་ཆུབ་སེམསདཔའ་་ དྷ 


སགུས་ལྭ་ཕེན། །མུཆགྱུ་གསང་བའི་དཀིལ་འཁོལའདིར། །མཐེངོབ་དངའེ་ཞུགསཔ་ཡིས། །སྡེག་པ་ཀུན་ལས་དེས་པརསོལ། །ཅེདྷ་ནམས་འདི་ནི་བོམ་མེད། །་ 
དེ་རིཔ་བེད་ནམས་ལེགས་པརགནས། །བད་ཆེན་ཐེག་པ་འདི་ལ་ནི། །མརྱ་ཧོདམཆེ་བ་ཡོད་མ་ཡིན། །སད་པ་ཤིནངུ་དག་པའི་ཕྱིན། །སད་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལསཌྱད 













རྐྱད ༄༅། །ལདས། །སང་སྦྱ་སསརྡོར་ཅན་ཀྲུནྦཚིས། །དརད་ལོ ལྡནདབངབསླརརོ། །འམས་གསུམ་པ་ཡྱི་ཅུལ ལ་སྲིདཆེ། །བདག་པོ་ 
 འདོད་ཆགས་བྲལ་བལྟ་བུའི་སྡེག །འམས་གསུམནི་གཞནམེད་པས། །དེ་བུས་འདོད་ལ་ཆགསབལ་བད། བྱིས ཅྱིས་ནམ་ཡངསྤ་བེདྱ་ཏ ཨེར ཅི འཕྲ 
, པས་ཁྱོད། །གངུལའཔའངིགསམད་སྱད་པར་ཚྱིས། །གྲ་མབད་དམི་ཝ་བཟའབུ། ། ཐབ སྲབ་པ །ེད ཞས མང་ི་ ཧིས དད་པ ྒ 
སེ། །བདམེད་རིགས་གང་ཡང་མྱི་བ། །སོབ་དཔོན་སང་བར་མྱི་བུ་སྭཾ། །དམ་ ཚིག་ཤིནཏུ་འདའ་བརདཀའ། །ཤེས་ད་བབསྤ་བསམ་པ་ ། །ཤི་བྱུ་དྲུང་ 
, དད་ཡོདམུ་ཡེན། །ཨ་བཇིཊསྦརོད་ལ་བུགཔ་སེད། །ང བཞིན་གཤེགས་པའི་གསུང་ཇི་བཞིན། །འདི་ལྟར་ཡིདནི་དབ་དད་དྡོརིདད་ཡིས། །རང་གིདས་ཆོགཡ་ 
' ཟདབདེ་སྟེརབསྟེན་པརགྱིས། འགྲབ བདརྐཞུཔལས་དྡོར་སེམས་དཔའ་དང་། །མཚུངས་པའི་རྟོགས་པ་ཉིད་དུཌེད་རྣམས་ཕྱིན་པར་འགུར། །གཞན་ ཡངཆོས་ཏིད་ཅི 














དགོངས་པས་ཆོགཇིལཔ་བཞིནདབངབ་སྐར་བ་ལ། 


བཅས། །བདག་གི་གསོནང།འབྲབས་བུན་བཅས། །དེ་རིངསངསྐྱ་ཆས་རིགས་སྭུ་སྙེས། །སངསྤྱ་ཆས་སསྲ་སུད་གུར་ཏོ། 


སྲུས 5༨ འོ 
པའྲི་བུདང་འདབར་ཡིདརབྱཏུ་དཱངབྲ་ནམས་ཅི་དགེ་བའྱི་ཕུར་འདིར་སངསྤྱུ་རས་དངྱ་བངྲ་རུབ་སམས་དཔའ་སོགས་ 
༧ གྱིས་ཡང་དག་པར་དགོངས་པརའགུར་རི། །འདིའི་དནི་བེདྷ་ནམས་ཞེས་པནས། རུུན་ལ་སྱོར། ཞེས་པའི་བར་སྤི་རྒྱུན དི 
ཧཱཾ ཉིཟིགས་པར་གསུངས་པར་ཡིན། དྡེ་ནམས་ལྭ་འབགཉརན་ཧྭ་ཅང་མངབན་འྱགུརབས་བཞག །ངག་དོན་བསྡུན། འཕྲོང་བར། ཁྱོད་ནི 
ཾ ཕྱྱོདཀྱང་། སྒྲིབ་པ་ཐམས་ཅདལས་སྲོལ་བའི་སངསྤྱ་ཆུས་དརང་ཞིདདོ། །ཞེསྐ་གསུངས་པ་དྲེ་ཁར་ཚོང་། ཞེས་པའི་བརཉིས་དབུགས་དྲགུར་པོ། །ཇེ 
དབང་རྫོགས་པར་ཐྲབ་པ་ལ། ཁྱད་དདྲ་ནམས་ཡིད་མངོན་པར་དགའ་ཞིང་། དེ་བཞེན་དུ་བདག་གས་བྱསིའོ་སྣམ་པས་བདེའི་རྗེས་ཟུས་མཛོད། དེང་བདག་སྩེ་བ་འབྲསབུར་ 









ཉི་ཆག་དྲད་། ལགསད་ཉིད་བསུས་པ་སགོས་ 
(འདོང་པྷ་རྣམས་ལ་ཉབེར་ལོངས་ 
ལྟརདབུགས་དྱབུངབའི་བརྩ་གིས་ 





།༢སལན་གཅིག །ད་ལྟར་བཅོམོ་ལྡན་འདས་ 















འི་དགེ་ཙུ་ཐམས་ཅདག་ཅིག 





ཧྷ [བསྲ ཞས་བརྗོདནས། བསོད་ 
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ཤེལ་འ་བོར་ལ་མཚོདོ་ཧིང ༤༨ ` ༽ ༣ ༽ 5 ད།" 9 འི 1་༡།༧༼འབྲོབ་༥།ིབའོང་པའ་བས་ པེ ཧིལ།༢ཁེར་རཔ་བེར།་ེ་ྕ་ཡོའ་རོ་རལ་འི ང་ང = ༢771 
ད༅ལའ།པར་ལ་མཆེད་ཧང་། ཨ་བསྐྱོད་རྡོ་རྔ་སོགསྱིས་བསྟོད། ཕག་བྱརས་ལྷག་ཆད་བསྐབ་། མ་འབར་བ་དང་ གསླུ་བཟོད་པའ་གསེལ། རས་བས་ཡནན། དགྱལ་འའརརསྲབ་སྱཀེའ་ཁོར་ལོ་ད་ཉིད་དྲུ་ནམ་པ 
༤ ༤༽ == ༽ ༣ ༤༨༨ ༽-- . ༨ ༨༨ ༢༨ ; | 
བསྒྱུར་ནས། ཤ་དའ་ནོ་གཟླུགས་དང་སགས་ཅིས་བརན་བཞུགས་བྱས་རྗེས། བདག་བྱསེད་ཁངྱ་མེད་སྩིའི་འགྲོས་ལྟར་བསྡུ་ལྔཇ་བྱསཞསབསྔོ་སྨནོ་ ཤིས་བཛྫད་ཅི་རིགས་པས་མཐའ་བརྒཞ་པརྩ་བབ་སྟེ། ཅད་གཞི་གསང་འདུསའདམ་ 
རྡོར་ལ་སྦྱར་བའི་རིམ་པ་རེ་ཞག་དེ་ཅམ་མོ། །དེ་ལས་ཁྱད་ཆོས་སོ་སོར་ྱི་བའི་ཚུལ་ཡང་ཕལ་ཆེ་བརིགས་འགྲེ་བས་ཤེས་སྲ་ལ། དགྱིལ་འཁོར་རེརེ་བཞིན་བརྒྱུད་པ་སྒེར་བརྒྱན་ཡོདམེད། བཤད་འཇས་དེས་འཛིན། ཙུགལནི་བླུར་ 
ཁདམིགས་བསལ་སོགས་ནི་འདི་ར་ནུང་དའི་ངག་གིས་བྗོད་པར་མྲི་ཟུས་པས་མདོ་ཙམ་ཁོ་བས་ཆོས་བཤདའཕལྱ་ཁི་སྒོའཕརདྭུ་ཟིས་པབཞིན་དང་། རྒྱས་པར་འཇམ་མགོན་སངསྐ་ཆས་རྡོ་རའི་གསུངའབུས་ལེགསབ་ཤད་ནམ་མཁའི་མཛོད 
ལས་རྟོགས་པར་བྱའོ། །སྲད་སྨྲས་པ། སྡིབཐྲལ་སའྱེན་པའི་སྨནའས་སྟང་གི་ག་ཤེས་༩འི་ཆོས་ཀུན་མ་འདྲེས་གཟིགས། །ལུང་རིགས་ཞོ་འྲ་བུང་རྫུས་པའི་མཚོན་གིས་ལོག་སྤའི་སྩིན་སྐྱས་ཆམ་ལ་ ཕབ། །མན་དག་འཆད་ཚུལ་རྔ་དབྱངཡ་ 
སྙན་པོས་སྐལ་བཟང་ལྡ་རྣམསརྒྱད་སྨྱངསནས། །དབངབའིའི་ཊདུད་ཅེའི་དགའ་འ་བེད་མཁས་གུན་ཨཟན་ཡབ་སྲསཤབས་ལ་འདུད། །གང་གྱི་ཕྱག་བཞེསྱ་རིན་རབས་ཆབ་གཞུང་སྟ་དཔོས་རིམ་པ་ད་དང་དང། །འཇུག་པའི་མཚམས་སྦྱར 
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༄ དི །རིན་ཆེན་ཐེམ་སྐས་ཐུའ་རུ་བཞག་པ་གང་དང་གང་། །ཞིགས་སུབིབས་པའི་ལས་ལ་ཞུགས་ཀད་མའྦྱལོཌོས་ནངོས་པ་ཅི་དངཅི། །མཆིས་སེ་ཡོག་ཀུན་རྡོ་རེ་ཅན་ལ་མཐོལ་ལོ་བ ཤགས་སོ་ཡང་དང་ཡང་ 
རུལའདེར་ཉུང་ཐྲད་འབད་ལས་གང་ཐེབ་དག་་ལེགས་འབ་གསལ་ཉི་འོདྱ་ཉིས། །བཧན་འགྲོའི་རྒུད་མུན་སྩུག་པོ་ཡེཐསབཉིལ་རྫོགས་ལྡནགསརཔའི་རྱེད་སོ་ལན། །དམ་པའི་ཚུལདགུའི་ལངཆོ་རབ དར་བ སྙུན འཛིན ཕྲུག ཤེ 
འཐུམདྱརས། །དཔལ་ལྡནའབུག་ཕུགས་སྣིང་པོའི་ཆོས་སྨྲདརདའ་སྒྲོག་པའི་བཀྲ་ཤིས་ཤོག །ཅེས་པ་འདིའང་། བཀའ་དྲིན་མཚུངས་མདའཁོར་ལོའོ་མགོནཔོ་དནི་ླདུ་མཚནནས་མྨོས་ཏེབཊདབངབསོད་ནམས་བཟང་པོའི་ཞལ་ཝ 
ཙཾ ནྣས་དཉིས་ཆོན་དྡརའྲཕངབའྲི་སིན་བཀའ་ཡདོསྔ་རོགས་དག་ཅགལ་བཀའ་དིནདུ་སུལ་མབས། ཐུགས་ཇེའི་མྱན་ཟུར་ཁོ་བོ་ལགཟིགས་ཏེཀུན་མེན་འཐུག་པ་ཡབ་ཝས་ནམསྤ་ཀིས་འཕདབའི་དབད་ཆེགདང་མཚམས་ཕྱེའོ་འདི་དགམང་ཐོས་ནྣམ་དགྱདོལྣན ° 
|] = པའི་བགོོ་སྐལ་དུ་སེ་སེར་བཞག་པ་གཞད་འདུག་མོད། ད་ནི་དུས་ཐའི་སེབ་དཔོན་ཕལྱ་ཧིས་དདག་གི་དགོང་དནའཁོངས་དཀའ་བར་སྣདབས་བཀླག་ཆོག་ཏུ་སྡེགས:ཤིགཅེས་བཀའ་ལཊ་ནོར་བུའི་ཅོད་པན་ཚངས་གནས་སུ་སླལ་བའི་ཉེན་ཁེན་མྱིཿ, 
2 རྒྱུདང་། ཉེཆར་སྒྲབ་བརྒྱུད་སྙིང་པོའི་ཆོས་སྡེ་ངེསདོན་དགའ་ཚལ་དུ་འཁོད་པའི་མཆེད་གཞེནོ་རྣམས་ནས་ཁྱང་ཡང་དང་ཡང་དུ་བསླལ་བའི་བྱདརྒྱེན་ཚོགས་པརབརྟེན། དཔལ་འབྲུག་པའི་བསྟན་ཞབས་སུརྒྱེས་པའི་དགེ་ 
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